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Context actual en 
oncohematologia

o Evolució i increment exponencial de nous tractaments, 
mecanismes d’acció, etc...

o Elevada complexitat dels tractaments, interaccions

o Maneig de toxicitats

o Estret marge terapèutic

o Impacte en la supervivència i qualitat de vida

o Llargs supervivents



Evolució històrica del 
farmacèutic hospitalari

Dècades 1960-1970: 

•Primeres unitats de preparació de citostàtics
•Focus en aspectes galènics i de seguretat laboral
•Farmacèutic com a preparador de medicaments

1960–1970

Dècades 1980-1990: 

•Desenvolupament de protocols estandarditzats
• Inici dels estudis de farmacocinètica aplicada
•Primeres intervencions en ajustament de dosis

1980–1990

Dècades 1990-2000: 

•Incorporació del farmacèutic als equips multidisciplinaris
•Desenvolupament de guies clíniques i protocols
•Suport en assaigs clínics oncohematològics

1990–2000

Dècades 2000-2010: 
•Integració de la prescripció electrònica
•Validació farmacèutica sistematitzada
•Primeres consultes de farmàcia oncohematològica

2000–2010

Dècades 2010-endavant…

•Irrupció nous mecanismes acció
•Teràpies avançades
•AF especialitzada
•Increment complexitat pacients
•Visió pacient, prems, proms…

2010-2020 + …
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TRANSFORMACIÓ DEL 
ROL FARMACÈUTIC

De preparador a consultor clínic

De supervisor de la dispensació a 
membre de l'equip assistencial

D'especialista en medicaments a expert 
en farmacoteràpia oncohematològica



Situació actual

• Validació de prescripcions oncohematològiques
• Participació en comitès de tumors i sessions clíniques
• Elaboració i actualització de protocols
• Gestió de toxicitats i interaccions medicamentoses
• Seguiment farmacoterapèutic

Àmbits d'actuació de la farmàcia oncohematològica:

• Prescripció electrònica oncoespecífica
• Sistemes de suport a decisions clíniques
• Programes de farmacocinètica i monitorització
• Registres de pacients i resultats en salut
• Plataformes d'integració d'informació clínica

Tecnologies i eines clíniques:



Reptes-desafiaments actuals

Alt cost dels 
nous 

tractaments

Complexitat 
creixent de les 

teràpies

Maneig de 
toxicitats 

específiques

Selecció 
òptima de 
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Seguiment de 
resultats en 

salut

Priorització de 
recursos

Reptes-desafiaments actuals
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Cap a on avancem 
en FH?

• Teràpies CAR-T i teràpia cel·lular
• Teràpia gènica
• Immunoteràpia personalitzada
• Anticossos biespecífics i conjugats

Teràpies avançades:

• Integració de la farmacogenòmica
• Biomarcadors predictius de resposta i toxicitat
• Ajustament posològic individualitzat
• Medicina de precisió aplicada a oncohematologia

Medicina personalitzada:

• Sistemes predictius de toxicitat i resposta
• Algorismes de suport a la decisió terapèutica
• Models de Real World Data/Evidence
• Optimització de protocols basada en resultats

Intel·ligència artificial i big data:

• Atenció farmacèutica domiciliària en oncohematologia
• Telemonitorització i seguiment remot
• Consultes monogràfiques de farmàcia oncohematològica
• Integració amb l'atenció primària
• Estratificació de pacients

Nous models d'atenció farmacèutica:

• Desenvolupar/mantenir el rol de recerca al servei
Recerca a farmàcia hospitalària



Com ens hi hem 
d’adaptar els FH?

Gestió clínica, logística especialitzada, seguiment personalitzat

Lideratge en avaluació I selecció de medicaments, abordatge multidisciplinari

Farmacogenètica: formació en biologia molecular, en interpretació de tests 
genètics, assessorament en teràpia dirigida

Formació en IA: farmacèutic com a gestor de dades farmacoterapèutiques, 
analista de resultats. 

Optimització de processos i simplificació de tasques que no aportin valor.

Atenció farmacèutica: priorització-estratificació de pacients, millorar la 
continuïtat assistencial, rol de farmacèutic com a consultor especialitzat

Formació continuada en nous medicaments I patologies, subespecialització, BPS?

La recerca com a motor: mantenir rol actiu en tractaments en context 
d’investigació i adquirir i mantenir competències en investigació clínica aplicada



Gestió del coneixement i
avaluació del medicament

Presa de decisions basada en evidència

Medicaments en situacions especials

Avaluació de resultats clínics

Guies clíniques

Models de pagament per resultats i anàlisis
econonòmics.



Recerca en
Atenció

farmacèutica01

02

03

04

05

06

07
Rol del 

farmacèutic
en equips 

clínics
funcionals.

Toxicitat

Adherència
conciliació

Farmacovigilància

Assaigs
clínics

Farmacocinètica-
farmacogenòmica

Resultats
reportats pel 

pacient



Optimización
de processos

Qualitat, seguretat de 
pacient

Automatització, 
traçabilitat.

Transformació digital 
(farmàcia digital, 
telemedicina).

Sostenibilitat

Circuits de 
dispensació i
preparació de 
medicaments
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Habilitats necessàries per 
al farmacèutic 

oncohematològic del futur

Coneixements 
avançats en biologia 
molecular i genètica

Interpretació i 
gestió de big data 

en salut

Habilitats de 
comunicació i 

acompanyament al 
pacient

Capacitat de treball 
en equips 

multidisciplinaris

Formació 
continuada 

especialitzada

Competències en 
investigació clínica 

aplicada



Propostes que podem i 
volem fer

Impulsar programes formatius específics en 
farmàcia oncohematològica

Desenvolupar unitats especialitzades de 
farmàcia clínica oncohematològica

Establir aliances amb societats científiques 
d'oncologia i hematologia

Liderar registres de resultats en salut de teràpies 
oncohematològiques

Participar activament en la presa de decisions 
sobre incorporació de nous medicaments







Conclusions

La farmàcia clínica en oncohematologia ha evolucionat des 
d'un focus en la preparació a un model d'atenció integral

El valor afegit del farmacèutic es troba en la seva visió 
farmacoterapèutica global

Les noves teràpies exigeixen una actualització constant de 
coneixements

La integració de dades i la medicina personalitzada són els 
grans reptes de futur

Cal potenciar la investigació liderada per farmacèutics en 
aquest àmbit



Moltesgràciesper 
la vostraatenció

sfontanals@iconcologia.net
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