PREMI DE CASOS CLINICS PER A RESIDENTS

Societat Catalana de Psiquiatria Infantil i Juvenil

L’objectiu d’aquesta accidé seria premiar una de les comunicacions presentades pels
residents de psiquitria, Psicologia Clinica o Infermeria sobre les seves experiéncies de la
practica clinica diaria en 'ambit de la Salut mental infantil i juvenil durant la Reunié de
la Societat Catalana de Psiquiatria Infantil i Juvenil.

1. S’atorgara un Unic premi de 250€ a la millor comunicacié presentada. Es lliurara
a I'autor/a o autors/es un diploma acreditatiu.

2. Peraspirar al premi es requereix que almenys un dels firmants de la comunicacié
sigui membre de la SCPIiJ, i aquest o algln altre estigui inscrit a la Reuni®.

3. El primer firmant ha de ser un resident en Psiquiatria/Psicologia/Infermeria en
Salut Mental.

4. Caldra enviar la proposta a xaviernieves@academia.cat abans de la data indicada
per mail a les persones associades.

5. No hi ha limit de numero de treballs presentats per cada centre.

6. Les 5 millors propostes seran seleccionades per la seva presentacié com a
comunicacid ORAL (10 minuts de durada de la exposicid). Es comunicara als
autors, una setmana abans de la Reunidé anual, els treballs que han estat

preseleccionats. Aquests seran els que optin finalment al premi.

7. Eljurat estara format per membres de la SCPIiJ (no podran formar part del Jurat
aquelles persones que optin al premi).

8. El premi sera lliurat durant la Reunié de la Societat Catalana de Psiquiatria
Infantil i Juvenil.

9. Ladecisid del jurat sera inapel-lable.

10. El premi podra ser declarat desert.



NORMES PER A L'ENTREGA D’ORIGINALS

El text es presentara en un arxiu (o més d’un si s’adjunten imatges o videos) dins
del qual les diferents parts que a continuacio es descriuen se separaran amb salt de

pagina.

En una primera pagina del document, apareixeran Unicament les seglients dades:

— Titol del cas clinic

Nom i cognoms de I'autor/a principal.

— Nom i cognoms dels col-laboradors/es.

Nom i cognoms de la persona de contacte indicant el seu teléfon i correu
electronic.

— Servei i centre de treball al que pertanyin el/s autor/s/es.

El Text:

— El cas clinic sempre anira precedit pel titol (el mateix que figuri a la primera
pagina).

— L’extensid sera com a maxim de 3 DIN-A4, utilitzant una mida de lletra 12
punts i interlineat senzill, escrit en Word.

— Un cas clinic pot incloure qualsevol cas, situacié o circumstancia que hagi
suposat un desafiament o estimul en la practica clinica diaria. D’aquesta
manera, es poden exposar casos clinics que hagin destacat per les seves
caracteristiques psicopatologiques o complexitat, un maneig de psicofarmacs
complicat, una situacié legal compromesa, aspectes etics amb algun pacient
o familiars, comorbiditats, etc. Per tant, és una exposicié oberta que permet
englobar aspectes ben diversos.

— Elrepte s’estructurara en diferents epigrafs seguint un ordre logic d’exposicid.
Al final del document s’afegira una discussid breu d’aproximadament 12 linies
de text que exposi i defensi els motius que han fet que el treball presentat

hagi suposat un repte de la practica clinica.



La informacié ha d’exposar-se de manera clara, ordenada i completa, evitant
I’ds d’abreviatures.

S’ha d’ometre tota referéncia a dades personals identificatives dels malalts o
dels seus familiars, aixi com qualsevol informacié dels mateixos que no sigui
rellevant pel cas. Igualment s’han d’eliminar els noms dels hospitals i de les
institucions.

Respecte als tractaments, han d’indicar-se els principis actius i no les marques
comercials.

Si es considera oportl, poden afegir-se bibliografia, taules i/o figures. Si
s’'inclouen imatges de pacients que puguin ser identificables, s’ha d’adjuntar
un consentiment escrit signat pel pacient o pel seu tutor legal en cas de ser

menor d’edat o estar incapacitat.



