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ACTA DE L’ASSEMBLEA GENERAL DE LA SOCIETAT CATALANA D’ENDOCRINOLOGIA I 

NUTRICIÓ 2018 

Lloc: Col·legi Oficial de Metges de Barcelona 

Data: 30 de novembre de 2018 

Hora d’inici: 18h 

Assistents:  

Membres de la Junta: Lluís Vila, Manuel Pérez Maraver, Ariadna Lloveras, Ismael Capel,  

Marta Hernández, Carme Vilardell i Berta Soldevila 

Altres socis fins a un número de 6 

 

1.-LECTURA I APROVACIÓ DE L’ACTA DE L’ASSAMBLEA ANTERIOR REALITZADA EL 24 DE 

NOVEMBRE DE 2017 

Es realitza la lectura de l’acta anterior que s’aprova sense esmenes 

 

2.-INFORME DE SECRETARIA i TRESORERIA 

2.1-Estat actual de la SCEN. Informe econòmic 

2.1.1-ESTAT ACTUAL DE LA SOCIETAT 

Número total de socis: 292 (noviembre 2017) 

Altes de l’any 2018: 24 

Baixes de l’any 2018: 7 

Durant l’any 2018 hi ha hagut un increment net de 17 socis respecte l’any 2017 
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2.1.2-INFORME ECONÒMIC 

 

 

 

Dels 128.146,23 € del compte de la SCEN, 21.119,17 € pertanyen al CECaT. Per tant, el compte 

de la SCEN té un saldo positiu de 107.2027,26 €. 
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En relació al CECaT, a Novembre de 2017 disposava d’un saldo positiu de 21.710,86 €. Durant 

l’any 2018 hi ha hagut una despesa en biobancs de 591,69 €, sent el saldo final a novembre de 

2018 de 21.119,17 €. 

Els moviments del compte de la SCEN en els darrers 2 anys han estat els següents:  

 

De novembre de 2017 (amb un saldo positiu de 149.832,84 €) a novembre de 2018 (amb un 

saldo positiu de 128.146,43 €), hi ha un balanç negatiu de 21.668,41 €. 

S’està pendent de varis ingressos: 3.000 € d’avals i 9.697 € del congrés de la SCEN. S’està 

pendent de 865,15 € de despeses en concepte de la valoració dels projectes candidats a l’ajut 

de la SCEN 2018 per part de l’AGAUR. Això correspon a un balanç negatiu de 9.846,56 €. 

Tot i així, cal tenir en compte que aquest any s’ha realitzat el pagament de l’ajut de l’ecògraf 

de 2017 (9.387 €) i el pagament de la realització del document de Present i Furur de 

l’Endocrinlogia i Nutrició a Catalunya realitzat l’any 2017 (2.783 €). Si no es tinguessin en 

compte aquestes despeses, que realment corresponen a l’exercici de 2017, el saldo final seria 

positiu de 2.323,44 €. 

 

2.2-XXIè Congrés de la SCEN 

2.2.1-INSCRIPCIONS AL CONGRÉS SCEN 2018 

Número d’inscripcions al congrés 2018: 141  
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Evolució del número d’inscripcions en els darrers anys:  

 

 

2.2.2.-ESTAT DE COMPTES PROVISIONAL CONGRÉS SCEN 2018 

El saldo final entre les entrades i  les sortides és positiu de 9.697 € 
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2.3-Premis i ajuts de la SCEN 2018 

2.3.1-PREMI A LA MILLOR COMUNICACIÓ DEL 21è CONGRÉS DE LA SCEN 2018 

Premi amb una dotació econòmica de 600 euros per a la inscripció d’un congrés, curs o 

jornada d’endocrinologia, diabetes o nutrició durant l’any 2019. 

La comunicació guanyadora ha sigut “Efectos adversos endocrinológicos (EAE) 

inmunorelacionados (IR) asociados a la inmunoterapia (IT) oncológica” presentada per la Dra 

Alejandra Pérez Montes de Oca.  

 

2.3.2-AJUTS DE LA SCEN 2018 

-Ajut a la recerca clínica amb una dotació econòmica de 9.000 euros.  
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-El projecte guanyador ha estat: “Microbiota intestinal como mecanismo implicado en 

el efecto “halo” en familiares de pacientes con obesidad grave”. IP: Dr Albert Goday. 

Centre: Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital del Mar, Barcelona.  

 

-Ajut a la recerca bàsica amb una dotació econòmica de 9.000 euros. 

 -El projecte guanyador ha estat: “Acciones de los factores inflamatorios de la 

resistencia insulínica sobre el desarrollo y desdiferenciación del carcinoma epitalial de 

tiroides”. IP: Dr Eugenia Mato. Centre: Servei d ’Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital 

de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.  

 

-Ajut per a l’adquisició d’un ecògraf amb una dotació ecònomica de 9.000 euros.  

-El servei guanyador ha estat el Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hopsital 

Universitari Mútua de Terrassa. 

 

2.4-Premis i beques que es convocaran durant l’any 2019 

-Premi a la millor comunicació del 22è Congrés de la SCEN 2019: 600 euros de dotació 

económica per a la inscripció d’un curs, jornada, congrés d’endocrinologia, diabetis o nutrició 

durant l’any 2020. 

-Ajut de la SCEN a la recerca clínica: 9.000 euros de dotació econòmica. 

-Ajut de la SCEN a la recerca básica: 9.000 euros de dotació econòmica. 

 

3.-INFORME DE LA PRESIDÈNCIA 

3.1-Novetats a destacar 

Aquest any 2018 hi ha hagut algunes novetats a la SCEN que val la pena comentar:  

a) S’ha canviat l’ubicació de les sessions de la SCEN. Aquest any 2018 s’han realitzat a la 

seu de la CAMFIC (que pertany a l’ACMCB) al centre de Barcelona. Aquest canvi 

d’ubicació ha fet augmentar el número d’assistents a les sessions.  

 

b) S’ha proposat incorporar un resident de tercer any com a vocal de la Junta Directiva de 

la SCEN amb una durada de dos anys. Per aquest motiu, es proposa un canvi dels 

Estatuts de la SCEN (veure punt 4 de l’acta on es detalla més especiíficament).  
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c) La valoració dels projectes candidats als Ajuts de la SCEN 2018 s’ha realitzat  per part 

de l’Agència de Gestió d’Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR) per fer-ho de la 

forma més objectiva i professional possible.  

 

3.2-Activitats científiques 

3.2.1-SESSIONS DE LA SCEN 

Dijous, 25 de gener de 2018: 

-Cas clínic:  

-Presentador: Dr. Daniel Sandoval. R4. Servei  d’Endocrinolgia i Nutrició. Hospital Josep 

Trueta. 

-Discussor: Dra Mayra Velasquez. R4. Servei d’Endocrinologia i Nutrició. Hospital 

Universitari de la Vall d’Hebron. 

-Revisió tema: “Utilitat clínica de la determinació de vitamines”. Dra. Clara Joaquín. Servei 

d’Endocrinologia i Nutrició. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.  

 

Dijous, 2 de març de 2018:  

-Cas clínic:  

-Presentadora: Dra. Lucía Amelia Gortázar de la Rica. R4. Hospital del Mar. 

 -Discussora: Dra. Clara Viñals Domenech. R4. Hospital Clínic de Barcelona. 

-Revisió tema: “Cirurgia radioguiada per l’hiperparatiroïdsime primari”. Dr. Oscar Vidal Pérez 

del  Servei de Cirurgia General-Cirurgia Endocrinològica i Dr. Sergi Vidal Sicart del Servei de 

Medicina Nuclear. Hospital Clínic de Barcelona.  

 

3.2.2-JORNADA MEET THE EXPERT SEEN  (2-3 de febrer de 2018) 

-Pro-Con arGLP1 vs. SGLT2 en el tractament de la Diabetis tipus 2  

-Taula mul disciplinar: DM i ronyó  DM i cor  50 anys d’estudis amb hipoglucemiants orals en la 

prevenció d’esdeveniments cardiovasculars. 

-Taula de recerca: La recerca endocrina a Catalunya  Trajectòria inves gadora en re nopa a 

diabè ca; Recerca en malal a cardiovascular subclínica en diabe s mellitus  

-Taller de Coaching  
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3.2.3-III JORNADA D’ACTUALITZACIÓ DE CÀNCER DE TIROIDE (CECaT) (9 de febrer de 2018) 

-Sessió sobre “Projectes Recerca CDT Catalunya” amb 6 ponències  

-Ponència sobre “El paper dels comitès multidisciplinaris en el CDT”  

-Sessió sobre “Protocol de CDT-CAT”  

-Sessió sobre “Novetats en CDT” amb 6 ponències  

-Ponència de clausura “Biografia històrica del maneig del CDT a Catalunya”  

 

3.2.4-IV CURS D’ACTUALITZACIÓ EN PATOLOGIA NEUROENDOCRINOLÒGICA (16 d’abril, 7 de 

maig i 4 de juny de 2018) (patrocinat per Ipsen) 

 

3.2.5-SESSIÓ DE BENVINFUDA ALS RESIDENTS D’ENDOCIRNOLOGIA I NUTRICIÓ  (21 de juny de 

2018) 

-Presentació de la Societat Catalana d'Endocrinologia i Nutrició (Dr. Lluís Vila, president de la 

SCEN)  

-Visió de la residència d'Endocrinologia i Nutrició per part d'un resident d'últim any (Dr. Andreu 

Simó)  

-Visió de l'especialitat d'Endocrinologia i Nutrició per part d'un adjunt jove (Dra. Paula Garcia)  

 

3.2.6-SESSIÓ PER  A RESIDENTS (8 de novembre de 2018) 

Títol: Presentacions mèdiques en reunions i congressos mèdics en llengua inglesa 

Ponent: Madeleine Cases Silverstone. Facultat de traducció i Interpretació. Universitat Pompeu 

Fabra.  

 

3.2.7-II SESSIÓ CONJUNTA SCEN/ACD SOBRE ACTUALITZACIÓ EN DIABETES TIPUS 1 (15 de 

novembre de 2018) 

-Futur en el trasplantament d'illots: cap a una font renovable de cèl·lules beta? (Dra. Noèlia 

Téllez Besolí. CIBERDEM-Hospital de Bellvitge).  

-Cirurgia batriàtica en diabetis tipus 1 (Dr. Albert Goday. Hospital del Mar) 

-Tendències i incerteses del paper dels estudis RWE: on som i cap a on anem. (Marta Rubio. 

Responsable d'Economia de Salut i Preus. Sanofi)  
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3.3-Documents amb el suport de la SCEN 

3.3.1-Suport a la “Declaració de Cracòvia”  sobre la nutrició de iode a Europa, elaborat pel 

Consorci EUTHyroid (projecte ajuts Horizon20). 

3.3.2-Document de treball AQUAS sobre la determinació dels nivells sèrics de vitamina D. 

3.3.3-Projecte essencial de l’AQUAS sobre tires reactives per a la determinació de glucèmia 

capil·lar. 

3.3.4-Document de concens NAFLD: “Recomendaciones para la detección, diagnóstico y 

seguimiento de los pacientes con enfermedad por hígado graso no alcohólico en atención 

primaria y hospitalaria.” (Medicina Clínica, en premsa)  

 

3.4-Premis i ajuts concedits 

-Premi a la millor comunicació del 20è Congrés de la SCEN (novembre 2017) amb una dotació 

económica de 600 euros: “Adherència a la dieta mediterrània i productes finals de glicació 

avançada” presentada per Enric Sánchez. 

-Ajut de la SCEN 2017 a la investigació clínica (novembre 2017) amb una dotació econòmica de 

9.000 euros: “Estudi pilot: caracterització de la deficiència d’oxitocina en pacients amb 

hipopituïtarisme”. IP: Dra. Anna Aulinas. Centre: Unitat de Neuroendocrinologia de l’Hospital 

General de Massachusetts, Boston.  

 -Ajut de la SCEN 2017 a la investigació bàsica (novembre 2017) amb una dotació econòmica de 

9.000 euros: “Paper de la serine threonine quinasa PKR1 en la Diabetes  Mellitus tipus 2 

associada a l’obesitat”. IP: Dr. Albert Lecube. Centre: Institut  de  Recerca  Biomèdica  de 

Lleida. 

-Ajut de la SCEN 2018 per a l’adquisició d’un ecògraf (gener 2018) amb una dotació econòmica 

de 9.000 euros: Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Unviersitari Mútua de Terrassa.   

 

3.5-Avals 

-Jornada “TIRADS, un llenguatge per compartir”. Organitzat pels Serveis de Radiologia i 

Endocrinologia de la Vall d’Hebron (1/12/2017) 

-Meet the Expert SEEN sobre diabetes  (Lilly) (2-3/2/2018) 

-IV Curs en Patologia Neuroendocrina (IPSEN) (16/4/2018, 7/5/2018, 4/6/2018)  

-“Una Visión distinta del paciente con DM2” (JANSSEN) /8/11/2018) 

-“Curs per a residents sobre actualització en càncer de tiroide” (EISAI) (13/12/2018) 
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3.6-Altres activitats 

3.6.1-Reunió amb tutors dels residents d’Endocrinologia i Nutrició. S’explica el pla de la SCEN 

amb els residents (18/1/2018):  

 

3.6.2-L’Associació Catalana de SD de Klinefelter es posa en contacte amb la SCEN. Ens 

demanen intervenir amb el problema de fàrmacs com el Reandron (es trasllada a la junta de la 

SEEN). També fer algun tipus de col·laboració (sessió sobre el tema).  

 

3.6.3-Es reemprèn contactes amb CODINuCat per treballar contra la invasió competencial. Hi 

ha un document pendent de finalitzar i  realitzar alguna proposta a la Conselleria (crear un 

Observatori) (octubre 2018) 

 

3.6.4-Des de la iniciativa del CECAT es convoca reunió per plantejar un protocol comú sobre el 

maneig del càncer de tiroide. Sols respon la Societat de Medicina Nuclear (Octubre 2018).  

 

3.6.5-Per iniciativa de la Presidenta de la SEEN es planteja establir una col·laboració entre les 

Societats d’Endocrinologia i Nutrició de les CCAA.  

 

4. CANVI DELS ESTATUTS PER A LA INCOPORACIÓ D’UN RESIDENT A LA JUNTA 

Es proposa la incorporació d’un vocal resident de 3er any a la Junta Directiva de la SCEN. 

Aquest membre serà escollit pels propis residents cada dos anys a la sessió de Benvinguda dels 

residents que es realitzarà cada mes de juny i serà ratificat per votació a l’Assemblea General 

de la SCEN que es realitza el mes de novembre d’aquell mateix any.  

Aquest any 2018, durant la sessió de benvinguda de residents va ser escollida la Dra Alejandra 

Pérez Montes de Oca, resident de 3er any de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, com 

a candidata a vocal resident a la Junta de la SCEN.  

Es realitza la proposta d’aquesta resident com a membre vocal de la SCEN. Es vota en 

l’Assemblea General i s’aprova per unanimitat. 

Per tal que aquesta incorporació sigui efectiva, cal modificar els Estatuts de la SCEN. Es 
proposen els següents canvis, marcats en negreta: 

  Article 12è 

La Junta Directiva estarà composta per: 

1)      Un President 
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2)      Un Vicepresident 

3)      Un Secretari-Tresorer 

4)      Tres Vocals 

5)      Un president electe 

6)      Un Resident vocal de 3r-4rt any     

7)      Poden crear-se altres càrrecs dins de la Junta Directiva a proposta de la 
Societat i amb aprovació de la Junta de Govern de l’Acadèmia. 

         Article 13è 

1.   Els membres de la Junta Directiva seran elegits, d’entre els socis amb al 
menys 12 mesos d’antiguitat a la Societat Catalana d’Endocrinologia i 
Nutrició, per majoria simple de vots dels socis concurrents a l’Assemblea 
General Ordinària.  

2.   La votació, que serà secreta, es farà separadament per cada càrrec, o 
per candidatures, segons es demani en la convocatòria. Aquesta 
convocatòria caldrà que determini el període de presentació de càrrecs o 
candidatures, passat el qual, si no hi ha cap presentació, la Junta Directiva 
en farà una proposta que serà elegida per majoria simple. La convocatòria 
especificarà si s’accepta el vot delegat i el vot per correu. 

3.   Els càrrecs de la Junta Directiva són gratuïts. 

4.       L’elecció del resident serà realitzada en la sessió de residents del mes 
de juny cada 2 anys. Podran votar tots els residents socis de la Societat 
Catalana Endocrinologia i Nutrició. L’elecció haurà de ser corroborada 
posteriorment per l’Assemblea General. 

         Article 14è 

1. Els càrrecs tindran una durada de tres anys a excepció del resident 
que serà de 2 anys. En cap cas hi haurà la possibilitat de reelecció 
consecutiva per al mateix càrrec.  

2. La renovació es farà per terç cada any. 

3. Es contemple la figura de President electe que s’elegirà l’any anterior a 

la renovació del President.  

Es realitza la votació en l’Assemblea i s’aproven per unanimitat. 

  

5.-RENOVACIÓ DE MEMBRES DE LA JUNTA  

Segons els Estatus, aquest any finalitzen la seva tasca a la Junta Directiva de la SCEN el 

president Dr. Lluís Vila i la vocal Dr. Carme Vilardell. El president serà substituït pel president 
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electe Dr. Manuel Pérez-Maraver i es proposa ocupar la plaça vacant vocal per la Dra Mireia 

Mora. Es vota en Assemblea general i s’aprova per unanimitat.  

 

6.-PRECS I PREGUNTES 

No hi ha precs ni preguntes.  

 

Sense més temes a tractar, es dona per finalitzada l’Assemblea General de la SCEN a les 

18.45h.  


