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PROGRAMA

Justificacio: 9:00 - 9:30 Benvinguda i entrega de documentacio.
El 30-40% dels pacients atesos als serveis d'urgéncies sén diabetics. D'aquests, un 50% desconeix que ho 9:30 - 9:45 P tacié de la J d
iqui, i . i i :30-9: resentacié de la Jornada.
5|gw., i I.a, resta, o estan mal controlats, o estan des-compensats per la patologia associada o per la Dr. Oscar Mird, president de la SOCMUE.
medicacié pautada. ] ) ) L ) Dr. Artur Juan, coordinador del GdT SoOCMUE Diabetis.
El tractament d'aquests pacients és un handicap pel metge d'urgéncies, tant des del punt de vista de la
conciliacié (els antidiabétics no insulinics (ADNI) no es recomanen durant l'estada hospitalaria), com per 9:45 - 10:15 Maneig.de la g!ucémia a urgeéncies. Desconeixement o por?
I'ajust del tractament de cara a l'alta, sobretot si al pacient seli prescriuen esteroides. Dr. Juanjo Caro i Sra. Marta Sanz.
Es per aquest motiu que des del grup de treball de Diabetis de la Societat Catala-na de Medicina 10:15 - 10:30 Coneixem les eines: insulines
d'Urgencies i Em?rgenaes (GdT SQCMUE Dl_abetls_) h\er_’n elabo-rat diverses guiesii protocolg que creiem Sra. Carmen Padilla i Dra. Ruxandra Donea.
que podran ser d'ajuda en el maneig del pacient diabétic que consulta a urgencies. Aquesta jornada esta
enfocada a ex-plicar aquestes guies i a treballar amb casos clinics que dinamitzin i facilitin la comprensié 10:30 - 11:30 El pacient urgent no critic: no tinguem por! Ho sabem fer?
de les mateixes. Dr. Ivan Agra, Sra. Xenia Campa i Sra. Sandra Parés.
Objectius: 11:30 - 12:00 Pausa-cafe.
- Proporcionar al metge d'urgéncies una eina pel maneig del pacient amb diabetis al Servei d'Urgenciesi
els coneixements necessaris per 'elaboracié d'un protocol d'actuacié. 12:00 - 12:30 El pacient critic: insulinitzacié endovenosa.
- Coneixer el farmacs antidiabetics no insulinics, lesinsulinesialtres eines pel maneig de la diabetis. Sra. Carme Escamilla i Sr. Pablo Espin.
- Emfatitzar en laimportancia de les pautes bolus-basal per un bon control de la glucémia durant l'estada
del pacient a Urgéncies, i en el posterior in-grés a una planta d'hospitalitzacid, o a l'alta. . S e s .. . .
N e - . DA . C i 12:30 - 13:45 Pacient descompensat, en busca de I'equilibri: hipoglucémia, hi-perglucémia
hCor_lscllznTlar (_ie la |mbpé)_rtgnc'|a de la perfusio d'insulina en el pacient cri-tic, i en altres entorns de simple, cetoacidosi diabética i sindrome hiperglucémic hi-perosmolar.
ospital del pacientamb diabetis. o ) ) ) Sra. Gracia Zapata, Sr Carles Regordosa, Dra. Maria Jesus Ldpez i Dra. Anna Palau.
"- Repassar les patologies agudes derivades de la diabetis descompensada i actualitzar el seu maneig a
urgéncies, aixi com a lalta. 13:45 - 14:15 lara que ja esta bé, qué? Gestionant I'alta (I). La informacio és
- Identificar les causes d'hiperglucémia, especificament les produides per corticoides, i oferir eines pel crucial.
seu maneig Sr. Carles Regordosa.
- Orientar en el tractament a l'alta d'urgencies dels pacients amb diabetis, ja sigui coneguda (canvis de 14:15 - 15:30 Dinar de treball
tractament) o de debut.?
Docents: 15:30 - 16:15 Més eines: antidiabetics no insulinics.
: . L Dr. Andres Gadea i Dr Juanjo Cara.
Dr. Juanjo Cara. Hospital Universitari Matua de Terrassa.
Sra. Marta Sanz. Hospital Universitari Mitua de Terrassa. 16:15 - 17:00 | ara que ja esta bé, qué? Gestionant I'alta (11) .
. . . Dra. Mireia Cramp. Sra. Tatiana Gonzélez. Sra. Carme Escamilla.
Sra. Carmen Padilla. Hospital Parc Tauli. Sabadell
Dra. Ruxandra Donea. Hospital de Terrassa. 17:00 - 17:30 Hiperglucémia i corticoides: no tanquem els ulls!
Dr. lvan Agra. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. Dr. Artur Juan.
Sra. Xénia Campa. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 17:30 - 17:45 Pausa-cafe.
Sra. Sandra Parés. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
Sra. Mar Sanchez. Hospital Parc Tauli. Sabadell. 17:45 - 18:45 Juguem una mica! Taller-avaluacié.
Sr. Pablo Espin. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona. Dra. Anna Alonso i Sra. Xénia Campa.
Sra. Gracia Zapata. Hospital Sant Jaume. Calella. 18:45 Cloenda.

Sr. Carles Regordosa. Consorci Sanitari de I'Anoia. Igualada.
Dra. Maria Jesus Lépez. Hospital del Mar. Barcelona.

Dra. Anna Palau. Hospital Universitari Joan XXIll. Tarragona.
Dr. Artur Juan. Hospital Sant Jaume. Calella.

Dr. Andrés Gadea. Hospital Parc Taui. Sabadell

Dra. Mireia Cramp. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.
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Col-laboracions:

Dr. Emili Gené, secretari cientific de SOCMUE.
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més a prop

Sra. Tatiana Gonzalez. Hospital Universitari Joan XXIIl. Tarragona
Sra. Carme Escamilla. Hospital Sant Jaume. Calella.
Dra. Anna Alonso. Hospital de Matard.
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