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Benvolguts companys/es, amics/ques,

Es per nosaltres una gran satisfaccié poder-vos convidar a la nostra ciutat, Lleida, per assistir
al XVI Congrés de UAssociacid Catalana de Diabetis (ACD). Sens dubte és un Congrés especial, el
del retorn a la presencialitat. | aixi us volem fer sentir, com els principals protagonistes d'un event
dirigit a tots els professionals interessats en el mon de la diabetis.

Volem un congrés de pellicula, i per aixo el programa cientific que us oferim té com a fil
conductor el cinema. Pero no us equivogueu. Segueix sent una activitat cientifica organitzada per
UACD, i és el nostre objectiu que es caracteritzi per la seva elevada qualitat cientifica.

Dur a terme amb exit aquest Congrés és, per a tots els que hi participem en la seva organitzacio,
un gran repte que afrontem amb molta itlusio, suficient orgull i prou responsabilitat. Aspirem a ser,
durant 2 dies, la caixa de ressonancia de tots els professionals implicats en la cura dels pacients amb
diabetis. | estem segurs que Uentorn de Lleida, el centre demografic i economic més important de la
Catalunya interior, fara encara més atractiva aquesta convocatoria.

Ens mereixem quelcom especial, inoblidable, que ens permeti ressorgir de la foscor del darrer
any. Aixi que atreviu-vos a trepitjat la catifa vermella que us oferim, retrobeu-vos amb companys
i amics, incrementeu el vostre coneixement i milloreu les vostres habilitats. No deixeu perdre
loportunitat que ens ofereix aquest nou Congrés de UACD.

(lue no us faci mandra venir a Lleida. Aqui us esperem.

Llums, diabetis i ... accid!

Albert Lecube
En nom dels Comites Organitzador i Cientific



associacio
cata!ana .
de diabetis

XVl

Congrés

Programa

Dijous 28 d’octubre de 2021. JORNADA D’EDUCACIO TERAPEUTICA EN DIABETIS.
AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
08:30-09:00 Entrega documentacit

09:00-09:15 INAUGURACIO DE LA JORNADA
» Pilar Ibars. Directora Infermeria, Hospital Arnau de Vilanova
» Niria Balsells. Hospital Arnau de Vilanova

09:15-10:00 CONFERENCIA INAUGURAL: “MISION A MARTE” (Brian de Palma, 2000)
0 COMPETENCIES DE LA INFERMERA DE PRACTICA AVANCADA EN DIABETIS
Moderen » Ndria Balsells. Hospital Arnau de Vilanova
Rocio Pareja. Hospital Parc Taull
» Maria Pilar Isla. Professora Universitat de Barcelona. Grup d’Educacié Terapéutica de la
Societat Espanyola de Diabetis
10:00-11:30 SIMPOSI: “EL FUTURO YA NO ES LO QUE ERA” (Pedro L. Barbero, 2016)
0 ENCAMINATS CAP EL PANCREES ARTIFICIAL
Moderen » Magda Mateu. Hospital Arnau de Vilanova
Silvia Rodriguez. Hospital Mitua de Terrassa
» Sensars de glucosa i monitoritzaci6 flash: com llegir els perfils sense perdre el nord
Mercedes Galindo. Hospital Clinico San Carlos
» | el pacient, que diu? | made myself a pancreas
Susana F. Ponte. Repiblika Diabetes
» Monitors continus de glucosa i sistemes automatitzats de dosificacio d’insulina
Niria Alonso Carril. Mitua de Terrassa

11:30-12:00 Cafe. FOYER PRINCIPAL

12:00-12:30 PONENCIA: “EL EJERCICIO DEL PODER” (Pierre Schoeller, 2011)
0 LA IMPORTANCIA DE LACTIVITAT FiSICA | COM PAUTAR-LA
Modera » Anais Arqué. Hospital Arnau de Vilanova
» Javier Butraguefio. Laboratorio de Fisiologia del Esfuerzo. Facultad de Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte (INEF)
12:30-13:00 PONENCIA: “MALOS HABITOS” (Simén Bross, 2005)
0 DIABETIS | TRASTORNS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
Modera » Cristina Dominguez. Hospital Arnau de Vilanova
» Carla Farré. Psicotools
13:00-13:45 CONFERENCIA DE CLAUSSURA: “QUIERO SER COMO BECKHAM™ (Gurinder Chadha, 2002)
0 PROFESSIONALS D’INFERMERIA, SIGUEU LES PROTAGONISTES!
Modera » Albert Lecube . Hospital Arnau de Vilanova
» Jordi Besora. Besora Palou Consultor

13:45-14:00 CLOENDA
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Programa
Dijous 28 d’octubre de 2021. XVI CONGRES ACD

15:00-16:00 Acreditacio i lliurament de la documentacio

16:00-16:15 AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL

» Ramon Sentis. Gerent Territorial de IICS a Lleida, Alt Pirineu i Aran

» Joan Vendrell. President de 'Associacid Catalana de Diabetis

» Albert Lecube. President del Comité Organitzador
16:15-17:00 AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL

» Ferran Rius. Hospital Arnau de Vilanova
» Requlacit dels cicles cel'lulars en diabetis
Lluis Fajas. Center for Integrative Genomics, ClG. Universitat de Lausanne

17:00-18:30
(Joseph L. Mankiewicz, 1950). AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL

» Marta Hernandez. Hospital Arnau de Vilanova
Ana Megia. Hospital Joan XXIlII

» Metabolisme de la glucosa en [a dona. Canvis al llarg de (3 vida

Rosa Corcoy. Hospital de la Santa Creu / Sant Pau
» Perspectiva de génere i control dels FRCV en la diabetis

Anna Ramirez Morros. Unitat de Suport a la Recerca, ICS Catalunya Central
» Representacio de la dona en els CVOTs dels farmacs per la diabetis

Mercé Fernandez. Hospital Dr. Josep Trueta
» Perspectiva de génere i control dels FRCV en la diabetis

(Richard Michaels, 1978). SALA MARIA RUBIES

» Carolina Ldpez . Hospital Arnau de Vilanova, LLeida
Guillem Cuatrecasas. P £ndocrinologia i Nutricid. Barcelona

» Cotadutide

Santiago Tofé. Hospital Son Espases, Palma de Mallorca
» Insulina basal setmanal (BIF)

Carmen Fajardo. Hospital de la Ribers, Alzira
» Semaglutida oral

Berta Soldevila. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
» Tirzepatida

Cristobal Morales. Hospital Virgen de la Macarena, Sevilla

18:45-20:00 (Bertrand Tavernier, 1999). AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
0 novo nordisk”
» Albert Lecube. Hospital Arnau de Vilanova
» Manel Mata. CAP La Mina, Barcelona
» Andreea Ciudin. Hospital de la Vall d'Hebron
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Divendres 29 d’octubre de 2021. XVI CONGRES ACD

09:15-10:00 CONFERENCIA. AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
Modera » Maria José Barahona. Hospital Mitua de Terrassa

» Medicina de precisit en la sindrome metabodlica
Manuel Sanchez de la Torre. /RB Lleida
10:00-11:30 SIMPOSIS SIMULTANIS 3 i &:
;QUE HE HECHO YO PARA MERECER ESTO?” (Pedro Almoddvar, 1986). AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
0 QUIN MAL ENS FA LA DIABETIS
Moderen » Maria Dolores Santos. Hospital Arnau de Vilanova
» Manuel Pérez-Maraver. Hospital de Bellvitge
» Rifidn graso y la enfermedad renal asociada a sindrome metabélico
6ema Medina. Universidad Rey Juan Carlos, Madrid
» Quan l'obesitat també complica la diabetis tipus 1
Ndria Vilarrasa. Hospital Universitari de Bellvitge
» Saropenia i diabetis
Fiorella Palmas. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

“SCOTT PILGRIM CONTRA EL MUNDO" (Edgar Wright, 2010). SALA MARIA RUBIES
o LA DIABETIS DES DEL PEU DE LA PIRAMIDE
Modera » Antonieta Vidal. Hospital Sant Joan de Déu
» Inércia y adheréncia en el tractament de la diabetis
Flora Lopez. ABS Martorell
» Economia de la salut: el problema de la diabetis mellitus
Josep Franch. CAP Raval Sud, Barcelona
» Telemedicina en el maneig de la diabetis
Domingo Orozco. Centro de Salud Cabo Huertas, Alicante

11:30-12:00 Café. FOYER PRINCIPAL

12:00-13:30 COMUNICACIONS ORALS |. AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
Moderen » Enric Serra. Hospital d’lgualada
Carles Zafon. Hospital de la Vall d'Hebron

CO01. Low adherence to the Mediterranean Diet is associated to an increased presence and burden of
subclinical atherosclerosis in the ILERVAS cohort
Minerva Granado-Casas; Marina Idalia Rojo-Lopez; Eva Castro; Josep Julve; Esmeralda
Castelblanco; Ndria Alonso; Marcelino Berm(dez; Didac Mauricio

C02. Factibilitat del manteniment d’un control de glucosa proper a la normalitat en dones gestants
amb diabetis tipus 1 durant el confinament per COVID-19
M. Mateu-Salat; L. Alarcan Pérez; Q. Asla Roca; A. Chica Ballesteras; I. Pujol Jiménez;
MJ. Martinez Roldan; A. Lopez Arqudo; MC. Martinez Melgar; R. Corcoy Pla
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Macarena Lopez-Vazquez; Reinaldo Sanchez-Barrera; Marta Campas Gil; Maria Ferres Prat;
Manuel Pérez-Maraver; Patricia San José Terron

Judit Castillo-Armengol; Ana Rodriguez Sanchez-Archidona; Christian Fledelius; Bernard Thorens

Florensa Roca, Cristina; Rodriguez-Rosich, Antoni; Villanueva Torres, Oscar; Royo Edesa, Irene;
Pons Rodriguez, Anna; Hernandez Gonzalez, Patricia

Daniel Perejon Lopez; Miriam Oros Ruiz; Jalia Siscart Viladequt; Maria Vidal Vernet; Cecilia
Barfieres Argiles; Lidia Montull Navarro

SALA MARIA RUBIES
» Ana Lucas. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
Andreu Simd. Hospital Mdtua de Terrassa

Sergiy Klid; Francisco Algaba-Chueca; Elsa Maymd-Masip; Manica Ballesteros; Albert Guargue;
Joan Vendrell; Ana Megia; Sonia Ferndndez-Veledo

Pérez-Montes de Oca Alejandra; Gifre Laia; Ferrer Laura; Salazar Rafaella; Puig Carlos; Puig
Manel; Aguilera Eva

Carmen Quirds Lépez; Silvia Rodriguez Rodriguez; Verdnica Perea Castilla; Naria Alonso Carril
Manel Mata Cases; Josep Franch Nadal; Jordi Real; Bogdan Vlacho; Didac Mauricio
Marta Zorzano-Martinez; Raquel Ruano Esteban; Angela Campos-Jimenez; Maria Isabel

Cegarra Bafios; Albert Lecube Torelld; Carolina Lopez-Cano; Marta Herndndez Garcia

Mireia Falguera; Marina Idalia Rojo; Jordi Real; Marta Herndndez; Naria Amiga; Josep Julve;
Naria Alonso; Josep Franch; Minerva Granado; Didac Mauricio; Esmeralda Castelblanco
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13:30-15:00 Dinars i POSTERS. FOYER PRINCIPAL
Moderen » Liliana Gutiérrez. Hospital Universitari Sant Joan de Reus

PO1.

P02.

P03.

P04.

POS5.

P0G.

P07.

P08.

P09.

Enric Sanchez. /nstitut Recerca Biomédica de Lleida

Experiéncia inicial amb el sistema AccuChek Insight Diabeloop en pacients amb diabetis tipus 1
R. Corcoy; C. Gonzalez; MJ. Martinez; A. Lopez; C. Martinez; N. Mangas; I. Pujol; C. Rodriguez; A. Chico

Estudi comparatiu de dos glucosensors sobre control glucémic, qualitat de vida i satisfaccid de
en pacients amb DM1: estudi aleatoritzat Free Style Libre 2 vs. Glucomen Day CGM
Angel Rosales; Maria José Martinez; Lourdes Alarcon; Cintia Gonzélez; Ana Chico

Debut de diabetes en el embarazo en mujeres subsaharianas. ;Una forma de presentacion de
diabetes ketosis-prone?

N. Raquel Ruano Esteban; Marta Zorzano Martinez; Angela Campos Jimenez; Maria Isabel
Cegarra Bafios; Esther Garcia Aquilera; Maria Nuria Balsells Bailon; Anais Arque Badia; Marta
Hernandez Garcia

Tiempos de azicar
Miriam Ords Ruiz; Daniel Perejon Lopez; Jalia Siscart Viladegut; Elisabeth Martin Gracia; Marta
Torres Justribo; Asun Florensa Flix

Impacte de la pandémia Covid-19 en la inércia terapéutica en DM2, prova pilot
lirene Espinosa Pefia; Gemma Amat Camats

Efecte de la suplementacid de vitamina B3 sobre signes de neuroinflamacio en dos models
muridics de diabetis mellitus tipus 1

Elena Diarte-Afazco; Karen A Méndez-Lara,; Ricardo Casarali-Marano; Francisco Blanco-Vaca;
Josep Julve

Que comenci la funcid!
Oscar Villanueva Torres; Irene Royo Edesa; Patricia Hernandez Gonzalez; Antoni Rodriguez
Rosich; Meritxell JuanosLanuza; Cristina Florensa Roca

Experiéncia inical amb la microinfusora Accuchek Aviva Solo en pacients amb diabetis tipus 1:
elevat grau de satisfaccid i milloria del control glucémic

Eva Safont Pérez; Helena Sarda Simé; Queralt Asla Roca; Rosa Corcoy Pla; Carmen Martinez
Melgar; Barja Pefialba Vidal; Cintia Gonzélez Blanco; Ana Chico Ballesteros

Qui avisa no és traidor
Maria Vidal Vernet; Miriam Ords Ruiz; Daniel Perejon Lopez; Lidia Montull Navarro; Cecilia
Bafieres Argiles; J0lia Siscart Viladegut

P10. Analisi de la prevalenca de diabetis i de ['evolucid de la prescripcid d’antidiabétics a una Regid

P11.

Sanitaria

Ester Oriol Marti; Julia Siscart Viladegut; Miriam Oros Ruiz; Daniel Perejon Lopez; Maria Vidal
Vernet; Lidia Montull Navarro

El dilema

Maria Vidal vernet; Daniel Perejon Lopez; Miriam Ords Ruiz; Lidia Montull Navarro; Cecilia
Bafieres Argiles; J0lia Siscart Viladegut
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15:00-16:30
(Stephen King, 1986). AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
0 ) Abbott
» Jesis Murillo. Hospital de Mollet
Juana Flores. Hospital del Mar
» Ens podem oblidar de 'Hba1c? El temps en rang
Marga Giménez. Hospital Clinic de Barcelona
» “Sense and sensitivity”: redefinint el control de les ingestes al pancrees artificial
Mercedes Rigla. Hospital Parc Tauli; Sabadell
» La rebel'lio del pacient
Carles Regordosa. Sistema d'Emergencies Médigues, lgualada

(Victor Fleming, 1962). SALA MARIA RUBIES

» Marta Bueno. Hospital Arnau de Vilanova
Albert Goday. Hospital del Mar
» Es serios plantejar-se la cirurgia com a tractament de la diabetis?
Josep Vidal. Hospital Clinic de Barcelona
» Com predir la remissio? Com seleccionar al pacient?
Sonia Fernandez-Veledo. Hospital Joan XXII,
Institut d’Investigacio Sanitaria Pere Virgili - CIBERDEM
» Experiéncia real en un gran centre
Andreea Ciudin. Hospital de la Vall d'Hebrin

16:30-17:20 AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
(Alejandro Springall, 2010) o
» José Maria Manzanares. Hospital Germans Trias i Pujol
Nuria Alonso. Hospital Germans Trias i Pujol

» Tsunami: de macro a micro

José Miguel Gonzalez. Hospital Parc Taulf
» Common soil: de micro a macro

Didac Mauricio. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

17:20-18:00 AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
» Manel Puig Domingo. Hospital Germans Trias i Pujol

Paula Arantzazu Ruiz. Periodista y critica de cine. Profesora asociada UCLM
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18:00-18:30 PRESENTACIO DE LES BEQUES DE L’ACD. AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL

Ajut a la Recerca Clinica 2019

Treball » “Complicacions durant la gestacio i cost sanitari seqons el metode diagnostic de diabetis
gestacional emprat (NDDG vs IADPSG): Assaig clinic aleatoritzat”

Autora » Veronica Perea

Ajut a la Recerca Clinica 2020

Treball » “Microperimetria retinina com a exploracio de cribratge precag d'alteracions
neurocognitives en pacients amb diabetis mellitus tipus 11 hipoglucémies inadvertides”

Autor » Manel Mateu

Ajut a la Recerca Basica 2019
Treball » “Projecte: Restringint el fetge gras no alcoholic: utilitat terapeutica del miR-30b”
Autor » Francisco Ortega

Ajut a la Recerca Basica 2020
Treball » “Eix succinat/SUCNR1 com a nou determinant de la funcit de la cél'lula pancreatica”
Autora » Miriam Ejarque

Premi Gongal Lloveras i Vallés a I'excel'léncia en investigacid junior

Treball » “Sistema de pancrees artificial intermitent per a pacients amb diabetis tipus 1 en
tractament amb maltiples dosis d'insulina amb un sistema de monitoritzacio continua de
la glucosa a temps real”

Autora » Marga Giménez

18:30-19:00 ASSEMBLEA DE L’ACD. AUDITORI LEANDRE CRISTOFOL
19:00 CLOENDA i ENTREGA DE PREMIS
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Informacid general
Certificats

Un cop finalitzi el congrés i es confirmi I'assisténcia al mateix, tots els assistents rebran un
correu electronic amb les dades que hagin introduit al formulari d’inscripcid amb indicacions
per descarregar-se el certificat d’assisténcia i/o de crédits.

Per aquest motiu es molt important posar correctament el nom que vulguin que consti i
imprescindible posar el DNI a la butlleta d’inscripcid.



XVI . associacio
e catalana

Congrés ¥ de diabetis

PLATA l ASCENSIA
Diabetes Care AstraZeneca

Wi e, Y AMENARN By MsD
BRONZE @g%t . *ESTEVE Mggtge[rgnlc

Rubio

associacio Y G
cata.la na . :: :: !:NﬂOACADEmA DE CIENCIES MEDIQUES | A:
: de dlabehs “re..s*” IDELASALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS Mot




