
 

 

 

Talleres sobre Logoterapia 2025 

 

Coordinan: 

- Ana Maria Turk Paulus  

- María Belén Abuzaid Di Fulvio 

 
Ante las problemáticas actuales y el interés demostrado por las personas en la temática, 

consideramos que sería importante acercar la logoterapia y difundir algunas enseñanzas 

provenientes de la perspectiva teórico-técnica desarrollada por Viktor Frankl y 

Logoterapeutas que han aprendido y desarrollado su manera de mirar, acompañar y 

trabajar con las personas. 

 

Proponemos 10 talleres virtuales en los que trabajaremos grupalmente las siguientes 

temáticas: 

 
  1º Taller: ¿Qué es la logoterapia? Aplicaciones en la vida cotidiana.  
 

2º Taller: Libro: El hombre en busca de sentido. Crisis desde la perspectiva de la 
Logoterapia y el Modelo BASIC PH. 

 

3º Taller: Los 3 pilares de la logoterapia y cómo nos guían para la vida.  Libertad de voluntad, 
Voluntad de sentido, Sentido de la vida. 

 

4º Taller: Valores desde la perspectiva logoterapéutica. ¿Qué y para qué es importante en 
mi vida? 

 

5º Taller: Dolor y Sufrimiento entendidos desde la Logoterapia. Encontrar sentido ante la 
triada trágica: muerte, sufrimiento, culpa. 

 

6º Taller: ¿Cómo podemos aceptar y transformar el sufrimiento en cada etapa de la vida? 
Encontrar sentido en el paso del tiempo, ante el nido vacío, entre otros. 

 

7º Taller: ¿Qué es el inconsciente espiritual? ¿Son los sueños una guía para la vida 
cotidiana? 

 

8º Taller: Eneagrama y logoterapia. Vías para el autoconocimiento. 

 

9º Taller: Libro “Me mudo otra vez”. Dinámica guiada por la autora del libro: Ana Maria 
Turk Paulus 

 

10º Taller: Cuento: “El ave que trajo el viento”. Combinación de logoterapia y técnicas 
psicodramáticas. Dinámica guiada por la autora: Maria Belén Abuzaid Di Fulvio 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Información 
 
Los talleres constan de una parte teórica y otra práctica en donde aprendemos y 
vivenciamos los contenidos de manera grupal. 

 
 

Inicio de los talleres en 2025 

 

1er taller: 17 /01 

2do taller: 21/01 

3er taller: 31/01 

4to taller:07/02 

5to taller:21/02 

6to taller: 28/02 

7mo taller: 7/03 

8vo taller: 14/03 

9no taller: 21/03 

10mo taller: 28/03 

 

Periodicidad: Semanal 

Hora: 19.00- 20.30hs 

 

Recomendamos hacer los 10 talleres. La persona puede hacer la totalidad o bien 5 talleres 
a elección. 
 
 

Precio General Un taller: 30€ 10 talleres: 290€ 5 talleres: 180€ 

Precio  

Socios ACLAE 

Un taller: 25€ 10 talleres: 285€ 5 talleres: 170€ 

 
 

Si la inscripción se realiza a través de un amigo/a (ambos reciben un descuento de 5€ por 

taller. Inscripciones: Por favor, completar el formulario. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeMPKpNVQgU5awAwAKVJqmhBfZbSaQz7

5SEWdJXCxPuzXRpg/viewform?usp=pp_url 

 

Consultas: logocuentos@gmail.com – telaresani@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeMPKpNVQgU5awAwAKVJqmhBfZbSaQz75SEWdJXCxPuzXRpg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeMPKpNVQgU5awAwAKVJqmhBfZbSaQz75SEWdJXCxPuzXRpg/viewform?usp=pp_url
mailto:logocuentos@gmail.com
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CV de Belen Abuzaid  Di Fulvio 
 
 

 
 

Es Lic en Psicología general Sanitaria en la UCC, Cba, Arg. Presenta la homologación de 
su título de Psicologa general sanitaria en España. Es Psicodramatista, Logoterapeuta 
acreditada por ACLAE e instituto Viktor Frankl de Viena. Master en Neuropsicología y 
Educación por la Universidad Cardenal Herrera de Valencia. Se dedica a la psicología 
clínica con adultos, enseña inglés a niños a través de cuentos, ha pertenecido a equipos 
de orientación pedagógica y psicológica en escuelas, ha estado en el área de People 
Support en una empresa de enseñanza de idiomas y habilidades sociales y escribe 
cuentos. Ha participado en documentales como voluntaria en la transcripción y en 
dinamización de escenas. El arte y las diferentes culturas siempre han acompañado su 
labor profesional.  

 

CV de Ana María Turk Paulus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Educadora Social, Licenciatura en Geografía e Historia, especializada en Migración y 
Movilidad Espacial. Master en Psico-gerontología. Postgrado en Logoterapia y formación 
de Coaching Logoterapéutico. Formaciones en Terapia de Parejas, Prevención al Suicidio, 
y Mediación y Resolución de Conflictos. Acreditada por ACLAE y el Instituto Viktor Frankl 
de Viena. 

Ha vivido en Argentina, Alemania, España, Países Bajos, Bélgica, Brasil y actualmente en 
Barcelona en donde coordina talleres de orientación a expatriados, gestionando 
acompañamientos individuales y voluntaria en el Teléfono de Prevención al Suicidio y en la 
plataforma de whatsapp para el atendimiento del malestar emocional de jóvenes en la 
Fundación Ayuda y Esperanza y el Ayuntamiento de Barcelona. La experiencia de vivir en 
diversas culturas le ayudó a tomar conciencia de la importancia de conceptos como 
espacio, identidad y raíces. Las mudanzas han sido siempre un punto central en su vida 
que le han llevado a profundizar en el empoderamiento para reinventarse en cada 
mudanza.  
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