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v Panorama actual de les ITS al nostre medi
v Conductes sexuals i nuclis de transmissió
v Estratègies de prevenció i control

Programes de promoció de la salut
Programes específics (saunes-cohort)
Programa d’estudi de les parelles sexuals

“Taula rodona II: Emergència de les infeccions 
de transmissió sexual: una epidèmia amagada”
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Brots de sífilis en HSH, 
Europa

ECDC, 2013



Sexually transmitted hepatitis C infection: the new epidemic 
in MSM?.
Bradshaw, Daniel; Matthews, Gail; Danta, Mark







Article 7 Tipologia de sistemes de notificació 

7.1 Els sistemes de notificació són els següents:

a) Notificació individualitzada

b) Notificació urgent

c) Notificació microbiològica: queden subjectes a aquest 

tipus de notificació les malalties infeccioses confirmades 

pels laboratoris de microbiologia dels centres sanitaris



Incidència de la sífilis, gonocòccia i VIH 
segons UVE residència (2014)
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Distribució dels casos de gonocòccia, sífilis, 
LGV i VIH segons lloc Dx i residència (2014) 
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Distribució dels casos de MDOs. 
Barcelona, 2008

n

* **

Font: Registre Malalties de declaració obligatòria, Servei d’Epidemiologia.
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Distribució dels casos de MDOs. 
Barcelona, 2013
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Incidència del LVG, sífilis, gonocòccia i VIH. 
Barcelona 2007-2014
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Martí-Pastor et al. BMC Public Health (2015) 15:1015 
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• Les ITS són les MDO més freqüents a 
Barcelona

• Tendència creixent
• Afecten desproporcionadament a HSH joves
• Se observa un increment de la coinfecció amb 

VIH; sífilis (40%), gonocòccia (25%)
• La infecció gonocòccia és un bon indicador de 

les conductes sexuals de risc

Conclusions
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Consum de drogues abans de les relacions 
sexuals. Cohort ASPB, 2014
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13/24 países UE  tienen leyes 
o regulaciones que hacen
obligatoria PN para el personal 
sanitario, para el paciente o 
para ambos



Antecedentes



Antecedentes

q No se realiza sistemáticamente
q Ausencia de  guías adaptadas a nuestro 

contexto
q En caso de realizarse falta  seguimiento y  

evaluación.
q Pocos estudio en el ámbito español
q Falta de recursos específicos
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“Ayudas para el fomento de la investigación clínica 
independiente” Spanish Ministry of Health, 2011-12



• La NP és viable, acceptable per a l'usuari i identifica una
alta proporció de persones que no sabien que estaven
infectades

• Aquests programes han de ser una part essencial de les
unitats de VIH, ITS, i dels serveis de salut pública

• Augmentar el diagnòstic precoç 
és una prioritat de salut pública
per reduir la transmissió del VIH 
i d’altres ITS

Conclusions NP/ECC
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