
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dia, horari i lloc 
 

Dijous, 28 de febrer de 2013 
 

De les 9.00 a les 14.00 hores 
 

Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la 
Salut de Catalunya i Balears. 

 
Major de Can Caralleu, 1-7 
08017 Barcelona 

 
 
 
 

Informació 
 

Inscripcions: www.socmue.cat 
 

Inscripció Gratuita per a socis de la SoCMUE. Cal fer-la de forma 
anticipada. 

 
Es lliurarà certificat d'assistència. 

 
Aforament màxim: 140 places. 

 
 
 
 
 
 

Per a més informació: 
 

Contactar amb el Sr. Jaume Solé, de 8 a 13 hores al telèfon 93 203 11 42 
o al correu electrònic: jaumesole@academia.cat 

 
 
 
 
 
 
 

Jornada d'Actualització: 
Contenció integral de la persona agitada 

 
 
 
 
 
 
 

Organitzada per: 
 
 
 
 
Coordinador general: 
Dr. Emili Gené 
Secretari Científic, SoCMUE 
 
 
 
 
Coordinador de la Jornada: 
Sr. David Bea i Grafià 
TTS Comitè Científic SoCMUE 
 
 
 
 
 
 

BARCELONA 
28 de febrer de 2013 
De 9.00 a 14.00 hores 

 
 
 

Seu: Academia de Ciències Mèdiques i de 
la Salut de Catalunya i Balears (ACMCB)



 
 

 
  

 

 
 
 

Programa 
 
 
 
 

09.00-09.15h      Comunicació del President de la SoCMUE 
Dr. Miquel Sánchez 

 
09.15-09.30h      Presentació de la Jornada 

Sr. David Bea. TTS. Ivemon Ambulàncies Egara. 
 

09.30-11.30h      PRIMERA TAULA RODONA: 
Brots psicopatològics en l'àmbit extrahospitalari 
Moderador: Sr. Marc Piqué. TTS i psicòleg 
d'emergències. 

 
09.30-09.50h      Incidència dels brots psicopatològics: introducció als 

diferents brots psicòtics. 
Sr. Marc Piqué. TTS i psicòleg d'emergències. 

 
09.50-10.15h      Persones amb brot psicòtic: actuació correcta davant 

d'aquest tipus de pacient. 
Dr. Jordi Marfà. Psiquiatra. Director CSM II Badalona. 

 
10.15-10.35h      Persones amb brot afectiu negatiu: actuació correcta 

davant d'aquest tipus de pacient. 
Sra. Mireia Ortínez. Psicòloga. 

 
10.35-10.55h      Persones amb brot heteroagressiu: actuació correcta 

davant d'aquest tipus de pacient. 
Sr. Albert Salas. DUI. 

 
 
 

Dijous 28 de febrer 2013 
 
 
 
 
12.00-14.00h      SEGONA TAULA RODONA: 

Mètodes de contenció 
Moderador: Sr. Iuri Lázaro. TTS. Ivemon Ambulàncies 
Egara. 

 
12.00-12.20h      Contenció de la persona agitada. Antecedents històrics i 

mètodes utilitzats actualment. 
Sr. Ricard Sancho. TTS. Ivemon Ambulàncies Egara. 

 
12.20-12.40h      Quina informació ens por donar el pacient a domicili? 

Què hauriem de saber de la medicació? 
Sr. Víctor Gómez. DUI. Àrea de Crítics i USVA. C. S. 
Parc Taulí. Sabadell. 

 
12.40-13.00h      Contenció farmacològica. Grups farmacològics i 

indicacions. 
Dr. Javier López. Metge SEM. 

 
13.00-13.20h      Actuació a l'arribada a l'hospital. Transferència de la 

persona agitada. 
Dra. Araceli González. Servei d'Urgències. Hospital de 
Sabadell. 

 
13.20-13.40h      Aspectes ètics i legals. Què hauriem de tenir present a 

l'hora d'actuar? 
Dr. Jaume Motos. Metge i advocat. Especialista en dret 
sanitari. 

10.55-11.15h Debat i torn obert de paraules 
13.40-14.00h      Debat i torn obert de paraules. Cloenda. 

11.15-11.45h 
 

11.45-12.00h 

Pausa-Descans 
 
Presentació del XX CONGRÉS NACIONAL CATALÀ 
D’URGÈNCIES I EMERGÈNCIES 


