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Programa

8 DE NOVEMBRE DE 2023 - INICI TALLERS: 15:30H

Tallers Rotatius (60 places) cada taller dura 30 minuts i el participant els realitzara tots.

Anticoncepcio hormonal. Casos clinics. 2 casos clinics. Kahoot.
Sabina Bel, Rosa Porqueras

Taller insercio métodes de llarga durada.
Hildegard Mausbach, Josep Perelld, Gabriel Ramos, Susanna Garcia Mani

Cribratge d’ITS en consulta en persones Trans.
Rocio Astudillo

Pausa cafe.

Disfuncio sexual.
Francisca Molero

Taller de joguines sexuals (TAPERSEX®).
Eva Moreno

Role play de génere
Laura Balcells

9 DE NOVEMBRE DE 2023 - AUDITORI

8:30-8:50h
8:50-9:00h
9:00-10:00h

10:00-11:00h

11:00-11:30h
11:30-12:30h

Entrega de documentacio
Inauguracio del simposi

Taula 1: Interrupcio voluntaria de I'embaras
Moderadora: Susanna Garcia Mani

- Implementacio del nou protocol a Catalunya.
Anna Torrent

- Acompanyament del proces.
Lucia Burgos

- Maneig de les restes ovulars.
Marta Simo

- Debat

Taula 2: Implant contraceptiu
Moderador: Gabriel Ramos

- Implementacio del nou pla d accessibilitat als LARC.
Ramon Escuriet

- Centres de referéncia per a | extraccio dificultosa de I implant. Es una

necessitat?
Cristina Martinez

- Maneig del patro de sagnat no favorable.
IAaqui Lete

- Debat
Pausa cafe

Taula 3: Contracepcio intrauterina
Moderador: Josep Perello

- Cost-efectivitat dels métodes de llarga durada.
Jotxe Quilez

- Personalitzant | "eleccio dels dispositius intrauterins.
Joaquim Calaf

12.30-13:45h

13:45-14:00h
14:00-15:15h
15:15-16:00h

16:00-16:45h

16:45-17:30h

17:30-18:00h
18:00-18:45h

18:45-19:15h

19:15 h:

- Estratégies per mitigar el dolor durant la insercio del dispositiu.
Josep Estadella

- Debat

Taula 4: Anticoncepcio hormonal
Moderadora: Rosa Porqueras

- Es el fi de Petinilestradiol en contracepcio?
Paloma Lobo

- Perimenopausa i contracepcio.
Esther de la Viuda

- Obesitat i contracepcio.
Maria Angels Martinez

- Anticoncepcio hormonal i canvis de I’estat d’anim.
Johannes Bitzer

- Debat

Comunicacions elevades a ponéncia

Dinar (inclos)

Debat: Lliure dispensacio de Desogestrel 75 mg a farmacies

Moderador: Roberto Lertxundi
Rafael Sanchez Borrego, Neus Caelles

Taula 5: Contracepcio d’urgéncia
Moderadora: Hildegard Mausbach

- Controveérsies entorn a la contracepcio d ‘urgeéncia.
Eva Adarve

- EI DIU LNG 52mg com a contracepcio d’urgeéncia.
David Turok

- Debat
Taula 6: Contracepcio masculina
Moderadora: Neus Prat

- Per qué necessitem meétodes de contracepcio masculina?
Olga Mayordomo

- Nous métodes de contracepcio masculina.
Juan M. Corral

- Debat
Pausa cafe

Taula 7: Infeccions de transmissio sexual
Moderadora: Sabina Bel

- Cribratge de cancer anal i rectal a la consulta de ginecologia.
Cristina Vanrell

- Com afrontar | ‘epidémia creixent de les Infeccions de transmissio sexual

en els adolescents.
Joan Colom

- Debat

Taula 8: Sexualitat
Moderador/a: Josep Perelld

- Paper actual de la pornografia en les conductes sexuals.
Francisco Cabello Santamaria

Clausura



Ponents

Eva Adarve, Matrona, ASSIR Mollet

Rocio Astudillo, Ginecologa, ASSIR Eixample Esquerra

Laura Balcells, Ginecologa, Mutua de Terrassa

Sabina Bel, Ginecologa, Vocal Societat Catalana de Conrtracepcio

Johannes Bitzer, Ginecoleg, Director del Diploma de Estudios Avanzados en Medicina
Sexual en el Centro de Estudios Avanzados de la Universidad de Basilea

Lucia Burgos, Llevadora, ASSIR Mollet

Francisco Cabello, Metge/psicoleg/sexoleg, Professor del Master de Sexologia UCJC.
Professor d’ Asesorament iTerapia Sexual a la Universidad de Almeria

Neus Caelles, Membre del grup de salut de la dona de Sefac, Farmaceutica comunitaria

Joaquim Calaf, Ginecoleg, Catedratic d’Obstetricia i Ginecologia de la Facultat de
Medlicina de la Universitat Autonoma de Barcelona

Joan Colom, Subdirector General dAddiccions, VIH, ITS i Hepatitis Viriques
Agéncia de Salut Publica de Catalunya

Juan M Corral, Uroleg, Hospital Clinic de Barcelona
Esther de la Viuda, Ginecologa, Policlinico HM Gabinete Velazquez

Ramon Escuriet, Ginecoleg, Responsable tecnic Salut Sexual i Reproductiva. Servei
Catala de la Salut

Josep Estadella, Ginecoleg, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Susanna Garcia-Mani, Llevadora, Vicepresidenta Societat Catalana de Conrtracepcio
Roberto Lertxundi, Ginecoleg, Clinica Eskalduna

IAaqui Lete, Ginecoleg, Cap de servei Ginecologia Hospital Universitario de Alava
Paloma Lobo, Ginecologa, Hospital Universitario Infanta Sofia, San Sebastian de los
Reyes, Madrid

Cristina Martinez, Infermera, Responsable del Programa de Atencion a la Salut Sexual i
Reproductiva. Institut Catala de la Salut

Maria Angeles Martinez, Ginecologa, Hospital Clinic de Barcelona

Hildegard Mausbach, Metgessa, Tresorera de la Societat Catalana de Contracepcio
Olga Mayordomo, Urologa, Hospital Parc Tauli

Francisca Molero, Ginecologa i sexologa, Presidenta de la Federacio Espafiola de
Societat de Sexologia

Eva Moreno, Llevadora, ASSIR Mollet

Josep Perello, Ginecoleg, President de la Societat Catalana de Contracepcio

Rosa Porqueras, Ginecologa, Vocal Societat Catalana de Contracepcio

Neus Prat, Ginecologa, Clinica Corachan

Jotxe Quilez, Ginecoleg, President SEC

Gabriel Ramos, Ginecoleg, Althaia Manresa

Rafael Sanchez Borrego, Ginecoleg, Centre medic Teknon

Marta Simo, Ginecologa, Cap de Servei Hospital Arnau de Vilanova

Anna Torrent, Ginecologa, ASSIR Mollet

David Turok, Ginecoleg, David Turok, MD, MPH. Position title: Associate Professor of
Obstetrics and Gynecology, Chief of the Division of Family Planning, University of Utah

Cristina Vanrell, Ginecologa, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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COMITE ORGANITZADOR

Gabriel Ramos Dios

Sabina Bel Querol

Susanna Garcia Mani
Hildegard Mausbach Reisen

Josep Perello Capé SOCIETAT CATALANA DE
Rosa Porqueras Suarez ‘ Q NT R A ’

INSCRIPCIONS (inclou pauses café i dinar)

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2186

SIMPOSI ‘ Fins el 07/10 ‘ A partir del 8/10
Socis de la SC Contracepcio 150 175
No socis 200 250
Llevadores residents* 30 30
Els socis i no socis que presentin una . .

i . ) Gratuita Gratuita
comunicacio elevada a ponencia**

e La inscripcio als tallers te un cost de 30€ extra i cal estar inscrit al Simposi.
* Places limitades
** La inscripcio gratuita només sera per al presentador de la comunicacio elevada a ponéncia.



Informacio General Patrocinadors:
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COMUNICACIONS POSTER DIAMANT

El formulari oficial per a I’enviament de les comunicacions el trobareu a

http://abstracts.academia.cat/form.php?id=2186 ..l_. A
Normativa Abstracts a: =0 '|'- O R G N O N

http://www.societatcatalanacontracepcio.cat

Data limit enviament de comunicacions: 10 d’octubre de 2023

No s’admetra cap treball o arxiu que arribi per correu electronic com a document adjunt.
Es imprescindible que el primer autor o signant figuri com inscrit.

Les comunicacions acceptades per a ser presentades com a poster romandran projecta-
des durant tot el simposi a I’espai habilitat per a aquesta finalitat.

PREMIS

Premi a la Millor Comunicacio del Simposi 300 € i la quota de soci de I’Académia i de la
Societat Catalana de Contracepcio durant un any.
El premi es concedira al primer autor de la comunicacio.
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Rethinking healthcare
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CERTIFICATS D’ASSISTENCIA

Gynea GEDEON RICHTER

Els podran imprimir directament els inscrits, entrant a un sistema on-line, seguint les
indicacions que rebran. Per aquest motiu, és molt important indicar exactament el nom

KERN
que vulguin que consti, fent-se imprescindible incloure el nimero de DNI a la butlleta by & #wxawi
d’inscripcio. PLATA

Nota: La Societat no es fa responsable del contingut dels treballs, conclusions, recoma- 9
nacions i opinions dels que intervenen en el Simposi com autors o ponents.
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