
 
 
CURS D’ESPECIALITZACIÓ EN CEFALEES, 2025-2026 

 
Dijous, 15 de gener de 2026 | 17:00 - 20:30 
 
MÒDUL BÀSIC. Dia 1: Conceptes generals sobre Cefalea: veure, tocar i Diagnostica 
17:00 - 17:15 Benvinguda i presentació del curs  
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol 
Sonia M. García Sánchez. Hospital Moisés Broggi 
 
17:15 - 17:45 Per què ens hauria d´interessar la cefalea? Prevalença, impacte i classificació de la cefalea  
Neus Fabregat Fabra. Hospital Clínic 
 
17:45 - 18:30 TALLER Tocar: anamnesi, exploració física i fons d´ull  
Albert Muñoz Vendrell. Hospital Universitari Bellvitge 
Carles Roig Arnall. Hospital de Sant Pau 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 19:30 Quan és greu una cefalea? Cefalea a urgències  
Antonio Rey Pérez. Hospital de Terrassa 
 
19:30 - 20:30 TALLER Neuroimatge i Casos Clínics  
Jessica García Alhama. Hospital de Vilafranca 
Sonia M. García Sánchez. Hospital Moisés Broggi 
 

Dijous, 5 de febrer de 2026 | 17:00 - 20:30 
 
MÒDUL BÀSIC. Dia 2: El cervell migranyós 
17:00 - 17:30 Com funciona el cervell migranyós? Per què tenim migranya?  
Patricia Pozo Rosich. Hospital Universitari de la Vall d´Hebrón 
 
17:30 - 18:00 Com es modula la migranya?  
Patricia Pozo Rosich. Hospital Universitari de la Vall d´Hebrón 
 
18:00 - 18:30 Migranya episòdica i crònica 
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 19:30 Tractament de la crisi i preventiu de la migranya.  
Noemi Morollón Sánchez. Hospital Sant Pau 
 
19:30 - 20:30 Casos clínics de migranya  
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol 
 

 

 

 



 
Dijous, 26 de febrer de 2026 | 17:00 - 20:30 
 
MÒDUL BÀSIC. Dia 3: No només migranya 
17:00 - 17:30 Cefalea en agrupaments i altres Cefalees trigèminoautonòmiques: diferenciar i tractar  
Josep Sánchez Ojanguren. Hospital Esperit Sant 
 
17:30 - 18:00 Cefalea tensional i Altres cefalees primàries  
Luis Miguel Cano Sánchez. Hospital Moisès Broggi 
 
18:00 - 18:30 Cefalees secundàries: Vasculars, infeccioses, per patologia maxilꞏlofacial o ORL  
Víctor Obach Baurier. Hospital Clínic, Consultor Neurologia 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 19:30 Mecanismes implicats en la sensibilització al dolor i el seu estudi neurofisiològic  
Lilian I. Correa Márquez. Hospital de Mar Barcelona 
 
19:30 - 20:00 Neuràlgies i altres àlgies craniofacials  
Jordi Sanahuja Montesinos. Hospital Universitari Arnau de Vilanova 
 
20:00 - 20:30 Casos Clínics format ràpid  
 
Jordi Sanahuja Montesinos. Hospital Universitari Arnau de Vilanova 
Josep Sánchez Ojanguren. Hospital Esperit Sant 
Luis Miguel Cano Sánchez. Hospital Moisès Broggi 
Víctor Obach Baurier. 
 
 
Dijous, 12 de març de 2026 | 17:00 - 20:30 
 
MÒDUL AVANÇAT. Dia 4: Tractaments avançats en cefalea 
17:00 - 17:30 Tractament amb bloquejos anestèsics. Indicacions i Precaucions. 
Mariano Huerta Villanueva. Hospital de Viladecans 
 
17:00 - 17:30 Cefalea i abús de medicació analgèsica  
Maria Teresa Mateu Peláez. Hospital Universitari Vall d’Hebron 
 
17:30 - 18:00 Tractament amb Botox. Per què funciona? Experiència clínica.  
Natalia Mas Sala. Fundació Althaia.Manresa 
 
18:00 - 18:30 Tractament amb teràpia anti CGRP  
Elisa Cuadrado Godia. Hospital del Mar 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 20:30 Taller infiltració de bloquejos i Botox 
Elisa Cuadrado Godia. Hospital del Mar 
Mariano Huerta Villanueva. Hospital de Viladecans 
Natalia Mas Sala. Fundació Althaia.Manresa 
 

 



 
Dijous, 9 d'abril de 2026 | 17:30 - 20:30 
 
MÒDUL AVANÇAT. Dia 5: Cefalea refractaria i situacions especials 
 
17:30 - 18:00 Cefalea en situacions especials I: embaràs i lactància  
Núria Berrocal Izquierdo. Parc Sanitari Sant Joan de Déu 
 
18:00 - 18:30 Cefalea en situacions especials II: Nens i adolescents  
Verònica González Álvarez. Hospital Sant Joan de Deu 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 20:30 Atenció de la Demanda Urgent  
Dolors Lozano Moreno. Complex Hospitalari Moises Broggi 
Eulàlia Giné Ciprés. Hospital Universitari de la Vall d´Hebrón 
 
 
Dijous, 14 de maig de 2026 | 17:00 - 20:30 
 
MÒDUL AVANÇAT. Dia 6: Unitat de Cefalea: concepte multidisciplinar 
 
17:00 - 17:30 Cefalea i Trastorns de pressió de LCR  
Marta Torres Ferrús. Hospital Universitari de la Vall d´Hebrón 
 
17:30 - 18:00 Cefalea i Oftalmologia  
Ester Pascual Benito. ICS (Hospital Universitari Germans Trias i Pujol) 
 
18:00 - 18:30 Que aporta la psicologia de la Salut en els pacients amb cefalea  
Inés Martín Villalba. Hospital Clínic i Provincial de Barcelona 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 19:30 Activitat física en cefalees  
Jordi Padrós Augé. FisioCraneo i Colꞏlegi de Fisioterapeutes de Catalunya 
 
19:30 - 20:30 Taller Entitats amb indicació neuroquirúrgica en cefalea: quan operar?  
Juan Ángel Aibar Duran. Hospital Sant Pau 
Robert Belvís Nieto. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Dijous, 11 de juny de 2026 | 17:00 - 20:00 
 
MÒDUL AVANÇAT. Dia 7: Recerca en Cefalea: bàsica, translacional i clínica. 
17:00 - 18:00 Recerca clínica en cefalea. Com plantejar un estudi d´investigació.  
Edoardo Caronna. Hospital Vall d'Hebrón 
 
18:00 - 18:30 Conclusions finals Curs de Cefalea  
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol 
Sonia M. García Sánchez. Hospital Moisés Broggi 
 
18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert 
 
19:00 - 20:00 Examen avaluació coneixements adquirits  
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol 
Sonia M. García Sánchez. Hospital Moisés Broggi 
 


