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CURS D’ESPECIALITZACIO EN CEFALEES, 2025-2026
Dijous, 15 de gener de 2026 | 17:00 - 20:30

MODUL BASIC. Dia 1: Conceptes generals sobre Cefalea: veure, tocar i Diagnostica
17:00 - 17:15 Benvinguda i presentacio del curs

Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol

Sonia M. Garcia Sanchez. Hospital Moisés Broggi

17:15 - 17:45 Per queé ens hauria d’interessar la cefalea? Prevalenga, impacte i classificacio de la cefalea
Neus Fabregat Fabra. Hospital Clinic

17:45 - 18:30 TALLER Tocar: anamnesi, exploracio fisica i fons d’ull

Albert Mufioz Vendrell. Hospital Universitari Bellvitge
Carles Roig Arnall. Hospital de Sant Pau

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert

19:00 - 19:30 Quan és greu una cefalea? Cefalea a urgéncies
Antonio Rey Pérez. Hospital de Terrassa

19:30 - 20:30 TALLER Neuroimatge i Casos Clinics
Jessica Garcia Alhama. Hospital de Vilafranca
Sonia M. Garcia Sanchez. Hospital Moisés Broggi

Dijous, 5 de febrer de 2026 | 17:00 - 20:30
MODUL BASIC. Dia 2: El cervell migranyds
17:00 - 17:30 Com funciona el cervell migranyds? Per qué tenim migranya?

Patricia Pozo Rosich. Hospital Universitari de la Vall d’Hebrdn

17:30 - 18:00 Com es modula la migranya?
Patricia Pozo Rosich. Hospital Universitari de la Vall d’Hebrdn

18:00 - 18:30 Migranya episodica i cronica
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert

19:00 - 19:30 Tractament de la crisi i preventiu de la migranya.
Noemi Morolldn Sanchez. Hospital Sant Pau

19:30 - 20:30 Casos clinics de migranya
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol
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Dijous, 26 de febrer de 2026 | 17:00 - 20:30

MODUL BASIC. Dia 3: No només migranya
17:00 - 17:30 Cefalea en agrupaments i altres Cefalees trigéminoautonomiques: diferenciar i tractar
Josep Sanchez Ojanguren. Hospital Esperit Sant

17:30 - 18:00 Cefalea tensional i Altres cefalees primaries
Luis Miguel Cano Sanchez. Hospital Moisés Broggi

18:00 - 18:30 Cefalees secundaries: Vasculars, infeccioses, per patologia maxil-lofacial o ORL
Victor Obach Baurier. Hospital Clinic, Consultor Neurologia

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert

19:00 - 19:30 Mecanismes implicats en la sensibilitzacié al dolor i el seu estudi neurofisiologic
Lilian I. Correa Marquez. Hospital de Mar Barcelona

19:30 - 20:00 Neuralgies i altres algies craniofacials
Jordi Sanahuja Montesinos. Hospital Universitari Arnau de Vilanova

20:00 - 20:30 Casos Clinics format rapid

Jordi Sanahuja Montesinos. Hospital Universitari Arnau de Vilanova
Josep Sanchez Ojanguren. Hospital Esperit Sant

Luis Miguel Cano Sanchez. Hospital Moisés Broggi

Victor Obach Baurier.

Dijous, 12 de marg de 2026 | 17:00 - 20:30

MODUL AVANCAT. Dia 4: Tractaments avangats en cefalea
17:00 - 17:30 Tractament amb bloquejos anesteésics. Indicacions i Precaucions.
Mariano Huerta Villanueva. Hospital de Viladecans

17:00 - 17:30 Cefalea i abus de medicacié analgeésica
Maria Teresa Mateu Peldez. Hospital Universitari Vall d’Hebron

17:30 - 18:00 Tractament amb Botox. Per qué funciona? Experiéncia clinica.
Natalia Mas Sala. Fundacio Althaia.Manresa

18:00 - 18:30 Tractament amb terapia anti CGRP
Elisa Cuadrado Godia. Hospital del Mar

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert

19:00 - 20:30 Taller infiltracié de bloquejos i Botox
Elisa Cuadrado Godia. Hospital del Mar

Mariano Huerta Villanueva. Hospital de Viladecans
Natalia Mas Sala. Fundacio Althaia.Manresa



i interAc$, 4,4
Fuﬁ-dacié Institut Interuniversitari

Dijous, 9 d'abril de 2026 | 17:30 - 20:30
MODUL AVANCAT. Dia 5: Cefalea refractaria i situacions especials

17:30 - 18:00 Cefalea en situacions especials I: embaras i lactancia
Nuria Berrocal Izquierdo. Parc Sanitari Sant Joan de Déu

18:00 - 18:30 Cefalea en situacions especials Il: Nens i adolescents
Veronica Gonzalez Alvarez. Hospital Sant Joan de Deu

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert
19:00 - 20:30 Atencid de la Demanda Urgent

Dolors Lozano Moreno. Complex Hospitalari Moises Broggi
Eulalia Giné Ciprés. Hospital Universitari de la Vall d'Hebrdn

Dijous, 14 de maig de 2026 | 17:00 - 20:30

MODUL AVANCAT. Dia 6: Unitat de Cefalea: concepte multidisciplinar

17:00 - 17:30 Cefalea i Trastorns de pressié de LCR
Marta Torres Ferris. Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron

17:30 - 18:00 Cefalea i Oftalmologia
Ester Pascual Benito. /CS (Hospital Universitari Germans Trias i Pujol)

18:00 - 18:30 Que aporta la psicologia de la Salut en els pacients amb cefalea
Inés Martin Villalba. Hospital Clinic i Provincial de Barcelona

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert

19:00 - 19:30 Activitat fisica en cefalees
Jordi Padrés Augé. FisioCraneo i Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

19:30 - 20:30 Taller Entitats amb indicacié neuroquirtrgica en cefalea: quan operar?
Juan Angel Aibar Duran. Hospital Sant Pau
Robert Belvis Nieto. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau.
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Dijous, 11 de juny de 2026 | 17:00 - 20:00

MODUL AVANCAT. Dia 7: Recerca en Cefalea: basica, translacional i clinica.
17:00 - 18:00 Recerca clinica en cefalea. Com plantejar un estudi d’investigacio.
Edoardo Caronna. Hospital Vall d'Hebrdén

18:00 - 18:30 Conclusions finals Curs de Cefalea
Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol
Sonia M. Garcia Sanchez. Hospital Moisés Broggi

18:30 - 19:00 Coffee break_Networking / Meet the Expert
19:00 - 20:00 Examen avaluacié coneixements adquirits

Laura Dorado Bouix. Hospital Germans Trias i Pujol
Sonia M. Garcia Sanchez. Hospital Moisés Broggi



