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Curs de perfeccionament en
técniques de radiofreqiiéncia
segment lumbosacre

Programa
07:30h - 07:45h Explicacié dels objectius del curs i distribucié per grups.

07:45h - 08:30h Explicacié de les 6 tecniques lumbosacres a realitzar i el
material recomanat per a cadascuna d'elles.

Tecniques:

|. Ram medial lumbar

2. Gangli de I'arrel dorsal

3. Simpatic lumbar

4. Arrels sacres

5. Sacroilfaca

6. Intracanal

08.30h - 09.15h Exposicié del material i generadors (Cardiva, Prim, Sangiesa,
Ortotrauma, MBA).

09.15h - 14.30h Part practica distribuida per grups
« Estacié |: Dra. Roca
« Estacié 2: Dra. Monerris
. Estacié 3: Dra. Matute

09:15h -1 1:00h
Estacié |: color groc; Estacié 2: color taronja; Estacié 3: color marrd
[ 1:00h - 12:45h
Estacié I: color taronja; Estacié 2: color marrd; Estacié 3: color groc
[2:45h -14:30h

Estacié |: color marrd; Estacié 2: color grog; Estacié 3: color taronja
Dra. Bruy, fara de suport i agilitzara la rotacié en les estacions

Disposicio de begudes i snacks durant el matf

Curso de perfeccionamiento en
técnicas de radiofrecuencia
segmento lumbosacro

Programa
07:30h - 07:45h Explicacién de los objetivos del curso vy distribucién por grupos.

07:45h - 08:30h Explicacion de las 6 técnicas lumbosacras a realizar y el material
recomendado para cada una de ellas.

Técnicas:

|. Ramo medial lumbar

2. Ganglio de la raiz dorsal

3. Simpético lumbar

4. Ralces sacras

5. Sacroilfaca

6. Intracanal

08:30h - 09:15h Exposicién del material y generadores (Cardiva, Prim, Sangiesa,
Ortotrauma, MBA).

09:15h - 14:30h Parte prdctica distribuida por grupos

« Estacion I: Dra. Roca

. Estacién 2: Dra. Monerris

. Estacion 3: Dra. Matute
09:15h -1 1:00h
Estacidn |: color amarillo; Estacién 2: color naranja; Estacién 3: color marrdn
| 1:00h - [2:45h
Estacién I: color naranja; Estacion 2: color marrén; Estacion 3: color amarillo
[2:45h -14:30h
Estacidn |: color marrdn; Estacion 2: color amarillo; Estacidn 3: color naranja

Dra. Bruy, hard de soporte y agilizard la rotacién en las estaciones

Disposicion de bebidas y snacks durante la mafiana.



Informacio addicional

Criteris de selecci6

« Es fonamental per a participar en aquest curs exclusivament practic, que el
facultatiu aporti I'acreditacié del curs de nivell basic del grup de radiofreqtiéncia
de la SED o avalat per ella i/o tenir aprovada l'acreditacié en tecniques del
segment lumbosacro per la SED , ja que no es donara cap formacié teorica.

. Estar treballant com a professional especialista en una Unitat del Dolor.

. Preferiblement tenir més d'un any d'antiguitat en la Societat Catalana del Dolor.

« Un participant per Unitat del Dolor.

« Sino es cobrissin les places es permetra l'assistencia de més d'un facultatiu per
Unitat del Dolor.

. En el cas d'igualar els criteris de seleccid es tindra en compte I'antiguitat de la
Societat Catalana del Dolor. S'obrira una “llista d'espera” per als interessats que
no hagin obtingut la seva plaga de cara a poder participar en una proxima edicié.

Objectiu

Oferir la possibilitat de la realitzacié tutoritzada de les técniques lumbosacres més
freqlents seguint les recomanacions de la International Pain & Spine Intervention Society
per monitors acreditats pel World Institute of Pain.

Ubicacié

Sala de Disseccié d'Anatomia. Area d'Estructura i Funcié del Cos Huma. Aula AM2.
Planta - 1. Universitat Internacional de Catalunya (UIC). Hospital Universitari General
de Catalunya. Sant Cugat del Valles. Com arribar

Inscripcions

Enllag d'inscripcions: https:/inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899
« Perainscrits al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 300€
« Pera NO inscrits al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 600€

Secretaria Técnica
Enric Clarella
enricclarella@academia.cat

9320307 16
i LAcadenia €.
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Informacion adicional

Criterios de seleccién

o Es fundamental para participar en este curso exclusivamente préctico, que el
facultativo aporte la acreditacién del curso de nivel bésico del grupo de
radiofrecuencia de la SED o avalado por ella y/o tener aprobada la acreditacion en
técnicas del segmento lumbosacro por la SED , puesto que no se dard ninguna
formacion tedrica.

« Estar trabajando como profesional especialista en una Unidad del Dolor.

« Preferiblemente tener mds de un afio de antigliedad en la Sociedad Catalana del
Dolor.

« Un participante por Unidad del Dolor.

« Si no se cubrieran las plazas se permitird la asistencia de mds de un facultativo por
Unidad del Dolor.

o En el caso de igualar los criterios de seleccién se tendrd en cuenta la antigliedad de la
Sociedad Catalana del Dolor. Se abrird una “lista de espera” para los interesados que
no hayan obtenido su plaza de cara a poder participar en una préxima edicién.

Objetivo

Ofrecer la posibilidad de la realizacién tutorizada de las técnicas lumbosacras mds
frecuentes siguiendo las recomendaciones de la International Pain & Spine Intervention
Society por monitores acreditados por el World Institute of Pain.

Ubicacion

Sala de Diseccién de Anatomfa. Area d’Estructura i Funcié del Cos Huma. Aula AM2.
Planta -|. Universitat Internacional de Catalunya (UIC). Hospital Universitari General de
Catalunya. Sant Cugat del Valles. Cémo llegar

Inscripciones

Enlace de inscripciones: https:/inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899
« Parainscritos al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 300€
« Para NO inscritos al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 600€

Secretaria Técnica
Enric Clarella
enricclarella@academia.cat
9320307 16
= w,,
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https://www.google.com/maps/place/UIC+Barcelona+-+Campus+Sant+Cugat/@41.4749249,2.0446085,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12a49116fde48c5d:0xdad481c777fc386c!2sHospital+Universitari+General+de+Catalunya+(HUGC)!8m2!3d41.4749249!4d2.0446085!16s%2Fg%2F1yg58118q!3m5!1s0x12a4911764ee116f:0x8071900eaaea14ed!8m2!3d41.4741276!4d2.0440032!16s%2Fg%2F11ckrj50cx?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899
https://www.google.com/maps/place/UIC+Barcelona+-+Campus+Sant+Cugat/@41.4749249,2.0446085,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12a49116fde48c5d:0xdad481c777fc386c!2sHospital+Universitari+General+de+Catalunya+(HUGC)!8m2!3d41.4749249!4d2.0446085!16s%2Fg%2F1yg58118q!3m5!1s0x12a4911764ee116f:0x8071900eaaea14ed!8m2!3d41.4741276!4d2.0440032!16s%2Fg%2F11ckrj50cx?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899

Curs basic teoric-practic Curso basico teérico-practico

de neuromodulacié de neuromodulacion

Programa Programa
11:00h - [1:15h Lliurament documentacio, explicacié dels objectius del curs i 11:00h - 11:15h Entrega documentacion, explicacién de los objetivos del curso y
distribucié dels alumnes. distribucién de los alumnos.
I1:15h - 12:00h Conceptes basics de neuroestimulacié eléctrica. I1:15h - 12:00h Conceptos bésicos de neuroestimulacion eléctrica.
Dra. Miren Revuelta i Dra. Olga Comps Dra. Miren Revuelta y Dra. Olga Comps

o Indicacions SCS e-Health Tools « Indicaciones SCS e-Health Tools

« Contraindicacions « Contraindicaciones

. Tipus de neuroestimulacié . Tipos de neuroestimulacion

« Aspectes practics en la col-locacié de I'implant . Aspectos practicos en la colocacion del implante
12:00h - 12:45h Conceptes basics d'infusié intratecal. 12:00h - 12:45h Conceptos bdsicos de infusion intratecal.
Dr. Kevin Regi i Dr. Xavier Garcia Eroles Dr. Kevin Regi y Dr. Xavier Garcia Eroles

« Indicacions « Indicaciones

. Contraindicacions . Contraindicaciones

- Tipus d'infusid « Tipos de infusién

« Aspectes practics en I'inici de la infusié intratecal « Aspectos practicos en el inicio de la infusion intratecal
12:45h - 13:45h Exposicié del material (Medtronic, Prim, Boston, MBA, Campoy). 12:45h - 13:45h Exposicién del material (Medtronic, Prim, Boston, MBA, Campoy).
13:45h - 14:30h Dinar 13:45h - 14:30h Comida
14:30h - 18:30h Part practica 14:30h - 18:30h Parte prictica

[4:30h - [6:30h Part practica neuroestimulacié medul-lar [4:30h - |6:30h Parte prdctica neuroestimulaciéon medular

. Estacié |: SCS. Dra. Olga Comps « Estacién I: SCS. Dra. Olga Comps

« Estacié 2: SCS. Dra. Miren Revuelta « Estacion 2: SCS. Dra. Miren Revuelta

o Estacio 3: SCS. Dr. Antonio Ojeda « Estacién 3: SCS. Dr. Antonio Ojeda

. Estacié 4: Habilitats quirdrgiques. Dr. Jordi Roura . Estacién 4: Habilidades quirdrgicas. Dr. Jordi Roura

[6:30h - [8:30h Part practica infusid intratecal [6:30h - 18:30h Parte préctica infusidn intratecal

o Estacid |: Intratecal. Dra. Anna Server o Estacion I: Intratecal. Dra. Anna Server

. Estaci6 2: Intratecal. Dr. Xavier Garcfa Eroles « Estacion 2: Intratecal. Dr. Xavier Garcia Eroles

o Estacio 3: Intratecal. Dra. Marta Ferrdndiz « Estacion 3: Intratecal. Dra. Marta Ferrdndiz

« Estacié 4: Habilitats quirdrgiques. Dr. Jordi Roura « Estacion 4: Habilidades quirdrgicas. Dr. Jordi Roura

Dr. Regi i Dr. Diaz, fara de suport i agilitzara la rotacié en les estacions Dr. Regi'y Dr. Diaz, hard de soporte y agilizard la rotacién en las estaciones



Informacio addicional

Criteris de selecci6

. Estar treballant com a professional especialista en una Unitat del Dolor.

. Preferiblement tenir més d'un any d'antiguitat en la Societat Catalana del Dolor.

« Un participant per Unitat del Dolor.

« Sino es cobrissin les places es permetra l'assistencia de més d'un facultatiu per
Unitat del Dolor.

« En el cas d'igualar els criteris de seleccid es tindra en compte I'antiguitat de la
Societat Catalana del Dolor. S'obrira una “llista d'espera” per als interessats que
no hagin obtingut la seva placa de cara a poder participar en una proxima edicié.

Objectiu

L'objectiu d'aquest curs és donar als participants una formacié basica especialment
sobre les indicacions i recomanacions en la implantacié de sistemes de
neuroestimulacié medul-lar i intratecal aixi com les tecniques d'implant, dificultats i
possibles complicacions de les mateixes sobre cadaver.

Les caracteristiques practiques del curs condicionen que les places siguin limitades i
restringides a 20 professionals, per I'optimitzacid de les diferents estacions, per tant
haver realitzat la preinscripcid no assegura automaticament una plaga.

Ubicacio

Sala de Disseccié d'Anatomia. Area d'Estructura i Funcié del Cos Huma. Aula AM2.
Planta - 1. Universitat Internacional de Catalunya (UIC). Hospital Universitari General
de Catalunya. Sant Cugat del Valles. Com arribar

Inscripcions

Enllag d'inscripcions: https:/inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899
« Perainscrits al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 300€
« Per a NO inscrits al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 600€

Secretaria Técnica
Enric Clarella
enricclarella@academia.cat
9320307 16
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Informacion adicional

Criterios de seleccion

. Estar trabajando como profesional especialista en una Unidad del Dolor.

. Preferiblemente tener més de un afo de antigliedad en la Sociedad Catalana del
Dolor.

« Un participante por Unidad del Dolor.

- Si no se cubrieran las plazas se permitird la asistencia de mds de un facultativo
por Unidad del Dolor.

« En el caso de igualar los criterios de seleccién se tendrd en cuenta la antigliedad
de la Sociedad Catalana del Dolor. Se abrird una ‘“lista de espera” para los
interesados que no hayan obtenido su plaza de cara a poder participar en una
préxima edicion.

Objetivo

El objetivo de este curso es dar a los participantes una formacién bdsica
especialmente sobre las indicaciones y recomendaciones en la implantacién de
sistemas de neuroestimulacién medular e intratecal asi como las técnicas de implante,
dificuttades y posibles complicaciones de las mismas sobre caddver.

Las caracteristicas practicas del curso condicionan que las plazas sean limitadas vy
restringidas a 20 profesionales, por la optimizacién de las diferentes estaciones, por
tanto el haber realizado la preinscripcién no asegura automdticamente una plaza.

Ubicacion

Sala de Diseccién de Anatomia. Area d'Estructura i Funcié del Cos Huma. Aula AM2.
Planta -1. Universitat Internacional de Catalunya (UIC). Hospital Universitari General
de Catalunya. Sant Cugat del Valles. Cémo llegar

Inscripciones
Enlace de inscripciones: https:/inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899

« Para inscritos al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 300€
« Para NO inscritos al Il Congrés de la Societat Catalana de Dolor: 600€

Secretaria Técnica
Enric Clarella
enricclarella@academia.cat
9320307 16
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https://www.google.com/maps/place/UIC+Barcelona+-+Campus+Sant+Cugat/@41.4749249,2.0446085,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12a49116fde48c5d:0xdad481c777fc386c!2sHospital+Universitari+General+de+Catalunya+(HUGC)!8m2!3d41.4749249!4d2.0446085!16s%2Fg%2F1yg58118q!3m5!1s0x12a4911764ee116f:0x8071900eaaea14ed!8m2!3d41.4741276!4d2.0440032!16s%2Fg%2F11ckrj50cx?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899
https://www.google.com/maps/place/UIC+Barcelona+-+Campus+Sant+Cugat/@41.4749249,2.0446085,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12a49116fde48c5d:0xdad481c777fc386c!2sHospital+Universitari+General+de+Catalunya+(HUGC)!8m2!3d41.4749249!4d2.0446085!16s%2Fg%2F1yg58118q!3m5!1s0x12a4911764ee116f:0x8071900eaaea14ed!8m2!3d41.4741276!4d2.0440032!16s%2Fg%2F11ckrj50cx?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2899

