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La Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental, l’Institut 
d’Assistència Sanitària de Girona i Granés Fundació coorganitzaran el 
29 de maig la III edició de la Jornada especialitzada en salut mental i 
discapacitat intel·lectual. La jornada arriba a l’actual convocatòria com 
un fòrum professional consolidat i de referència en aquest camp de 
coneixement; esdevé un espai de confluència entre el sector sanitari i el 
social òptim per avançar en la millora de l’atenció i els suports a les 
persones usuàries dels nostres serveis.

La III Jornada tindrà com a eix central la coproducció, un model 
innovador que fomenta la implicació activa de professionals, persones 
amb discapacitat intel·lectual i les seves famílies en el disseny, 
desenvolupament i avaluació de serveis de salut mental i discapacitat 
intel·lectual. Aquest enfocament reconeix el valor de l’experiència de les 
persones usuàries dels serveis com a part fonamental per aconseguir 
una provisió de suports en línia amb els principis de la Convenció de 
drets de les persones amb discapacitat de les Nacions Unides.

Per aprofundir en aquesta temàtica, la jornada comptarà amb la 
participació d’experiències nacionals i internacionals que han 
implementat amb èxit models de coproducció en salut mental i 
discapacitat intel·lectual. Aquestes ponències permetran explorar 
diferents metodologies, identificar bones pràctiques i inspirar els i les 
assistents a incorporar aquest enfocament als seus contextos 
professionals.

Programa INSCRIU-TE AQUÍ

De 8.30 a 9.00 h Acreditacions

De 9.00 a 9.30 h Presentació institucional de la jornada
 
 

Bloc 1: Conferència inaugural: "Co-producció en la provisió de serveis: atenció 
integrada per a persones amb discapacitat intel·lectual"
De 9.30 h a 10.30 h

9.30 h a 10.15 h: Ponència Eddie Chaplin
PhD, MSc, PGDM, RMN. Professor of Mental Health and Neurodevelopmental 
Conditions. Institute of Health and Social Care. London South Bank University

10.15 h a 10.30 h: Torn de preguntes

Bloc 2: "Jo trio, vosaltres m’ajudeu"
De 10.30 h a 11.30 h

10.30 h a 11.15 h: Experiència clínica
Francisco Javier Pino, Psiquiatra. Coordinador de l'equip de salut mental de Montijo, 
Badajoz (Extremadura)
María Ángeles Huertas, Gerent Plena Inclusión Montijo
Francisco Javier Pinilla, Persona experta per l’experiència

10.15 h a 11.30 h: Torn de preguntes

Pausa cafè: 11.30 h a 12.00 h

Bloc 3: "Creure en la comunitat, una vida com la teva"
De 12.00 h a 13.00 h

12.00 h a 12.45 h: Berta González Antón, Asesora del Gabinete de la Secretaría de 
Estado de Derechos Sociales. Ministerio Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030

12.45 h a 13.00 h: Torn de preguntes

Bloc 4: "Entre iguals"
De 13.00 h a 14.00 h

13.00 h a 13.45 h: 

Cristina Gisbert, Cap de Servei de Rehabilitació Psiquiàtrica l’Institut d’Assistència 
Sanitària

Xavier Benzal, Historiador, membre de l’equip de comunicació a la Fundació Drissa i 
al projecte "Entre Iguals"

Modest Telesforo, Informàtic a la Fundació Drissa. Agent de suport del projecte "Entre 
Iguals"

13.45 h a 14.00 h: Torn de preguntes

Pausa 14.00 h a 15.30 h: Dinar lliure

Bloc 5: "Construint coneixement en coproducció: recerca Inclusiva amb persones amb 
discapacitat intel·lectual"
De 15.30 h a 16.30 h

15.30 h a 16.15 h: Taula de Recerca

Maria Pallissera. Professora del Departament de Pedagogia, Grup de Recerca en 
Diversitat de la Universitat de Girona i membre del Consell Assessor de la UdG

16.15 h a 16.30 h: Torn de preguntes

Bloc 6: Cloenda: "Atenció basada en el valor: la perspectiva del pacient"
De 16.30 h a 17.30 h

16.30 h a 17.15 h: Jordi Varela, Consultor en gestió clínica a Gesclinvar Consulting SL

17.15 h a 17.30 h: Torn de preguntes

Cloenda institucional
De 17.30 h a 18.00 h

INSCRIU-TE AQUÍ

Incentivem
les capacitats

3a Jornada de Salut 
Mental i Discapacitat 
Intel·lectual
Evidències de coproducció en la millora 
de la salut mental de les persones amb 
discapacitat intel·lectual

Dijous 29/05/25
De 8.30 h a 18 h / Presencial i virtual
Parc Hospitalari Martí i Julià. Salt
Sala d'actes de l'Hospital Santa Caterina

APUNTA'T A 
LA JORNADA

Incentivem
les capacitats

Jornada en català 
Traducció simultània de l'anglès al català
Subtítols i traducció simultània en castellà

La 3a Jornada compta amb l'aval de: 

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2995
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