d'Endoscépia Digestiva

}r - Societat Catalana Curs d’actualitzacié en endoscopia meédico-quirargica:

Institut Inte

LSa patologia hepato-bilio-pancreatica

Medico-Quirdrgica

I. Dades Generals

I.I Calendari

Dates inscripcio: 14/07/2018 a 10/09/2018
Dates realitzacio: 09/10/2017 a 11/06/2019

1.2 Nom de Pactivitat

Catala:
Curs d’actualitzacié en endoscopia medico-quirurgica: patologia hepato-bilio-pancreatica.

Castellano:
Curso de actualizacién en endoscopia médico-quirurgica: patologia hepato-bilio-pancreatica.

1.3 Unitat promotora / Entitat gestora
Societat Catalana d’Endoscopia Digestiva Medico-Quirtrgica (Académia de Ciéncies Médiques i
de la Salut de Catalunya i de Balears)

F. InterAc Salut

1.4 Entitats Col 1aboradores
Institut CREBA de la Universitat de Lleida

1.5 Tipologia de I’activitat
Curs d’especialitzacio

1.6 Area tematica de I’activitat
Medicina

1.7 Modalitat
Semipresencial

1.8 Oferta modular
No

1.9 Temps de durada
| Curs

1.10 Hores de P’activitat

Nombre total d’hores: 59.5
Nombre total ECTS: 6

1.1l Places

NUm. maxim: 50
Num. minim: 20
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1.12 Direccié Academica

Directors:

Dr. Javier Osorio Aguilar

Dr. José Maria Balibrea del Castillo
Co-directors:

Dra. Elisenda Garsot Savall

Dr. Xavier Anddjar Murcia

2. Dades Académiques del Programa

2.1 Objectius formatius

El curs planteja com a objectiu general I'ampliaci6 de coneixements sobre el maneig
pluridisciplinar de les malalties digestives que per la seva rellevancia o gravetat tenen una
important repercussio en la societat. Aquesta ampliacié de coneixements ha d’arribar a nivells
d’excel léncia i aportar la maxima actualitzacio. Aixi, es tracta d’emfatitzar aquells avencos sobre
els quals hi hagi evidencia cientifica solida que permeti una recomanacié inequivoca. A més a
meés, sera crucial insistir en el caracter multidisciplinari de la seva aplicacio, explicant els
avantatges i inconvenients de cada abordatge diagnostic i terapéutic de cada opcio: endoscopica,
quirurgica, radiologica...).

D’una manera més especifica aquesta tercera edicié es dedicara a conéixer els fonaments i bases
biologiques dels diferents tractaments disponibles de les malalties hepato-bilio-pancreatiques
benignes i malignes. L'alumne sera capa¢ d’identificar i assimilar les diferents opcions
diagnostiques i terapeutiques en funcio de les diferents situacions cliniques.

2.2 Resultats esperats

En acabar el curs, I'alumne ha de ser capag d’identificar, dintre de les diferents malalties tractades,
la millor opcid pel pacient en funcié de la situacio clinica. Aixi, gracies a la informacié rebuda,
haura de ser capag d’indicar un o altre abordatge en funcié de 'evidéncia cientifica disponible en
cada cas.

2.2.1 Competéncies especifiques

CEl Comprendre els fonaments d’accio, indicacions, eficacia y risc - benefici de les diferents
mesures terapeutiques, basant-se en el nivell d’evidéncia disponible.

CE2 Identificacio del tractament o estratégia més adequats en funcié de la situacié clinica.

CE3 Coneixement dels ultims avengos en Cirurgia Minimament Invasiva.

CE4 Coneixement dels ultims avencos en endoscopia terapéutica i diagnostica.

CE5 Actualitzacié del tractament de radiologia intervencionista.

CE6 Coneixement de les sinérgies terapéutiques.

CE7 Coneixement els principis basics de la quimio — radioterapia.

CE8 Actualitzacié en el maneig dels tractaments biologics en neoplasies i malaltia inflamatoria
intestinal.

CE9 Actualitzacio de la utilitzacié d’estomes temporals i definitius.

CE|0 Indicacio, col focacio, resultats i complicacions de la col {ocacié d’endoprotesis coloniques.
CEll Adquirir familiaritat amb els procediments de laboratori animal de técniques
endoscopiques transluminals.

CEI2. Aplicar les diferents técniques endoscopiques transluminals i combinades.
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2.2.2 Competéncies transversals

CTI Reconeixement del nivell d’evidéencia / grau de recomanacié d’'una opcio diagnostica i
terapéutica.

CT2 Identificacié de criteris i indicis de qualitat en una publicacio cientifica.

CT3 Implementacié de la organitzacio assistencial.

CT4 Desenvolupament del treball en equip.

CT5 Coneixement del funcionament d’unitats pluridisciplinars.

CT6 Integracio d’imatges radiologiques i endoscopiques.

CT7 Analisis i interpretacié d’algoritmes terapeutics.

CT8 Optimitzacio i prioritzacid de recursos.

CT9 Utilitzacié correcta de la nomenclatura endoscopica i quirdrgica internacional.
CT10 Valoracié de risc / benefici.

CTI1 Comunicacio interpersonal / interprofessional.

2.2.3 Sortides professionals

El curs té una eminent part teorica que suposa una actualitzacio del coneixement cientific sobre
'abordatge més actual de diverses patologies. En aquest sentit, el seu valor afegit en quant a
sortides professionals és alt, ja que conéixer les técniques i protocols actualitzats suposa una de
les bases de la capacitacio especifica. Aixi mateix, la part practica capacitara els alumnes també
en competéncies técniques. Es per aixd que es tracta d’un curs interessant per a especialistes i
també per a residents. A més a més, la participacié directa i indirecta en el curs genera
I'oportunitat de estar en contacte amb els liders en cada subarea, la qual cosa afavoreix un entorn
optim per al networking. Aquesta circumstancia és optima tant per la recerca de treball com per
establir treballs col {aboratius.

3. Admissio

3.1 A quis’adreca
- Metges especialistes en Digestologia o Cirurgia general i digestiva
- Metges en formacié: residents MIR de Digestologia o Cirurgia general i digestiva

3.2 Requisits per I’accés, admissié als ensenyaments i criteris de seleccié dels
estudiants

- Ser llicenciat/da o graduat/da en Medicina i Cirurgia.

- Estar cursant o haver completat I'especialitat en Digestologia o en Cirurgia General i
Digestiva.

- Ser soci de '’Académia de Ciencies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears.

- Ser soci de la Societat Catalana d’Endoscopia Digestiva Meédico-Quirdrgica.

Per tal d’inscriure’s al curs, 'alumne haura de complimentar un formulari de preinscripcio.

La Coordinacio del Curs valorara les sol licituds i, per I'acceptacio definitiva de I'alumne, es
tindra en compte la seva participacié en cursos previs (haver aprovat el curs amb un grau
d'assisténcia i implicacié suficient), ser adjunt o resident i pertanyer a una unitat especialitzada.
La inscripcio definitiva sera confirmada per la Secretaria del curs en un termini maxim de 10 dies
des de la fi del termini d’inscripci6.
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4. Pla d’Estudis

4.1 Descripci6 del programa formatiu
La part teorica del curs constara de cinc sessions:

I.  Dimarts 9/10/18. Hemorragia digestiva al pacient amb hipertensio portal.
Professor: Candid Villanueva Sanchez (digestoleg H. Sant Pau i professor UAB).
- Tractament endoscopic i percutani: Dr. Garcia Pagan (digestoleg H. Clinic
Barcelona)
- El paper del cirurgia: Dr. Joan Fabregat (cirurgia H. Bellvitge)
- Discussio amb casos clinics.

2.  Dimarts | 1/12/18: Tumors quistics del pancrees.
Professora: Angels Ginés Gibert (digestologa H. Clinic Barcelona, professora UG).
- Diagnostic i tractament endoscopic: Dr. Felix Junqueras. Digestoleg H. Parc Tauli
Sabadell.
- Tractament quirurgic: Dr. Fernando Pardo. Cirurgia H. Germans Trias i Pujol de
Badalona.
- Discussio amb casos clinics.

3. Dimarts 12/2/19: Col leccions pancreatiques. Professor: Esteve Cugat Andorra (cirurgia
H.U. Mutua Terrassa i H. Germans Trias i Pujol de Badalona, professor UB).
- Diagnostic i tractament endoscopic: Dr. Joan Gornals. Digestoleg H. Bellvitge.
- El paper del cirurgia: Dra. Maribel Garcia Domingo. Cirurgiana H. U. Mutua
Terrassa.
- Discussié amb casos clinics.

4. Dimarts 9/4/19: Patologia benigna de la via biliar. Professora: Rosa Jorba i Martin
(cirurgiana H. Joan XIll Tarragona, professora URV).
- Diagnostic i tractament endoscopic: Dr. Ferran Gonzalez Huix. Digestoleg H.
Arnau de Vilanova de Lleida i Clinica Girona.
- Tractament quirdrgic: Dr. Robert Memba. Cirurgia H. Joan XIlIl Tarragona.
- Discussié amb casos clinics.

5. Dimarts |1/6/19: Neoplasies de la via bliar. Professora: Cristina Dopazo Taboada
(cirurgiana H. Vall d’Hebron, professora UAB).
- Diagnostic i tractament endoscopic: Alfredo Mata. Digestoleg H. Moisés Broggi de
Sant Joan Despi.
- Tractament quirurgic: Dr. Emilio Ramos. Cirurgia H. Bellvitge.
- Discussio amb casos clinics.

Cadascuna de les 5 sessions teoriques sera precedida per la lectura d'una seleccio de la
bibliografia recent més rellevant (remesa a I'alumne pel professor responsable de la sessid), que
haura de ser estudiada abans de la classe presencial. La sessio, de 2 hores de duraci6, tindra el
format d’una classe interactiva, en la qual el professor moderara una taula que comptara amb la
participacid d’especialistes de diverses especialitats. L’objectiu de la sessio és arribar a unes
conclusions de consens interdisciplinari. Després de la classe, el professor sol licitara als
alumnes, via mail, la redaccié de les seves conclusions i els hi remetra un qiiestionari amb
preguntes d’avaluacio.
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La practica del curs tindra lloc al Institut CREBA (IRBLleida. Av. Rovira Roure 80. 25198
Lleida). La practica supervisada amb animals facilitara als alumnes coneixements practics en
endoscopia i cirurgia laparoscopica. L'alumne realitzara cirurgies minimament invasives en
animals d’experimentacio, tutoritzat pels cirurgians i digestolegs responsables del curs. Alguns
del procediments en els quals s’entrenara als alumnes son: gastrectomia, esofaguectomia,
derivacié gastro-entérica, resseccid submucosa. L’alumne adquirira familiaritat amb els
procediments de laboratori animal, realitzant les diferents tecniques endoscopiques
transluminals i combinades. També es tractara sobre les indicacions i limitacions de cadascuna
d’aquestes técniques. Abans de les practiques es realitzara una classe teorica de 1,5 hores.

4.2 Programa

NUm. Modul  [Titol Modul Dia sessi6 [Horari [Tema/assignatura  [Nom Primer cognom Hores
docent |docent/ tutors
. Hemorragia digestiva al Cessié tedrica
Modul 1 pacient amb hipertensié  9/10/18 |19:00-21:30 ) Candid  |Villanueva 2,5
presencial
portal
isti 19:00-21:30 i tedri 2,5
Modul 2 Tumors: q.wstlcs h1/12/18 Sessid t(?orlca Angels  [Gines
pancreatics presencial.
i 19:00-21:30 i tedri 2,5
Modul 3 CoI‘Iecc\lo.ns 12/02/19 Sessio t(?orlca Esteve Cugat
pancreatiques presencial.
i i 19:00-21:30 i tedri 2,5
Modul 4 P.atol.(?gla beniga de la 09/04/19 Sessio t(.eonca Rosa lorba
via biliar presencial.
19:00-21:30 i teori 2,5
Modul 5 Neoplasia biliar 11/06/19 pessio teorica Cristina  |Dopazo
presencial.
Sessio teorico i Uavier Osorio
Modul 6 Practiques al CREBA Lleida P7/05/19 |9:00-20:30 [practica quirdrgica |José Balibrea 10,5
lexperimental Xavier Andujar
Sessio teorico i Elisenda
ractica quirdrgica  Juan Garsot
N Practiques al CREBA Lleida p3/06/19 |9:00-20:30 P . Colan 10,5
Modul 7 lexperimental Dolores Castillo

4.2 Complements formatius
No es contemplen.

4.3 Metodologia de formacioé

Es realitzaran 5 sessions teoriques presencials.

Previament el professor de cadascuna seleccionara 3-5 articles rellevants que es posaran a
disposicio dels alumnes a I'Aula Virtual. Els alumnes dedicaran una mitjana de 3 hores a la lectura
i assimilacio de la bibliografia.

Despres de cada sessio, I'alumne dedicara | hora de mitjana a la redaccié d’unes directrius de
consens (derivades del repas de la bibliografia i la discussio a la sessio) i a respondre un petit
test d’avaluacio fet pel professor.
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Despres de la classe, el professor sol licitara als alumnes via digital:
- les seves conclusions de la sessio
- un questionari amb preguntes d’avaluacio
- la resolucié d’un cas clinic (metodologia ABP)

També es contempla la realitzacié de tutories on-line amb cadascun dels professors.
En les sessions practiques, els alumnes realitzaran practiques endoscopiques avangades, cirurgies
laparoscopiques i per port unic en animals d’experimentacio, tutoritzats per cirurgians i
endoscopistes experts.

4.4 Avaluacio dels estudiants
Les competéncies d'aquesta mateéria seran avaluades mitjangant:
I. Avaluacié continuada de les competéncies transversals mitjangant la participacio i

assisteéncia a les aules de classes teoriques i practiques (20% de la nota final).

2. Prova objectiva sobre coneixements adquirits a les sessions teoriques mitjangant un
resum de les conclusions de la sessio, un test d’eleccié mdltiple i la resolucié d’un cas
clinic (tot on-line). Cada sessi6 s’avaluara amb, com a minim, |15 preguntes amb 5

opcions (| verdadera) cadascuna.

4.5 Requeriments per obtenir I'acreditacié
I.  Acreditacié del 80% d’assistencia a les sessions presencials teoriques i practiques.

2. Participacié a les sessions i demostraci6 de competéncia suficient a I'avaluacid

continuada.

3. Puntuacio global a les proves objectives igual o superior al 65%, sense que pugui haver

una resultat inferior al 50% en cap de les proves per moduls.

5. Dades organitzatives

5.1 Horari

Dia sessid Horari Num. Modul Titol Modul Hores
R Hemorragia digestiva en
9/10/18 19:00-21:30 Modul | pacients cirrotics 25
11/12/18 Modul 2 Tumors quistics 25
19:00-21:30 pancreatics
12/02/19 Modul 3 Col feccions 25
19:00-21:30 pancreatiques
09/04/19 19:00.21:30 Modul 4 Patologia via biliar 25
11/06/19 Modul 5 Patologia benigna de la 25
19:00-21:30 via biliar
Practiques al CREBA
27/05/19 9:00.20:30 Modul 6 ractiques a 105
Practiques al CREBA
03/06/19 9:00.20:30 Modul 7 ractiques a 105
- ' 'j . u n
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5.2 Llocirequeriments / Recursos materials i Serveis

El curs d’especialitzacio estara dividit en 5 sessions teoriques de 2.5 hores cadascuna i una sisena
sessio de 2 dies essencialment practica (1.5 hores de teoria preévies a les sessions).

Les 5 sessions teoriques es duran a terme a la seu de I'Academia de Ciéncies Mediques i de la
Salut de Catalunya i de Balears (C/Major de Can Caralleu |-7, Barcelona).

Es fara servir com a suport docent I’Aula Virtual de la F. InterAc Salut. La comunicacié es fara
mitjan¢ant aquesta plataforma i via correu electronic.

Les despeses corresponents al curs d'endoscopies aniran a carrec de I'organitzacié del mateix.

La sessio practica d'endoscopia es realitzara als quirofans experimentals de I'Institut CREBA.

5.3 Import
Gratuit segons requisits establerts al punt 3.2.

Barcelona, juliol 2018
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