
2

D
iv

e
n

d
re

s
 1

4
 d

e
 j

u
n

y
 2

0
2

4

ASSOCIACIÓ CATALANA
D’AL·LERGOLOGIA

DIPLOMATS EN INFERMERIA
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Benvolgudes companyes i companys,

Ens és molt grat anunciar-vos el 5è Congrés - 47a Cloenda de la SCAIC, que se celebrarà 
els dies 30 i 31 de maig, conjuntament amb la 24a Jornada de l’ACADI pel dia 30 de maig. 
Aquesta és una cita imprescindible per a tots els professionals dedicats a l’al·lergologia i la 
immunologia clínica. L´esdeveniment és molt més que una trobada científica; és un espai de 
formació, intercanvi i col·laboració entre al·lergòlegs, personal d’infermeria i la indústria, tots 
ells fonamentals per a l’evolució de la nostra especialitat.

Des de la Junta de la SCAIC i el Comitè Científic, us fem arribar el programa amb el 
convenciment d’oferir un contingut formatiu i científic de gran interès. Enguany, també 
comptarem amb ponències de gran nivell, ara en metodologia i gestió sanitària, i tractarem 
temes de gran rellevància per a la nostra pràctica clínica com l’al·lèrgia alimentària a fruits 
secs, la tos crònica, la conjuntivitis al·lèrgica i el tractament de l’asma greu, amb taules 
rodones amb les darreres novetats en diagnòstic i tractament, així com espais dedicats a la 
recerca i a les comunicacions científiques.

Aquestes temàtiques seran abordades per experts reconeguts, amb l’objectiu de proporcionar 
eines pràctiques i actualitzades per millorar el nostre abordatge terapèutic i assistencial.

A més, consolidem les sessions d’interacció, com les comunicacions orals i pòsters, així com 
els simposis i les trobades amb experts en format d’esmorzars i dinars, afavorint un diàleg 
enriquidor entre professionals i indústria. Aquestes activitats reflecteixen el compromís de la 
SCAIC amb el coneixement i la innovació en el nostre camp.

Volem fer una crida especial a la vostra participació activa. Us animem a inscriure-us, a 
presentar comunicacions i a compartir les vostres experiències. La força del nostre Congrés 
rau en la implicació de totes vosaltres, fent que cada edició sigui més rellevant i enriquidora.

Finalment, volem expressar el nostre sincer agraïment a la indústria farmacèutica pel seu 
suport, que contribueix de manera essencial a fer possible aquest esdeveniment. La vostra 
col·laboració ens permet continuar creixent i millorant any rere any.

A la SCAIC, avancem junts amb il·lusió i compromís.

Amb una cordial salutació,

Gaspar Dalmau Ducha

President SCAIC 

Comitè Científic 
Giovanna Araujo
Nathalie Depreux 
Jaume Martí 
Patricia Martínez 
Irina Bobolea
Teresa Garriga
Eva Alcoceba   

Comitè Organitzador
Gaspar Dalmau  
Moises Labrador   
Catalina Gómez  
Sílvia Garriga
Alba Garcia Moral
Eva Alcoceba    

3

És un plaer per mi presentar-vos la 24 Jornada de l’ACADI, que es durà a terme el 30 de Maig 
a l’Hotel Barceló Sants. Aquestes jornades tenen com a objectiu reunir professionals de la 
infermeria, experts en el camp de l’al·lèrgia per compartir coneixements, experiències i les 
darreres innovacions en el maneig d’aquesta patologia.

L’al·lèrgia és un tema de creixent rellevància en l’àmbit de la salut, i com a infermers, tenim 
un paper crucial en la identificació, el tractament i l’educació sanitària  dels pacients que 
la pateixen. Durant les jornades comptarem amb comunicacions d’infermeres expertes, així 
com tallers per poder posar en pràctica noves teràpies.

Ens complau anunciar que hem decidit implementar una nova iniciativa per a fomentar la 
participació i aquest any una de les comunicacions lliure serà guardonada amb un premi.

L’objectiu es incentivar la investigacions infermera de qualitat per tal de donar valor a la 
nostra professió així com millorar la nostra qualitat assistencial. Esperem veure moltes 
propostes interessants i creatives!!

Us convidem a unir-vos a aquestes jornades que sens dubte impactarà positivament en la 
vostra pràctica professional i en la vida dels pacients que atenem.

Agraïm per endavant el vostre interès i esperem que sigui una jornada profitosa.

Cordialment,

      Mireia Romero Delgado

      Presidenta d’ACADI

Comitè Científic 
Marta Soldevila Garcia
Montse Gómez García
Natàlia Martí José

Comitè Organitzador
Mireia Romero Delgado
Bet Sarrias Hoyos
Carlos González López
Núria Martí José 

5è CONGRÉS  
de la SCAIC
47a Cloenda

24 Jornada  
de l’ACADI
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09:00-09:15  Inauguració

09:30-10:30  Plenària (conjunta amb ACADI): Gestió del pacient difícil. 
 Moderen: 
 Gaspar Dalmau. Servei d’Al·lèrgia .Hospital Universitari Joan XXIII.
 Montserrat Gómez García. Servei ICR Hospital Cínic Seu Plató, Barcelona. 

Ponents:  
 Belén Gago. Unidad de Psicología Clínica de la Salud Infantil, Servicio de 

Psiquiatría, Hospital Universitario i Politécnico La Fe de València.
 Mª Carmen Sánchez. Infermera Servei  d’Al·lèrgia. Institut Clinic Respiratori. 

Hospital Clínic, Barcelona.

10:30-11:00  Temps per un cafè – visita estands

11:15-12:15   Taula rodona 1: Dessensibilització a fruits secs
 Moderen:
 Laura Valldesoiro. Unitat d’Al·lèrgia i Pneumologia Pediàtrica. Hospital 

Universitari Parc Taulí. Sabadell.
 Mónica Piquer. Unitat d’al·lèrgia pediàtrica. Hospital Sant Joan de Déu. 

Esplugues del Llobregat.  
Ponents:

 Pedro Ojeda. Clínica de Asma y Alergia Dres. Ojeda.
 Celia Pinto. Equipo de Alergia Pediátrica Alpedia-Sanitas La Zarzuela. 

Servicio de Pediatría. Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela. Aravaca. 
Madrid.

12:15-13:00  Simposi 1

13:00-14:00  Taula rodona 2: Estudi Al·lèrgia a Excipients
 Moderen:
 Gustavo Molina Molina. Servei d’Al·lergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
 Diana Garnica Velandia. Servei d’Al·lergologia. Hospital Universitari Santa 

Maria de Lleida.  
Ponents:

 José Luis García Abujeta. Facultativo especialista en Alergologia e 
Inmunologia Hospital San Juan de Alicante.

 Elisabet Leiva Badosa. Cap de secció. Servei de Farmàcia. Hospital 
Universitari Bellvitge.

14:00-15:15  Dinar del congrés

14:00-15:15  Dinar amb l’expert 
 Redefinint paradigmes: ITA en asma greu
 Modera:    

Lorena Soto. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.
 Ponents:    

Paula Galván. Hospital Vall d’Hebron de Barcelona 
 Sònia Gelis. Hospital Clínic de Barcelona

09:00-09:15  Inauguració

9:30-10:30  Plenària (conjunta amb SCAIC): Gestió del pacient difícil.
 Moderen: 
 Gaspar Dalmau. Servei d’Al·lèrgia .Hospital Universitari Joan XXIII.
 Montserrat Gómez García. Servei ICR Hospital Cínic Seu Plató, Barcelona. 

Ponents:  
 Belén Gago. Psicòloga especialista en Psicologia Clínica. Hospital 

Universitario de La Ribera.
 Mª Carmen Sánchez. Infermera Servei  d’Al·lèrgia. Institut Clinic Respiratori. 

Hospital Clínic, Barcelona.

10:30-11:00  Temps per un cafè – visita estands

11:00-11:30   Paper d’infermeria durant la immunoteràpia a Verí d’Himenòpters.
 Modera:  

Mireia Romero Delgado. Complex Hospitalari Universitari Moisès Broggi. 
Sant Joan Despí.

 Ponent:   
Mª Rosa Melero Castillo. Hospitals Universitaris Santa Maria – Arnau de 
Vilanova de Lleida.

11:30-12:00  Paper d’infermeria durant la immunoteràpia amb aliments.
 Modera:  

Bet Sarrias Hoyos. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
 Ponent:  

Alba Calveras Expósito. Hospital Sant Joan de Déu. Manresa.

12:00-13:30  Comunicacions orals lliures
 Modera:  

Marta Soldevila Garcia. Al.lergocat.

13:30-14:00  Assemblea ACADI

14:00-15:30  Dinar

5è CONGRÉS  
de la SCAIC
47a Cloenda

24 Jornada  
de l’ACADI
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5è CONGRÉS  
de la SCAIC
47a Cloenda

24 Jornada  
de l’ACADI

14:00-15:15  Dinar amb l’expert  
Deixant empremta en el maneig de les patologies T2

 Modera:
 Ignacio Dávila. Hospital Universitario de Salamanca.

 La inflamació T2: múltiples cares d’un mateix mecanisme
 Ponent:   
 Ignacio Dávila. Hospital Universitario de Salamanca.

 Avançant amb pas ferm en la DONA
 Ponent:  
 Yanina Jurgens. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona.
 
 Accelerant el ritme en asma i primers passos en les noves indicacions
 Ponent:
 Irina Bobolea. Hospital Clinic de Barcelona.

15:15-16:00  Assemblea

16:00-16:45 Simposi  
 Immunoteràpia subcutània amb extracte complet d’àcars adjuvada amb 

MCT®
 Ponents: 
  Alba García. Hospital Universitari Vall d’Hebron , Barcelona.
 Anna Boronat. Medical Advisor Allergy Therapeutics. 

16:45-18:00  Comunicacions pòster amb defensa
 Moderen:
 Giovanna Araujo. Servei Al·lergologia. Hospital Clínic.
 Mar Sanmiguel Moncín. Servei d’al·lèrgia Hospital Pius de Valls.

15:30-16:00  Paper d’infermeria durant la dessensibilització a fàrmacs.
 Modera:   

Natalia Martí Jose. EAP Sarrià Vallvidrera i les Planes. Barcelona.
 Ponent:  

Palma Diestro Martin. Hospital Universitario Guadalajara.

16:00-17:00  Taller d’Angioedema hereditari.
 Ponent:  

Carlos González Lopez. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat.

17:00  Entrega de premi a la millor comunicació oral
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08:00-08:50  Esmorzar amb l’expert

09:00-10:00  Taula Rodona 3: Les grans desconegudes
 Moderen:
 Clara Padró. Servei d’Al·lergologia. Hospital Germans Trias i Pujol.
 Maria Rueda. Servei d’Al·lèrgia Pediàtrica. Hospital Universitari Vall d’Hebron,

 Actualització en tos crònica
 Ponent:
 Astrid Crespo. Servei de Pneumologia. Hospital Universitari de Sant Pau. 

Barcelona.

 Actualització en conjuntivitis
 Ponent:  

Ana Monés. Servei d’Oftalmologia Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona.

10:00-10:45  Comunicacions orals
 Moderen:
 Patricia Martínez Lezcano. Servei d’al·lèrgia Hospital General de Granollers
 Roberto Méndez Infante. Servei d’al·lèrgia Hospital Universitari Dr. Josep 

Trueta. Girona.

10:45-11:30  Taula 4: Recerca (organitza comitè RUM)
 Moderen:
 Teresa Villamor Martin. Secció d’al·lèrgia Hospital Universitari Joan XXIII de 

Tarragona
 Lorena Soto. Servei d’Al·lèrgia .Hospital Universitari Sant Pau
 Ponents:   

Paula Galván. Servei d’Al·lèrgia. Hospital Universitari Vall d’Hebron, 
Barcelona

11:30-12:00  Temps per un cafè – visita estands

12:00-12:45  Simposi  
El diagnòstic i tractament molecular a debat

 Modera:
 Teresa Dordal. Hospital Universitari de Bellvitge, l’Hospitalet de Llobregat.
  Ponents:
 Olga Luengo. Servei d’al·lergologia. Hospital Universitari Vall d’Hebron, 

Barcelona.
 Paula Ribó. Unitat d’Al·lergologia.  Hospital General Granollers.

12:45-13:45  PRO-CON: Immunoteràpia en Asma greu
 Moderen:
 Maria José Castillo. Servei d’al·lergologia. Consorci Sanitari de Terrassa.
 Lidia Farrarons. Servei d’al·lergologia. Hospital Municipal de Badalona.
 Ponents:
 Irina Bobolea. Coordinadora de la Unitat d’asma greu. Hospital Clínic de 

Barcelona.
 Olga Luengo. Servei d’al·lergologia. Hospital Universitari Vall d’Hebron, 

Barcelona.

13:45-14:00  Lliurament de premis, beques i cloenda

5è CONGRÉS  
de la SCAIC
47a Cloenda

5è CONGRÉS  
de la SCAIC

47a Cloenda
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PÒSTERS CONGRÉS
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INFORMACIÓ GENERAL

Inscripcions

Formulari d’inscripció on-line:   

https://

    FINS 4/05/2025 A PARTIR 5/05/2025

Socis SCAIC 300€ 350€

No socis SCAIC 330€ 380€

Residents 220€ 245€

Socis ACADI 160€ 185€

No socis ACADI 170€ 195€

La quota d’inscripció inclou el material del congressista, l’assistència a les activitats 
contemplades al programa, l’accés als enregistraments post-congrés, els serveis de 
restauració contemplats al programa i els certificat d’assistència i/o crèdits corresponents.
 
En el moment de fer la inscripció, es podrà confirmar l’assistència a qualsevol dels “dinars 
amb l’expert” (divendres) o “esmorzars amb l’expert (dissabte), els quals tenen un aforament 
molt limitat, el que farà que només es pugui escollir una de les opcions, que estaran 
disponibles en el butlletí fins a exhaurir les places.

Secretaria Tècnica   
Marta Gratacós  
Departament d’Activitats i Congressos
C/ Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona   
martagratacos@academia.cat 

Informació: 
http://www.scaic.cat/index.php
Inscripcións:
inscripcions@academia.cat

INFORMACIÓ GENERAL

Seu 

Hotel Barceló Sants
Plaza dels Paisos Catalans s/n 

08014 Barcelona

Com arribar: https://goo.gl/maps/MU6nVY6nB2PgNEnY8 

5è CONGRÉS  
de la SCAIC
47a Cloenda

24 Jornada  
de l’ACADI
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NOTESINFORMACIÓ GENERAL

Comunicacions SCAIC
La data límit per enviament de comunicacions és el 05/05/2025. Un cop acabat el termini les 
abstracts rebuts seran avaluats pel comitè científic.
 
Hi haurà 3 modalitats de presentacions: comunicacions orals, comunicacions tipus pòster 
amb defensa en sala i comunicacions tipus pòster en format electrònic. Els autors poden 
expressar la seva preferència en el moment de enviar el treball, però el comitè científic es 
reserva el dret de definir la forma de presentació definitiva.

Formulari d’abstracts on-line:   

https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2970 

Comunicacions ACADI
Le comunicacions orals hi ha temps per enviar-les fins 25 d’abril 2025 a info@acadi.cat 

Acreditacions
Sessions de l’activitat en procés d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries. 

Premis 

5è CONGRÉS  
de la SCAIC
47a Cloenda

24 Jornada  
de l’ACADI
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PATROCINADORS
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