
XXVII SIMPOSI DE LA 
SOCIETAT CATALANA 
DE CONTRACEPCIÓ

REPTES ACTUALS EN LA SALUT 
SEXUAL I REPRODUCTIVA:  

COM ELS AFRONTEM?

31 DE MARÇ DE 2022
ESPAI PUJADES (CARRER PUJADES 350, BARCELONA)



8:30 a 8:50 	 LLiurament de la documentació
8:50 a 9:00 	 Benvinguda

	   TAULA 1 

	 Patologia ginecològica i contracepció
	 Moderador/-a: Josep Perelló
9:00-9:15  	 Endometriosi. Francisco Carmona
9:15-9:30 	 Sagnat menstrual abundant. Josep Estadella
9:30-9:45 	 Síndrome premenstrual. Mariona Serra
9:45-10:00	 Síndrome d´ovaris poliquístics. Maria Jesús Puy
10:00-10:15	 DISCUSSIÓ

	   TAULA 2

	 Seguretat de l’anticoncepció hormonal
	 Moderador/-a: Rosa Porqueras
10:15-10:30 	 Risc trombòtic associat a l´anticoncepció hormonal. Carla Moret
10:30-10:45	 Resultats de l´estudi de seguretat NOMAC/E2. Ezequiel Pérez Campos 
10:45-11:00 	 Nou anticonceptiu combinat amb estretol. Esther de la Viuda  
11:00-11:15 	 Píndola de només drospirenona. Paloma Lobo 
11:15-11:30 	 DISCUSSIÓ

11:30-12:00 	 COFFEE (PER GENTILESA DE BAYER)

	   TAULA 3

	 Mètodes anticonceptius de llarga durada 
	 Moderador/-a: Hildegard Mausbach
12:00-12:15 	 Dispositius intrauterins hormonals: elecció entre alta i baixa dosi. Francisca 

Martínez
12:15-12:30 	 Maneig del patró de sagnat amb mètodes de sols gestàgens. Gabriel Ramos
12:30-12:45 	 Extraccions dificultoses de l´implant contraceptiu. Isabel Lahoz
12:45-13:00 	 Paper actual del DIU de coure. Joan Carles Riera 
13:00-13:15 	 DISCUSSIÓ 

13:15-15:00	 DINAR LLIURE

	   TAULA 4

	 Accés a l’anticoncepció i a la interrupció voluntària de l’embaràs 
	 Moderador/-a: Susana García
15:00-15:15  	 Aproximació al concepte de vulnerabilitat en salut sexual i reproductiva. 

Cristina Martinez 
15:15-15:30	 Línes prioritàries en salut sexual i reproductiva dins del pla de salut 2021-

2025. Millora d’accés a la contracepció. Ramon Escuriet
15:30-15:45	 Nova perspectiva en l’atenció a la interrupció voluntària de l’embaràs.  

Anna Torrent
15:45-16:00 	 DISCUSSIÓ

	   TAULA 5

	 Conviure amb la diversitat sexual i de gènere 
	 Moderador/-a: Neus Prat 
16:00-16:15 	 Diversitat sexual i de gènere. Elena Longares
16:15-16:30 	 Atenció inclusiva a la diversitat sexual i de gènere a la consulta ginecológica. 

Eva Vázquez
16:30-16:45 	 Repte d’atendre a persones amb cossos diversos. Rosa Almirall 
16:45-17:00 	 DISCUSSIÓ 

17:00-17:30 	 COFFEE

	   TAULA 6

	 Perspectiva de gènere
	 Moderador/-a: Sabina Bel 
17:30-17:45  	La perspectiva de gènere en l’atenció a la salut sexual i reproductiva:  

Balanç actual. Eva Vela
17:45- 18:00 	Abordatge de la violència masclista en l’adolescència. Raquel Gómez  
18:00-18:15 	 Entenent les meves sexualitats. Francisca Molero  
18:15-18:30 	 DISCUSSIÓ 

18:30-19:00  	CONFERÈNCIA MAGISTRAL. 
	 Cirurgia reconstructora vulvar: On posem els límits?  

Montserrat Espuña

19:00-19:30 	 COMUNICACIONS  
Moderador/-a: Núria Parera

19:30 	 LLIURAMENT DE PREMIS I CLAUSURA 

REPTES ACTUALS EN LA SALUT 
SEXUAL I REPRODUCTIVA:  

COM ELS AFRONTEM?

  PROGRAMA



HOTEL OFICIAL:
VINCCI MARITIMO HOTEL 
Carrer de Llull, 340, 08019 Barcelona

Reserves a Ana López (Top Congress): ana.lopez@topcongress.es

INSCRIPCIONS 
Tramiteu-la per via electrònica a través del formulari on-line que trobareu a 
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1775 
	 fins	 A partir de 		
	 26/02/2022	 26/02/2022
Socis de la SC Contracepció 125 € 150 €

No socis 175 € 225 €

Metges i llevadores residents 75 € 125 €

Els socis i no socis que presentin una  
comunicació acceptada* Gratuïta Gratuïta

* Els socis o no socis que presentin una comunicació, prèviament acceptada, per gau-
dir de la subvenció hauran de formalitzar obligatòriament la seva inscripció en un ter-
mini màxim de 20 dies a partir de l’acceptació.

CANCEL·LACIONS
Qualsevol cancel·lació s’ha de tramitar per escrit adreçat a la Secretaria Tècnica, abans 
del dilluns 15 de març per a obtenir la devolució del 50%.
A partir d’aquesta data no hi haurà cap dret de reemborsament. 

Informació General
 
Espai Pujades
Carrer Pujades 350, Barcelona

Ponents
 
Francisco Carmona Herrera. Ginecòleg. Hospital Clínic
Josep Estadella Tarriel. Ginecòleg. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Mariona Serra Delgado. Ginecòloga. Hospital Sant Joan de Deu
Maria Jesús Puy Parache. Ginecòloga. Institut Dexeus. Barcelona
Josep Perelló Capó. Ginecòleg. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Carla Moret Puig. Hematòloga. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Ezequiel Pérez Campos. Ginecòleg. Hospital de Requena (València)
Esther De la Viuda García. Ginecòloga. Policlínico HM Gabinete Velázquez, Madrid
Paloma Lobo Abascal. Ginecòloga. H.U Infanta Sofia, San Sebastian de los  Reyes, Ma-
drid.
Rosa Porqueras Suárez. Ginecòloga. Women’s
Francisca Martínez San Andrés. Ginecòloga. Institut Dexeus.Barcelona
Gabriel Ramos Dios. Ginecòleg. Hospital Sant Joan de Deu Althaia. Manresa
Isabel Lahoz Pascual. Ginecòloga. Hospital Quirón Zaragoza
Joan Carles Riera Socasau. Ginecòleg. ASSIR Gironès - Pla de l’Estany
Hildegard Mausbach. Metgessa. Junta de la Societat Catalana de Contracepció
Cristina Martínez Bueno. Llevadora. Responsable del Programa de Atención a la Salut 
Sexual i Reproductiva. Institut Català de la Salut.
Ramón Escuriet Peiró. Doctor en Biomedicina. Responsable tècnic Salut Sexual i Repro-
ductiva. Servei Català de la Salut at Servei Català de la Salut
Anna Torrent Español. Ginecòloga. ASSIR Mollet
Susanna Garcia Mani. Llevadora. ASSIR Baix Llobregat Nord
Elena Longares Hernández. Sociòloga. Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats (CJAS)
Eva Vazquez Segura. Llevadora. Trànsit i ASSIR Esquerra de Barcelona
Rosa Almirall Oliver. Ginecòloga. Trànsit, promoció de la salut de les persones Trans* de 
Catalunya
Neus Prat Puigpelat. Ginecòloga. Clínica Corachan
Eva Vela Martínez. Llevadora. ASSIR Dreta de Barcelona
Francisca Molero Rodríguez. Metgessa i Sexòloga. Instituto Iberoamericano de Sexología 
(IIS)
Raquel Gómez Rodríguez. Psicòloga. Centre Jove d’Atenció a les Sexualitats (CJAS)
Sabina Bel Querol. Ginecòloga. ASSIR Baix Llobregat Nord.
Montserrat Espuña Pons. Ginecòloga. Hospital Clínic



Patrocinadors Or

Patrocinador Diamant

SECRETARIA TÈCNICA
Ariadna Clivillé
Departament d’Activitats i Congressos
C/ Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona
Tel. 93 203 07 56 - FAX 93 212 35 69
ariadnacliville@academia.cat

Patrocinadors Plata

Patrocinadors Bronze

Informació General

COMUNICACIONS PÒSTER
El formulari oficial per a l’enviament de les comunicacions el trobareu a
http://abstracts.academia.cat/form.php?id=1775 

Normativa Abstracts a: http://webs.academia.cat/societats/contracep/detall_activitat.
php?ida=22717&sf=&c=040&cx=

Data límit enviament de comunicacions: 7 de març de 2022

No s’admetrà cap treball o arxiu que arribi per correu electrònic com a document ad-
junt.
És imprescindible que el primer autor o signant figuri com inscrit.
Les comunicacions acceptades per a ser presentades com a pòster romandran projec-
tades durant tot el simposi a l’espai habilitat per a aquesta finalitat.

PREMIS
Premi a la Millor Comunicació del Simposi 300 € i la quota de soci de l’Acadèmia i de 
la Societat Catalana de Contracepció durant un any.
El premi es concedirà al primer autor de la comunicació.

CERTIFICATS D’ASSISTÈNCIA
Els podran imprimir directament els inscrits, entrant a un sistema on-line, seguint les 
indicacions que rebran. Per aquest motiu, és molt important indicar exactament el 
nom que vulguin que consti, fent-se imprescindible incloure el número de DNI a la 
butlleta d’inscripció.

Nota: La Societat no es fa responsable del contingut dels treballs, conclusions, reco-
manacions i opinions dels que intervenen en el Simposi com autors o ponents.

CRÈDITS

COMITÈ ORGANITZADOR
Rosa Porqueras Suárez
Josep Perello Capó
Sabina Bel Querol
Susanna Garcia Mani
Hildegard Mausbach Reisen
Núria Parera Junyent
Neus Prat Puigpelat

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries / Comisión de Formació Continuada 
del Sistema Nacional de Salud con Registro Nº. 09/031886-MD
amb 0,8 crèdits.


