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Benvolguts i benvolgudes,

Benvinguts a Badalona i al BCIN! 

Per l’equip del Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Germans 
Trias i Pujol és un plaer i un honor organitzar el XIV Congrés de l’ Associació 
Catalana de Diabetis. Aquest Congrés és també un repte, el repte de com a 
mínim assegurar l’elevat nivell científic assolit en les edicions prèvies. Un 
nivell científic d’acord amb els elevats estàndards que des del nostre país, 
Catalunya, imprimim a quasi totes les activitats de caire científic. La diabetis 
és una malaltia que ha incorporat coneixement generat en el nostre país i, 
òbviament, el Congrés d’enguany pretén que tot allò que en els últims temps 
constitueixen avenços susceptibles de ser incorporats tard o d’hora a la 
pràctica clínica, siguin presentats, discutits i compartits per tots nosaltres. És 
per això que hem intentat elaborar un programa que, sense poder òbviament 
incloure tot allò que s´ha generat recentment, sí que ha volgut incorporar 
temes que de ben segur us interessaran i, com no, presentats per un panell de 
ponents de la màxima solvència.

Finalment, estem molt satisfets de rebre-us al BCIN, una seu adequada 
pel volum d’assistents previst i amb una vista privilegiada al nostre mar 
Mediterrani.

Benvinguts sigueu tots a Badalona i us agraïm la vostre participació en aquest 
XIV Congrés de l’ACD que sens dubte enriquirà la Diabetologia de Catalunya.

Manel Puig Domingo, Dídac Mauricio i Albert Goday
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COMITÈS

JUNTA DE L’ACD

 President: Albert Goday Arno
 Vicepresident 1: Josep M. Hernandez-Sanahuja Anguera
 Vicepresidenta 2: Mercè Vidal Flor
 Secretària: Inka Miñambres Donaire 
 Tresorera: Sònia Blasco Rodríguez
 Vocals: Marta García Ramírez
  Raquel Barnés Cerrato
  Maribel Cuadrado Vigaray
  Jordi Caballero Corchuelo
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COMITÈ ORGANITZADOR

 Manel Puig Domingo
Dídac Mauricio Puente 
Anna Lucas Martín
Isabel Salinas Vert
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Manuel Pérez Maraver
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Maribel Cuadrado Vigaray
 Eva Lora San José
Montse Negrillo González
Carme Pérez Gil
Pilar Alonso Álvarez
Mª Carmen López Dosouto
Yolanda Mota Rodríguez
Yolanda Chicón Pitarch
Lucía Garrido Núñez
Lluïsa Garcia Vidal



DIJOUS 16 DE MARÇ

09.30 h - 14.00 h  REUNIó D’EDUCACIó TERAPÈUTICA: 
Auditori  PEU DIABÈTIC: EL GRAN REPTE DEL SEGLE XXI

09.30 h - 10.00 h  Lliurament de documentació de la Reunió d’Educació Terapèutica

10.00 h - 10.15 h  Introducció, d’on venim?
   Albert Goday. Hospital del Mar. Barcelona

10.15 h - 10.45 h  Bases pel correcte abordatge del peu diabètic 
  Modera: Maite Valverde. Hospital Mútua de terrassa

  Jordi Viadé. Hospital universitari Germans trias i Pujol. Badalona

10.45 h - 11.15 h  Millor prevenir que curar
  Modera: Maribel Cuadrado. Hospital universitari Germans trias i Pujol. Badalona

  Natàlia Mingorance. CAP Sant Vicenç d’Hortons

11.15 h - 11.45 h  Funcionament d’una unitat de peu diabètic
  Modera: Mercè Vidal. Hospital Clínic. Barcelona

  Lluís Vila. Hospital Moisès Broggi. Sant Joan despí

11.45 h - 12.00 h  Cafè 

12.00 h - 13.45 h  Taula rodona: L’atenció en el peu diabètic

  Modera: Raquel Barnés. Hospital Moisès Broggi. Sant Joan despí

  Cribratge neuroisquèmic
  Pilar Alonso. CAE dr. robert. Badalona 

  Cures en el peu diabètic
  Ana Torres. Hospital Moisès Broggi. Sant Joan despí

  Biomecànica i descàrrega
  Jordi Viadé. Hospital universitari Germans trias i Pujol. Badalona

13.45 h - 14.00 h  Cloenda 
  Mercè Vidal. Hospital Clínic. Barcelona
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15.00 h - 16.00 h  Lliurament de documentació

16.00 h - 17.00 h  Inauguració del Congrés

Auditori  Dolors Sabater. Alcaldesa de Badalona

  Albert Goday. President de l’Associació Catalana de diabetis

  Manel Puig Domingo. President del Comitè organitzador

  Conferència inaugural
  Moderadors: Albert Goday i Manel Puig Domingo

  • Gestació i Diabetis: l’escola de Barcelona, 30 anys després 
  Rosa Corcoy

17.00 h - 19.00 h  Simposis Simultanis

Auditori  SIMpOSI 1 COMBINACIONS INNOVADORES I NOUS FÀRMACS EN  
  DESENVOLUPAMENT PER A LA DM2  
  (Patrocinat per AstraZeneca)

  Moderadors: Jordi Mesa i José Miguel González-Clemente

  •  Investigació clínica: assajos clínics i estudis en vida real
  Belén Dalama

  • Tractament combinat de la DM2: com i quan començar
  Manuel Pérez Maraver

  • Oxintomodulina i nous compostos per el tractament de la DM2

SAlA CASAGEMES  SIMpOSI 2 (Patrocinat per Novo Nordisk)

  Moderadors: Marga Giménez i Federico Vázquez

  • Diabetis inestable: existeix realment?
  Eva Aguilera

  • Insulina intel·ligent
  Cintia González Blanco

19.00 h - 19.30 h  Pausa

19.30 h - 20.30 h  COnfERènCIA 1
Auditori  Moderadors: Ignacio Conget i María Elena Hernando

  Quina modalitat de pàncrees artificial farem servir?
  Mercedes Rigla
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DIVEnDRES 17 DE MARÇ

09.00 h - 10.00 h  COnfERènCIA 2 
Auditori  Moderadors: Rafael Simó i Wifredo Ricart

  Farmacogenètica al servei del tractament personalitzat de la  
  diabetis tipus 2
  José C. Florez

10.00 h - 11.30 h  Simposis Simultanis

Auditori  SIMpOSI 3 DIABETIS TIPUS 2 AL DIA 

  Moderadors: Ana Megía i Manuel Pérez Maraver

  • De les guies clíniques al tractament personalitzat:   
  com incloure les aportacions dels nous fàrmacs?
  Teresa Julián

  • El substrat estalviador com a mecanisme de cardioprotecció a  
  la diabetis: hipòtesi o realitat
  Óscar Moreno

  • Greix marró versus greix blanc: el color importa
  David Sánchez Infantes

SAlA CASAGEMES  SIMpOSI 4 EDUCACIó TERAPÈUTICA 

  Moderadors: Marga Jansà i Gabriel Giménez

  • Velles tècniques i noves tecnologies en la comunicació amb  
  els pacients
  Daniel Figuerola

  • Transculturalitat i ètnies: els reptes continuen
  Josep Franch

  • Modificació conductual en la teràpia de la diabetis
  Gemma Peralta

11.30 h - 12.00 h  Pausa
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12.00 h - 14.00 h  Comunicacions orals 
Auditori  Moderadors: Marta Hernández i Antonio Pérez

12.00 h - 14.00 h  Comunicacions orals 
SAlA CASAGEMES  Moderadores: Anna Lucas i Juana Flores

14.00 h - 15.30 h  Dinar i pòsters

15.30 h - 17.00 h  SIMpOSI 5 AVENçOS EN LA RECERCA TRANSLACIONAL DE LA  
Auditori  DIABETIS 

  Moderadors: Dídac Mauricio  i Marta Vives-Pi

  • Genètica de la DM1 
  Ana Wägner

  • Tractament immunomodulador de la DM1 
  Irma Pujol-Autonell

  • Xarxes de regulació genòmica i diabetis
  Jorge Ferrer

17.00 h  Presentació de les beques de la ACD 

17.30 h  Cloenda 
Auditori  Manel Puig Domingo i Albert Goday 

18.00 h  Assemblea de l’ACD
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PONENTS

Eva Aguilera. Hospital universitari Germans trias i Pujol. Badalona

Rosa Corcoy. Hospital de Sant Pau. Barcelona

Belén Dalama. Hospital universitari Vall d’Hebron. Barcelona

Jorge Ferrer. imperial College of london. uK

Daniel Figuerola. Fundació rossend Carrasco i Formiguera, Barcelona

José C. Florez. Massachusetts General Hospital. Boston, uSA

Josep Franch. EAP raval Sud, Barcelona

Cintia González Blanco. Hospital de Sant Pau. Barcelona

Teresa Julián. Consorci Sanitari del Maresme

Óscar Moreno. Hospital General universitario de Alicante

Gemma Peralta. Fundació rossend Carrasco i Formiguera, Barcelona

Manuel Pérez Maraver. Hospital universitari de Bellvitge, l’Hospitalet de llobregat

Irma Pujol-Autonell. research Portal, King’s College, london

Mercedes Rigla. Hospital Parc taulí, Sabadell

David Sánchez Infantes. institut Germans trias i Pujol, Badalona

Ana Wägner. Complejo Hospitalario universitario insular Materno-infantil de Gran Canaria

 MODERADORS

Ignacio Conget. Hospital Clínic, Barcelona

Juana Flores. Hospital del Mar, Barcelona

Marga Giménez. Hospital Clínic. Barcelona 

Gabriel Giménez. Hospital de Granollers 

Albert Goday. Hospital del Mar, Barcelona 

José Miguel González-Clemente. Hospital Parc taulí, Sabadell

Marta Hernández. Hospital universitari Arnau de Vilanova, lleida 

María Elena Hernando. universidad Politécnica de Madrid

Marga Jansà. Hospital Clínic, Barcelona

Anna Lucas. Hospital universitari Germans trias i Pujol, Badalona 

Dídac Mauricio. Hospital universitari Germans trias i Pujol, Badalona
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InfORMACIÓ GEnERAL

DATES I SEU DEL CONGRÉS
Dijous 16 i divendres 17 de març de 2017
BCIN (Badalona Centre Internacional de Negocis)
www.bcin.cat

QUOTES I INSCRIPCIONS
Inscripcions abans del 3 de febrer 2017

  Socis ACD 215 €

  No Socis ACD 275 € 

  *Residents o Investigadors predoctorals 110 €

Inscripcions després del 3 de febrer 2017

  Socis ACD 355 €

  No Socis ACD 420 €

  *Residents o Investigadors predoctorals 185 €

  (*) Cal presentar certificat de residència

L’assistència a la Reunió d’Educació Terapèutica és gratuïta per tots els participants al 
Congrés. Cal marcar el requadre d’assistència a la butlleta d’inscripció.

FORMA DE PAGAMENT
• Transferència bancària al compte La Caixa: ES19-2100-3282-6222-0024-2401
Ó CCC: 2100-3282-62-2200242401, indicant la persona inscrita i enviant còpia de la 
transferència + butlleta d’inscripció per email a la Secretaria Tècnica:
(inscripcions@gotic-congres.com)

La data límit de pagament d’inscripcions serà el 13 de març de 2017. 

Els recordem que la inscripció serà vàlida un cop hagin enviat el comprovant de pagament a 
la Secretaria del Congrés, mitjançant un correu electrònic a inscripcions@gotic-congres.com

La quota d’inscripció inclou:
Assistència als dos dies del congrés; documentació; pauses cafès i dinar del dia 17 de 
març; certificats d’assistència i certificat de presentació de comunicacions en el seu cas.
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16 i 17 de març de 2017

POLÍTICA DE CANVIS I CANCEL·LACIONS 
Cal comunicar els canvis o cancel·lacions per escrit a la Secretaria Tècnica (GÒTIC): 
acd@gotic-congres.com

• Les cancel·lacions rebudes abans del 3 de febrer de 2017 seran retornades íntegrament 
amb un cost de 10 €.
• Les cancel·lacions rebudes entre el 4 i el 17 de febrer de 2017 es retornarà el 50% 
• Les cancel·lacions posteriors al 18 de febrer de 2017 no tindran dret a cap devolució
•  En qualsevol moment es podrà fer, sense cap cost, un canvi de nom en la inscripció, 
sempre i quan es notifiqui per email a la Secretaria Tècnica

COMUNICACIONS ORALS/PÒSTERS

Instruccions generals:
• A la capçalera ha de figurar el títol (en majúscules i negreta), autors (noms i cognoms, 
subrallant l’autor que els presentarà) i el lloc de treball. 
•  Estructuració en: Objectius, Material i Mètodes, Resultats i Conclusions. 
• Utilitzar Microsoft Word, tipus de lletra: Times New Roman 12p, interlineat a 1 espai 
(màxim 32 línies). 
•  És obligatòria la inscripció del primer signant. Cap congressista podrà signar com a 
primer autor més d’una comunicació, encara que podrà signar a qualsevol altre treball 
com autor de diferent ordre. 
• Indicar la categoria més adient a la temàtica de la comunicació (Educació Diabetològica, 
Diabetis clínica, Diabetis experimental, altres) i la preferència de presentació 
(comunicació o pòster).
• El treball s’ha d’enviar per correu electrònic a la Secretaria Tècnica del Congrès: acd@
gotic-congres.com  
• Data límit de recepció de resums de comunicacions: 30 de gener 2017

ACREDITACIÓ I CERTIFICAT D’ASSISTÈNCIA
Activitat en tràmit d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 
Salud. 

Per obtenir el Certificat d’Assistència acreditat és obligatori haver superat l’avaluació 
en un 80 %.

Els certificats acreditats s’enviaran des de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques un cop 
finalitzat el Congrés.



BUTLLETA D’InSCRIpCIÓ 14è CONGRÉS ACD

Cognoms ..................................................................................................................................
Noms ........................................................................................................................................
DNI ...........................................................................................................................................
Adreça ......................................................................................................................................
Població ...................................................................................CP ..........................................
Lloc de Treball .........................................................................................................................
Email ........................................................................................................................................
Telèfon de contacte .................................................................................................................

INSCRIPCIONS

QUOTES 

Inscripcions abans del 3 de febrer 2017

  Socis ACD 215 €

  No Socis ACD 275 € 

  *Residents o Investigadors predoctorals 110 €

Inscripcions després del 3 de febrer 2017

  Socis ACD 355 €

  No Socis ACD 420 €

  *Residents o Investigadors predoctorals 185 €

    (*) Cal presentar certificat de residència

  Inscripció a la Reunió d’Educació Terapèutica: Peu Diabètic:    
  el gran repte del segle XXI    

FORMA DE PAGAMENT

• Transferència bancària al compte La Caixa: ES19-2100-3282-6222-0024-2401
Ó CCC: 2100-3282-62-2200242401, indicant la persona inscrita i enviant còpia de la 
transferència + butlleta d’inscripció per email a la Secretaria Tècnica:
(inscripcions@gotic-congres.com)

La data límit de pagament d’inscripcions serà el 13 de març de 2017.

Els recordem que la inscripció serà vàlida un cop hagin enviat el comprovant de pagament a 
la Secretaria del Congrés, mitjançant un correu electrònic a inscripcions@gotic-congres.com
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Secretaria Tècnica

C/ Cals Frares, 28 2º 1ª
08391 Tiana (Barcelona)
Tel. 93 317 84 44 / 666 086 052
E-mail: acd@gotic-congres.com
www.congresacd2017.cat
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