
XIX Curs d’introducció a la Gestió Clínica 
per residents de Cirurgia General i de 

l’Aparell Digestiu

Dilluns 23 de febrer de 2026

Programa de formació MIR de Cirurgia General 
i de l’Aparell Digestiu

Societat Catalana de Cirurgia

Direcció del curs: 

Dr. David Parés (dapares@gmail.com)



Objectiu del curs

 Conèixer el marc general de gestió assistencial.

 Identificar els instruments bàsics de la gestió clínica d’un Servei de Cirurgia.

Comprendre el paper del resident en la gestió clínica dels serveis.

Metodologia

El curs inclou una ponència de quaranta cinc minuts, seguida de tres sessions de 60

minuts i dues de 90 minuts amb caràcter pràctic. La part pràctica te l’objectiu

d’afavorir la participació activa dels alumnes. S’inclou un dinar-lunch on els/les

alumnes M.I.R podran interaccionar entre ells i amb els professors/es del curs.

Acabarem amb uns minuts de discussió final i avaluació.



La inscripció és gratuïta per tots els Residents de Cirurgia però cal que s’inscriguin enviant un

mail a la Societat Catalana de Cirurgia a l’adreça jaumesole@academica.cat abans del dia 15

de febrer del 2026

Cal fer constar al mail les següents dades:

- Nom del curs: XIX Curs d’introducció a la gestió clínica – Edició 2026.

- Nom i cognoms del sol·licitant

- Any de residència M.I.R.

- Hospital on treballa.

Recordar que aquest curs és obligatori per R-1 en el programa docent de la 

especialitat.

Inscripcions



Dr. Ignasi Garcia Olivé

Servei de Pneumologia. Grup MAPAC. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona

Dr. Carlos Hoyuela

Servei de Cirurgia General i Digestiva. Hospital de Mollet

Dr. David Parés

Servei de Cirurgia General i Digestiva. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona

Dr. Marc Vallvé

Servei de Cirurgia General i Digestiva. Hospital Joan XXIII. Tarragona

Dra. Helena Vallverdú 

Servei de Cirurgia General i Digestiva. Hospital Universitari de Vic.

Dra. Marta Vidal

Servei Medicina Interna. ESH mixta Geriàtrica i Pal.il·lativa. Hospital sant Joan de Deu. Martorell

Professorat



Programa del Curs
10:00-10:15 h Benvinguda i presentació del curs

(Dr. D. Parés. Director del curs)

10:15-11:00 Ponència:Marc sanitari a Catalunya i introducció a la gestió clínica (Dr. D. Parés)

11:00-12:00 h Sessió I: Conceptes bàsics de gestió i sistemes d’informació clínica per a la presa de decisions: Que ha de conèixer un
resident? Informe d’alta. Aspectes d’economia i eficiència d’un servei de Cirurgia General
Exercici pràctic. (Dr. C. Hoyuela)

12:00-13:00 h Sessió II: Àmbits d’actuació en gestió en un servei de Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu. El paper del resident?
Programació quirúrgica. Llista de espera.
Exercici pràctic. (Dra. H. Vallverdú)

13:00-14:00 h Sessió III: Projectes de Qualitat assistencial aplicats a la practica clínica diària:

• Eliminant pràctiques clíniques sense valor. Projecte ESSENCIAL i altres iniciatives (Dr. I. Garcia Olivé)
• Cirurgia del pacient d’edat avançada (Dra. Marta Vidal)

14:00-15:00 h Dinar

15:00-16:30 h Sessió IV: Introducció a la qualitat assistencial i la seguretat del pacient. Com ha de participar el resident?
Exercici pràctic. (Dr. D. Parés)

16.30-18:00 h Sessió V: Alternatives a l’hospitalització convencional: La cirurgia de curta estada. La cirurgia major ambulatòria.
Hospitalització a domicili.
Exercici pràctic. (Dr. M. Vallve)

18:00-18:15h Tancament del curs


