
 
 

 
TENIR CURA A TRAVÉS DELS OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE 

 
Els objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) configuren una agenda inclusiva que aborda 
les causes fonamentals de la pobresa i aglutinen esforços per a aconseguir un canvi positiu en 
benefici de les persones i el planeta. Per al seu assoliment els caps d’Estat i de Govern es van 
comprometre a posar fi a la pobresa i a la fam arreu del món, a combatre les desigualtats dins 
dels països, a construir societats pacífiques, justes i inclusives, a protegir els drets humans, a 
promoure la igualtat de gènere i l’apoderament de les dones i les nenes, i a garantir una 
protecció duradora del planeta i els seus recursos naturals, tot això de cara al 2030. El present 
és una ocasió perfecta per a començar un canvi en positiu.  
 
Carmen Dominguez, Montse Busquets, Núria Cuxart i Anna Ramió  en el document Tecnologías 
y Nuevas relaciones del cuidado afirmen que tenir cura és una acció, és una actitud, però també 
és un marc de referència. Tenir cura implica fer alguna cosa per algú, però també implica 
contribuir a potenciar l’autonomia de la persona perquè ho pugui fer per sí mateixa. És una acció 
individual i alhora una acció col·lectiva. Sembla quelcom senzill, ja que tracta de necessitats 
bàsiques, però en la seva satisfacció influeixen la cultura, les creences i els contextos.  En aquest 
mateix sentit Joan Tronto defineix la cura com un bé públic d'interès social que modifica les 
formes i maneres de fer, no només en les conductes personals, sinó també en les 
responsabilitats dels Estats respecte a la ciutadania. Tronto, conjuntament amb  Fisher l’any 
1990 proposen, des de la Teoria feminista de la Cura que tenir cura significa mantenir, 
perpetuar, reparar el nostre món de manera que puguem viure-hi el millor possible.  
 
Per donar resposta a la complexitat del significat del nostre centre d’interès, les infermeres 
despleguem els nostres patrons de coneixement que constitueixen el saber de la nostra 
professió. El 1974 Barbara Carper  identifica els quatre patrons fonamentals, empíric, estètic, 
personal i  ètic . L’any 1995 White proposà un nou patró de coneixement anomenat sociopolític 
que integra la necessitat de conèixer el context sociopolític de la persona atesa i de la infermera, 
al considerar l’entorn on es desenvolupen les persones i les seves interaccions. La realitat actual 
de la professió  requereix un nou patró de coneixement proposat per Jacobs i Chin que és el 
patró emancipatori  que  destaca l’impacte que tenen les barreres socials que afecten la salut i 
el benestar de les persones. Aquest patró permet fer evidents les iniquitats en salut 
mitjançant  l’anàlisi crítica  i l’acció, ja que el coneixement emancipador es desenvolupa a través 
de la pràctica. 
Des de la Societat Catalano Balear d’Infermeria, conscients de la convergència entre les fites que 
es plantegen des dels diferents objectius de desenvolupament sostenible i la 
multidimensionalitat i complexitat del tenir cura hem organitzat un seguit de conferències en 
format online amb l’objectiu de reflexionar sobre com podem les infermeres desplegar les 
nostres competències per assumir la responsabilitat i oferir respostes per tenir cura de i amb 
l’altre. 
 
Com a introducció al cicle de webinars el proper 2 d’abril a les 17h comptem amb la col·laboració 
de la Dra. Carme Herranz i la Sra Núria Vilarasau, ambdues membres de  la Xarxa  pel Dret a 
la Cura que presentaran la sessió El dret a la cura: Responsabilitat i lideratge. Aquesta sessió 
inaugural ens convida a reflexionar sobre el dret universal a ser cuidat i a cuidar, tot posant el 
focus en la necessitat de construir col·lectivament una nova mirada sobre les cures. Es parlarà 
del paper que tenen les institucions, els professionals i la ciutadania en l’exercici d’aquesta 
responsabilitat compartida, així com dels models de lideratge que poden impulsar una 
transformació real en aquest àmbit. Aquesta activitat serà una oportunitat per situar les cures 
al centre del debat públic i institucional, entenent-les no com una qüestió secundària o privada, 
sinó com un pilar fonamental per a una societat més justa, inclusiva i sostenible. 



 
 

 
 
 

SESSIONS FORMATIVES: format virtual 
 
29 d’abril a les  16.30h  
Dra. Mireia Subirana Casacuberta (ODS 3. Salut i Benestar)  
“El rol transformador de les infermeres en el marc de One Health”. 
Presenta: Dra Ester Risco 
 
12 de juny a les 16.30h   
Dr. Angel Gasch Gallen (ODS 5. Igualtat de Gènere)   
Perspectiva de gènere en salut per assolir la igualtat i apoderar totes les dones i les nenes   
Presenta: Dra Rosa Rifà 
 
23 d’octubre a les 17h  
Dra. Elena Carrillo Alvarez (ODS 10. reducció de les desigualtats, ODS 1 FI de la pobresa )  
Combatre la Inseguretat alimentària per contribuir a la fi de la pobresa i la desigualtat en totes 
les seves formes 
Presenta: Dra Miriam Rodriguez 
 
27 de novembre a les 17h ( en anglès)  
Dra. Joan Tronto  
Tenir cura en el marc dels objectius de desenvolupament sostenible  
Presenta: Dra Miriam Rodriguez 
 
INSCRIPCIÓ:  cal la inscripció a la sessió introductòria ( gratuïta) i al cicle  
 
PREUS : 
Sòcies (SCBI): 35€ 
Sòcies (ACADEMIA): 50€ 
No sòcies: 90€ 
 
Formulari d’inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2950&lang=es-CA 
 


