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INTRODUCCIO

Benvolguts companys i companyes,

Es un plaer donar-vos la benvinguda a les Jornades Catalanes sobre Endometriosi,
organitzades pel Grup de Treball de Cirurgia Minimament Invasiva de la Societat Catalana de
Ginecologia. Aquestes jornades representen la continuitat d’una tasca iniciada fa anys amb
'objectiu de compartir coneixement, experiencies i avengos en ’abordatge de ’endometriosi.

L’endometriosi és una malaltia complexa i amb un gran impacte en la qualitat de vida de les
pacients. Des del nostre grup de treball considerem essencial promoure un espai comu on
professionals de diferents ambits puguin actualitzar-se, debatre i establir consensos. Es en
aquest esperit que hem volgut dissenyar un programa complet, que combina sessions
cientifiques, cirurgies en directe, videocomunicacions quirdrgiques i una taula rodona
d’experts.

El nostre proposit és crear un punt de trobada que ens permeti avangar en el coneixement i la
practica clinica, tot fomentant la col-laboracié entre especialistes i centres hospitalaris. Estem

convenguts que la suma de visions, disciplines i experiencies és la millor manera d’oferir una
atencio excel-lent a les nostres pacients.

Agraim profundament la participacié dels ponents, la implicacié de tots els professionals que
han fet possible aquestes jornades i la confianga dels assistents que ens acompanyeu.

Us desitgem unes jornades enriquidores, plenes de debat constructiu i amb vocacié de futur.

En nom del Grup de Cirurgia Minimament Invasiva
Dr. Pere Bresco Torras — Cap del Grup de Treball ‘
Dr. Samuel Pérez Carton — Secretari del Grup de Treball P




PROGRAMA DE LES JORNADES

18 de DESEMBRE de 2025 SALA 10
MATI
8:00-8:20 Benvinguda
8:20 — 8:40 Endometriosi: Entenguem la malaltia i establim els objectius de la terapia.

H. Universitari Joan XXIll - Dra. Montserrat Romero

Innovacio en el diagnostic per ecografia. Comparativa amb la RM pelviana.

8:40-9:00
H. Universitari de Dexeus - Dr. Yannick Hurni
9:00 - 9:20 Puncio-Esclerosi d'endometriomes: Una técnica validada i eficag
) ' H. Universitari de Bellvitge — Dra. Amparo Garcia
9:20-10:00 CIRURGIA EN DIRECTE H. GENERAL DE L’HOSPITALET

Dra. Marta Castellarnau

PAUSA

Consens en el tractament quirurgic de l'endometriosi: Indicacions i criteris.
10:20-10:40 Elrol de la cirurgia robotica.
H. Universitari de la Santa Creu i Sant Pau — Dr. Ramoén Rovira

CIRURGIA EN DIRECTE INTERNACIONAL CLINIQUE BORDEAUX TIVOLI-DUCOS

10:40-12:00 (IFEMENDO)
Dr. Horace Roman

Abordatges i tecniques quirurgiques. Maneig de 'endometriosi ovarica i
12:00-12:30 superficial. Endometriosi profunda.
H. Universitari Dexeus — Dra. Nuria Barbany

CIRURGIA EN DIRECTE HOSPITAL UNIVERSITARI DE LA VALL D’HEBRON
Dra. Elena Suarez

12:40-14:00

14:00 - 15:00 DINAR




PROGRAMA DE LES JORNADES

18 de DESEMBRE de 2025 SALA 10

TARDA

Resultats quirdrgics en endometriosi: Expectatives de la pacient i seguiment
15:00-15:20  post-quirurgic
H. Universitari Arnau de Vilanova - Dra. Montserrat Cubo

Linies actuals de tractament medic en endometriosi: Estrategies i avengos
15:20-15:40 terapéutics
H. Universitari de Girona Dr. Josep Trueta — Dra. Gemma Clemente

Maneig integral de la pacient amb endometriosi: El paper de la dieta i la
15:40-16:00 rehabilitacié multimodal
H. Universitari del Mar - Dra. Mireia Gonzalez

Complicacions de 'endometriosi: Relaciéo amb l'oncologia, infeccions
16:00-16:20 pelvianes i afectacioé d'organs propers
H. Universitari Germans Trias i Pujol — Dra. Sara Iglesias

Estrategies per a la preservacio de la fertilitat i de suport a la concepcié en
16:20-16:40  endometriosi
H. Universitari Clinic de Barcelona - Dra. Gemma Casals

PAUSA

Casos clinics d'endometriosi: Enfocaments diagnostics i estrategies de
17:00-17:30 tractament
H. Universitari de la Santa Creu i Sant Pau — Dr. Josep Perelld

TAULA RODONA

Moderador: Dr. Pere Bresco

Ponents: Dra. Elena Suarez / Dra. Amparo Garcia / Dr. Pere Barri / Dra. Gemma Casals
17:30-18:30 1. Elrepte diagnostic de "endometriosi: Quines eines diagnostiques disposem?

2. LaPuncié-Esclerosi en ’endometriosi: Quin paper té com a tractament?

3. LaCirurgia en 'Endometriosi: Un aliat menystingut?

4. Quanicom abordar la fertilitat en la pacient amb endometriosi?

18:30-19:30  VIDEOCOMUNICACIONS QUIRURGIQUES RESIDENTS DE GINECOLOGIA

Discurs de cloenda




INFORMACIO

QUOTA D’INSCRIPCIO
* RESIDENTS > 65 euros
e METGES ADJUNTS
e SOCIS~> 90 euros
* NO SOCIS~> 110 euros

TANCAMENT D’INSCRIPCIONS > 14/12/2025

La inscripci6 a les jornades catalanes del grup de treball de cirurgia minimament invasiva

inclou:

o Accés a les sessions cientifiques contemplades al programa
Possibilitat de participacio a les videocomunicacions quirdrgiques

o
o Dinaricafés
o Certificat d’assisténcia

INSCRIPCIONS

La inscripci6 es podra realitzar mitjangant el seguent link web:

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3267

PARTICIPACIO

Enviar un abstract amb el contingut de la videoconferéncia que es vol presentar, aixi com el
video quirdrgic a 'adrega electronica » martamunoz@academia.cat

El format dels videos quirtrgics ha de constar de:

o Video enformat.mp4
o Duracié maxima de 10 minuts

o Autors i centre hospitalari de procedéencia

o Logotip del centre i del grup de treball de cirurgia minimament invasiva
La presentacid i narracié de la tecnica quirurgica es realitzara en directe de manera presencial

amb suport audiovisual.

Data limit per a enviament de treballs:
07/12/2025

EMPLACAMENT

Les jornades tindran lloc el dia 18 de
DESEMBRE de 2025 a la Seu de
'Académia de Ciencies Mediques i de la
Salut de Catalunya i Balears:

Carrer Major de Can Caralleu, 7.

08017, Barcelona.

SECRETARIA TECNICA
Més informacié > www.scog.cat

Marta Munoz | 932 030 756 |
martamunoz@academia.cat
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