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SOCIS DE LA SOCIETAT CATALANA DE 20¢€
PSIQUIATRIA i SALUT MENTAL (SCPiSM)

NO SOCIS DE LA SCPiSM 40¢€
EMPLACAMENT

La Lleialtat Santsenca
C/Olzinelles 31, baixos, 08014 Barcelona

L1, L5 (Plaga de Sants)
L3 (Estaci6 de Sants)

SECRETARIA TECNICA

Xavier Nieves

Departament d’Activitats i Congressos
C/Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona
Tel. 93203 13 18 - Fax 93212 3569
xaviernieves@academia.cat

ORGANITZADORS

SOCIETAT CATALANA
DE PSIQUIATRIA
I SALUT MENTAL

JPC |||| LUAcademia

| DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS
JOVES PSIQUIATRES
DE CATALUNYA

AGRAIMENTS

Fundacié Academia de Ciencies Médiques
i de la Salut de Catalunya i de Balears

Lleialtat Santsenca

Segueix-nos!
Twitter: @jovesesmc
Instagram: jovesesmc

Uneix-te!
Si vols formar part del grup de treball
dels Joves Especialistes en Salut
Mental de Catalunya, envia'ns un
e-mail a:
jovespsiquiatres@gmail.com

I @ 2, jornada dels

JOVES ESPECIALISTES
EN SALUT MENTAL

JPC

JOVES PSIQUIATRES
DE CATALUNYA
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Carlo Alemany. Hospital de Sant Pau.

Aina Avila. Hospital de Sant Pau.

Mar Baz. Hospital de la Vall d'Hebron.

Sandra Garcia. Institut de Neuropsiquiatria i
Addiccions del Parc Salut Mar.

Maria Iglesias. Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol. CIBERESP.

Hugo Lépez. Hospital Clinic de Barcelona.
Ana Martin. Hospital de Sant Pau.
CIBERSAM.

Lina Oviedo. Institut de Neuropsiquiatria i
Addiccions del Parc Salut Mar.

Eva Solé. Hospital Clinic de Barcelona.
CIBERSAM.

Joan Soler. Benito Menni-CASM, Vallés
Oriental, Germanes Hospitalaries. FIDMAG.
Maria Sagué. Hospital Clinic de Barcelona.
Sara Vieira. Unitat d’'Hospitalitzacié Parcial a
Domicili. Barcelona Dreta. CPB - SSM.

INTRODUCCIO A LA JORNADA

L'any 2009 es va constituir el grup de treball
de Joves Psiquiatres de Catalunya (JPC) de la
Societat Catalana de Psiquiatria i Salut
Mental (SCPiSM), integrat per especialistes
en psiquiatria amb edat per sota dels 45 anys.
Lany 2020, varem decidir canviar-li el nom a
Joves Especialistes en Salut Mental de
Catalunya (JESMC), amb l'objectiu d’acollir
també a professionals joves d'altres branques
de la Salut Mental.

El grup ha organitzat nou jornades prévies
(2011-2022). Aquestes jornades busquen ser
un espai per a cobrir la manca d’activitats
formatives especifiques per al nostre
collectiu durant els primers anys d'exercici
professional, a més de donar a conéixer-nos
als psiquiatres i residents catalans.

L'experiencia, francament positiva any rere
any, ens ha animat a anar mantenint la
jornada, fins i tot durant la pandémia per
covid-19 (que, si bé ens va obligar a fer-la en
format virtual, també va tenir molt éxit). En
aquesta ocasid, contents de poder recuperar
la modalitat presencial, hem volgut abordar
tres temes que ens desperten interes, tant pel
desconeixement que en tenim com perque
poden suposar un desafiament en la nostra
practica clinica.

Us hi esperem!

16:00h- PRESENTACIO DE LA JORNADA
Sandra Garcia-Guix (coordinadora JESMC-SCPiSM)

16:15h- Autisme: el que no t'havies atrevit a
preguntar
Marcela Mezzatesra. Psiquiatra infanto-juvenil.

Unitat multidisciplinaria d’autisme UnimTEA, Unitat
d'identitat de Génere, Sant Joan de Déu
Isabel Parra. Cap d'ambit d'hospitalitzacié de Salut
Mental Parc Tauli, responsable de programa TAVA
Noemi Balmanya. Coordinadora d’hospitalitzacié
parcial de UnimTEA, Sant Joan de Déu
Moderadora: Maria Portella (grup de Recerca en Salut
Mental-Hospital Sant Pau, Institut de Recerca HSCSP.
professora associada UAB, CIBERSAM)

17:45h- PAUSA-CAFE

18:15h- Eutanasia i les seves implicacions en
la practica clinica en psiquiatria
Patricia Beroiz. Presidenta de la Societat Catalana
de bioética, i del CEA de I'Hospital Germans Trias i
Pujol, referent del programa d’eutanasia de I'hospital
Manel Sanchez. Subdirector médic Hospital Sagrat

Cor de Martorell, President de la Societat Espafiola de
Psicogeriatria

Moderadora: Maria Sagué (JESMC)

19.30h- CLAUSURA
Les particularitats de la psiquiatria en I'ambit
penitenciari

Jestis Pérez Pazos. Unitat d’'Hospitalitzacio
Psiquiatrica Penitenciaria de Catalunya

Moderadora: Aina Avila (JESMC)

Després de la jornada, anirem a sopar tots
junts. Anima't i afegeix-t'hi! %/
(opcional, autofinancat)



