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PROGRAMA FORMACIO PER LA INSERCIO | ’EXTRACCIO DE L'IMPLANT CONTRACEPTIU

Curs destinat a professionals sanitaris de Catalunya que desitgin aprofundir en el coneixement de
I'implant contraceptiu.

Especialment dirigit a professionals i residents de ginecologia, llevadores i residents de llevadores.

Promotor del curs: Servei Catala de la Salut
Comite cientific del curs: Societat Catalana de Contracepcié

La modalitat del curs és semipresencial, consta d’una part teoricopractica en format online (75%) i una part
practica presencial (25%).

Idioma del curs: catala-castella

Temari
La part online es divideix en 6 moduls:

e MODUL 1. Generalitats de I’anticoncepcié. Docent: Susana Garcia.

e MODUL 2. Generalitats de I'implant contraceptiu. Docent: Josep Perellé.

e MODUL 3. Anatomia del brag. Insercié i extraccié de I'implant contraceptiu.
Docent: Paloma Lobo.

e MODUL 4. Patré de sagnat relacionat amb I’Gis de 'implant contraceptiu i maneig de les
alteracions. Docent: Hildegard Mausbach.

e MODULS. Reaccions adverses relacionades amb I’is de 'implant contraceptiu. Mitesi
realitats. Extraccions dificultoses. Farmacovigilancia. Docent: Inma Parra.

e MODUL 6. Us de I'implant contraceptiu en situacions especials (adolescents, patologia
ginecologica, patologia no ginecologica). Docent: Sabina Bel i Rosa Porqueras.

La part presencial es divideix en 2 moduls:

e MODUL 7. Debat sobre els diferents aspectes relacionats amb I’ts de I'implant
contraceptiu. Casos clinics.
Docents: Josep Perell, Gabriel Ramos i Hildegard Mausbach.

e MODULS. Insercié i extraccié del dispositiu contraceptiu en model de simulacié.
Docents: Josep Perellé, Gabriel Ramos i Hildegard Mausbach.

Contingut dels moduls

Cada modul online constara del segiient material:

e Document amb els objectius docents del modul

e Documentacié amb la informacid teorica basica del modul
e Articles d’interes

e Presentacié
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e Enregistrament de la presentacié (20-30 minuts de duracid)
e Material addicional que els docents considerin oportu per assolir els objectius docents
e Test d’avaluacié que consisteix en 10 preguntes tipus test

Els dos moduls presencials es realitzaran durant una jornada amb el suport del seglient material didactic:

e 30 casos clinics amb resposta multiple mitjancant I’aplicacié Kahoot o similar
e Brag¢ de simulacié d’insercié de I'implant subdérmic contraceptiu i enregistraments de la
implantacié i de I'extraccid

L'aforament maxim és de 24 persones per edicid. La part practica es realitzara en quatre jornades (una
per provincia) , els assistents es dividiran en dos grups en aules diferents per aconseguir el millor
aprofitament dels recursos.

Es recomana realitzar 10 insercions de I'implant contraceptiu sota supervisié de la persona amb experiéncia
per assolir la formacié desitjada.

Persuperar els moduls teorics, les persones inscrites han d’aprovar els examens amb més del 80% de les
respostes correctes. Disposaran de 3 intents per superar cada examen.

Per I'obtencid del certificat, és obligatoria I’assisténcia a la part presencial i superar els diferents examens.

Duracié del curs

La duracid total del curs és aproximadament de 15 hores lectives distribuit en 10 hores el modul online i 5
hores el modul presencial.

Acreditacid

El curs ha estat acreditat segons les normes establertes. Tan sols els professionals de ginecologia i les
llevadores podran optar a I’acreditacio, els residents no.

Dates del curs

o Inici del curs online:
e 12 de setembre del 2023

o Les classes presencials es realitzaran durant els mesos de setembre i octubre del 2023
e 4d’ octubre del 2023 ~ grup, 24 persones- Parc Tecnologic- Girona




o Horari de les classes presencials:

9:30-10:00h - Aspectes rellevants de I'implant contraceptiu

10:00-12.00h - Casos clinics (situacions especials i de Patologia Ginecologica)
12:00-12.30h - Teoria per lainsercid i per I'extraccié del dispositiu
12:30-14:00h - Practica d’insercio i d’extraccid del dispositiu

14:00-14:30h — Preguntes i conclusions

Formaciod de 96 professional sanitaris en 2 mesos.

Es realitzaran enquestes de satisfaccié després del curs.

Formulari d'inscripcié Girona : https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2295
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