PSIQUIATRIA, 2022-2023

SOCIETAT CATALANA
DE PSIQUIATRIA
I SALUT MENTAL

I. Dades Generals

1.1 Unitat promotora / Entitat gestora

Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental.
Académia de Ciéncies Mediques i de la Salut de Catalunya i de Balears
F. InterAc Salut

1.2 Tipologia de ’activitat i modalitat
Curs d’especialitzacio presencial

1.3 Hores de ’activitat

Hores total del curs: 16
Nombre total ECTS: 1,5

1.4 Places
Num. maxim: 50
Num. minim: 20

1.5 Direccié Acadéemica

Director:

Dr. Narcis Cardonar Alvarez
Co-direcora:

Dra. Ana Martin Blanco

2. Dades Académiques del Programa

2.1 Objectius formatius
L’'objectiu principal és I'adequar coneixement d’alguns instruments d’avaluacid, com soén les

escales cliniques plantejades en aquest curs, en ser de les més rellevants en la practica clinica
diaria en el camp de la psiquiatria.

2.2 Resultats esperats

2.2.1 Competéncies especifiques
- Coneéixer cadascuna de les escales de forma adequada, que és el que pretén mesurar,

entendre cada item, i qué és el que es mesura en cadascun dels items, i el sistema de
puntuacié de cada escala.

- Enfinalitzar el curs, 'alumne ha de ser capa¢ de poder fer I'entrevista clinica al pacient
per completar I'escala, tipus de preguntes i durada aproximada de la mateixa, aixi com
puntuar adequadament cada item.
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2.2.2 Competéncies transversals
- Habilitat en la presa de decisions: Capacitar a I'alumne per poder fer entrevistes amb la

idea d’objectivar simptomes.

- Capacitat per aprendre a aprendre: Facilitar el seu aprenentatge per a altres instruments
d’avaluacié que necessitara al llarg del seu exercici professional.

- Capacitat per aplicar coneixements a la practica: Estimular a I'alumne a I'is de mesures
cliniques en el seu entorn professional.

2.2.3 Sortides professionals
El coneixement d’instruments de mesura pot facilitar la integracié en un equip d’investigacio. El

coneixement en si mateix enriquira la tasca dins I'exercici professional d’'un mateix.
3. Admissio

3.1 A quis’adreca
S’adreca a tots aquells professionals del camp de la Salut Mental, sobretot per metges i metgesses
psiquiatres, psicoleg/es i psicolegs/es clinics.

3.2 Requisits per I’accés, admissié als ensenyaments i criteris de selecci6é dels
estudiants
- Ser soci de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental.
- No hi ha uns criteris de seleccié definits, el curs esta obert a tots els professionals de la
Salut Mental.

4. Pla d’Estudis
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N‘um. Titol Modul Dia Horari . Nom Primer Segon Concepte
Modul sessi6 Assignatura Docent cognom cognom Hores (tutor,
docent docent professor...)
R P 2 de 16:00 a ,
Modul | Esquizofrénia febrer de 20:00 Escala PANSS Clara Serra Arumi 4,00 Professora
2023
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Instltut Interunive
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4.1 Metodologia de formacioé
Formacio teorica i practica de les principals escales d’avaluacio: teoria i aplicacié practica guiada

pels experts/expertes.

Formacié practica mitjancant I'is de videos de pacients o actors per posar en practica els
coneixements adquirits. Després del visionat es corregeix I'escala en comd, passant item per
item, justificant la puntuacioé correcta.

4.2 Avaluacié dels estudiants
Els alumnes sén avaluats a cada sessio, en el moment de l'activitat practica en que han de fer Us

de I'escala, posant en comu les puntuacions i justificar-ne el motiu. El professor els guiara i els
corregira si convé. Es realitzara una avaluacié practica a cada sessio.

Al final del curs es realitzara una prova teorica amb preguntes d’opcié multiple i una prova
practica en la que s’avaluara un cas clinic amb una de les escales que s’han estudiat al llarg del
curs. S’aprova obtenint una puntuacio final de més o igual a 5 punts sobre 10. Per tal que calcular
la prova final el pes de la prova teorica és del 70% i el de la practica del 30%.

Hi haura possibilitat de realitzar un examen de caracter extraordinari en una Unica data
preestablerta i en el termini maxim de 2 mesos des de la finalitzacio del curs.

4.3 Requeriments per obtenir la titulacié

- Per obtenir la titulacio cal haver assistit al 100% del curs formatiu i haver superat la
prova teorica i la practica.

- Saprova obtenint una puntuacio6 final de més o igual a 5 punts sobre 10. Per tal que
calcular la prova final el pes de la prova teorica és del 70% i el de la practica del 30%.

5. Dades organitzatives

5.1 Calendari

Dades inscripcio: a partir del 13/09/2022

Més informacio:

http://interacsalut.cat/index.php?idp=13&page=detallactivitat_ | 3&lang=ca&id=23234&e=100&t=
F

. i ueri u ials i i

5.2 Llocirequeriments / Recursos materials i Serveis

Les sessions es fan a les aules de I'’Académia de les Ciencies Meédiques. Es necessita un ordinador,
projector i microfon si s’escau.

Es facilita als alumnes el material via mail.

5.3 Import
El curs és gratuit pels socis de la SCPiSM.

Barcelona, novembre de 2022

+

Fundaciéo URV

Universitat de Lleida harEeLDna —=
@ Universitat
de les llles Balears

interAc Stz O o U (I e UMB ULC i Ao

Deusto

Universidad de Deusto






