
 
 
COMITÈ ORGANITZADOR: 
 

President Lluís Franch. Director Gerent de la Corporació de Salut 
del Maresme i la Selva.  
 

Vocals Susana Curós. Presidenta de la Filial del Maresme de 
l’Acadèmia.  

 Roser Anglès. Directora Mèdica de la Corporació de 
Salut del Maresme i la Selva. 

  Anna Pérez. DUI d’Atenció Primària de la Corporació de 
Salut del Maresme i la Selva. 

  

  
 

 

 

COMITÈ CIENTÍFIC: 

President Alberto Zamora. President de la comissió de Recerca de 
la Corporació de Salut del Maresme i la Selva.  
 

Vocals Josep Anton Capdevila. Metge de Medicina Interna del 
Consorci Sanitari del Maresme. 

 Juan José Montero. Metge de Família EAP Mataró 3. 
Vocal CAMFiC del Maresme. Institut Català de la Salut. 
Guillem Paluzie. Cap d’informació i documentació 
assistencial de la Corporació de Salut del Maresme i la 
Selva. 
 
 

   

  

 

 
 
 
 
 
 
Amb el suport de:   
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Exposició d'estudis acabats  

o en fase final realitzats en els  
centres de la Comarca 

 
Organitzador:  

Filial del Maresme de  
L’ACADÈMIA DE CIÈNCIES MÈDIQUES I DE LA SALUT  

DE CATALUNYA I DE BALEARS 
 
 
 
 

 
 
 

D’ 11.30 a 19.00 hores 

Lloc: Sala polivalent de la Fàbrica Llobet – Guri de 
Calella 

 
C/ Sant Jaume, nº 139. Calella – 08370 

Coordenades: 41° 37′ 3.4″ N, 2° 39′ 40.93″ E 

SECRETARIA:  
Josep Bellatriu. Filial del Maresme de l’Acadèmia 
Horari: de dilluns a dijous de  15:00 a 17:30 hores   
Tel/FAX: 93 741.77.01 . Correu electrònic: f_maresme@academia.cat 
Inscripció gratuïta. És necessari comunicar-ho, sigui per telèfon o per correu 
electrònic, a la secretaria de la Filial indicant: nom, cognoms, professió, centre de treball i 
si es preveu quedar-se al dinar per a la reserva de plaça, abans del 13 de juny 2019. 



 
     14.00    Dinar  

 

   PÒSTERS AMB BREU PRESENTACIÓ ORAL. TAULA 1 

 

15.00 Moderadora: Sra. Raquel Amoedo. Infermera. CAP de Calella. CSMS 
 

15.05 CARACTERITZACIÓ DE LES INTERRUPCIONS QUE ES PRODUEIXEN EN LES CONSULTES DELS 
METGES DE FAMILIA. OBSERVATORI DE LA MEDICINA DE FAMILIA DEL MARESME. Autors: A. 
Casanova, M. Sastre, T. Jimenez, M. J. Merino, E. Lopez, D. Sánchez, G. Casas, P. Gutiérrez. 

 
AP 

15.10 RESTRENYIMENT FUNCIONAL EN ELS DIFERENTS FENOTIPS DE GENT GRAN. ESTUDI SOBRE LA 
PREVALENÇA SÍMPTOMES CLÍNICS, FACTORS DE RISC, FISIOPATOLOGIA I IMPACTE EN LA 
QUALITAT DE VIDA. Autors:  Ll. Mundet, S. Arco, P. Clavé. 

 
H 

15.15 ESTUDI CLLÌNIC SOBRE L´EFECTIVITAT I SEGURETAT DE LA MEMBRANA AMNIÒTICA EN EL 
TRACTAMENT DE LA ULCERA D´EXTREMITAT INFERIOR D´ETIOLOGIA VENOSA (ESTUDI PROOF 
OF CONCEPT). Autors: J. Marinel.lo, C. Albuxeich, P. Carreño, J. López, E. Palomeras, M. Serra. 

 
AP 

15.20 AVALUACIÓ NEUROFISIOLÒGICA I BIOMECÀNICA DELS MECANISMES CAUSANTS DE 
L’ALTERACIÓ DE LA SEGURETAT DE LA DEGLUCIÓ EN PACIENTS AMB ICTUS CRÒNIC. Autors: 
C. Cabib, W. Nascimento, L. Rofes, V. Arreola, N. Tomsen, L. Mundet, P. Clavé, O. Ortega. 

 
H 

15.25 LA MISERIA DE LA NEISSERIA. Autors: A. Erraiz, A. Arkesteijn, É. Igual, M. Grifé, J. López, C. 
Olaizola. 

AP 
 

15.30 ADULTS HOSPITALITZATS AMB INFECCIÓ RESPIRATÒRIA PER VIRUS RESPIRATORI SINCICIAL 
A L’ HOSPITAL DE MATARÓ DURANT EL PERÍODE D’HIVERN 2018-2019. Autors: G. Casinos, M. 
Parra, A. Serrallonga, M. De la Torre, P. Barrufet, L. Force, G. Sauca, J. Juanola, R. Boixeda, J. 
Almirall en nom de GEMPAC. 

 
H 

15.35 REVISIÓ DE LA TÈCNICA INHALADA EN PACIENTS AMB PRESCRIPCIÓ D’INHALADORS MATMA I 
ADEQUACIÓ DE LA PRESCRIPCIÓ INDIVIDUALITZADA?. Autors: C. Castellà, D. Ruiz, S. Terré, E. 
Molina, R. Claro, M. I. Arroyo. 

 
AP 
 

15.40 PAPER DE L’ESPECIALISTA AL NEUROLOGÍA L’ABORDATGE DEL PACIENT AMB PRIMER BROT 
PSICÒTIC A L’HOSPITAL DE MATARÓ. Autors: D. Muriana, V. casado, N. Guanyabens, E. Gine, 
E. Boix, C. Torres. 

 
H 

 
15.45 

PÒSTERS AMB BREU PRESENTACIÓ ORAL. TAULA 2 
Moderadora: Dra. Imma Morató. Directora d’Atenció Primària en funcions 
 

 
 

15.50 HIPERPRESCRIPCIÓ D’INHIBIDORS DE LA BOMBA DE PROTONS. CAMPANYA DE 
SENSIBILITZACIÓ. Autors: C. Pascual, S. Terré, D. Ruiz,  C. Castellà, M. Tejedor,  M. Sistachs, 
M. Nadal, N. Cortés. 

 
AP 
 

15.55 
 

LA HIPERGLUCÈMIA D’ESTRÈS COM A FACTOR DE MAL PRONÒSTIC EN L’IAMEST. Autors: N. 
Allué, I. Comerón, L. Maraver, A. Alonso, C. Olaizola, J. López. 

 
H 

16.00 PACIENTES EPOC: CALIDAD DE VIDA Y ADHERENCIA TERAPÉUTICA. Autors: J. Plaza, J. 
Jaumandreu, R. Tienda, L. Bernad, V. Vallejo, S. Veloso, J. Massons, N. Montellà. 

 
AP 

16.05 ANÁLISIS DE LAS DECISIONES DE NO INGRESO EN UCI COMO MEDIDA DE LIMITACIÓN DE 
TRATAMIENTO DE SOPORTE VITAL. Autors: J. Parisi, C. Reina, E. Vendrell, M. Solsona, M. C. de 
la Torre, A. Cebollada, G. Miró. 

 
H 
 

16.10 ACEPTABILIDAD  y CONCORDANCIA EN LA INTERPRETACIÓN DE LAS  ESPIROMETRÍAS EN UN 
CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA. Autors: I. Moreno, R. Boixeda ,  A. Tapia, I. Valdivia, E. 
Aguilar, A. De los Heros, Mª C. Gisbert, P. Claver. 

 
AP 

16.15 AVALUACIÓ DE L’EFICÀCIA I SEGURETAT DEL TRACTAMENT AMB INHIBIDORS PCSK9 EN 
HOSPITALS COMARCALS DE GIRONA. Autors: E. Mª Martinez, Mª A. Parada, J. Gonzalez, A. 
Zamora, G. Paluzie, A. Vila, C. Quiñones, M. Cols. 

 
H 
 

16.20 ECONSULTA Y QUE VALOR LE DAMOS EN LA ATENCIÓN PRIMARIA. Autors: P. Roig, E. Valentin, 
T. Escobar, M. D. Alvarez, P. Torán, G. Seda. 

AP 

16.25 PERSISTENCIA DE CRISTALES EN EL LÍQUIDO ARTICULAR EN UNA MUESTRA CONGELADA. 
Autors: M. E. Pérez, A. Alonso, J. Pinzón, H. Fariña, C. Orrit, G. Estragué, J. Del Blanco, A. de 
Luis. 

 
H 
 

17.00 
 

PRESENTACIÓ DELS RESULTATS DELS TREBALLS GENERATS PER LES BEQUES 
DE L’ANY 2018 
Moderadora: Dra. Clara Vilavella. Metgessa de família. CAP Canet de Mar. 

17.05 BECA “àmbit hospitalari” Jesús Alós Villacrosa 
17.20 BECA  “Gonçal Calvo” Eva Maria Calvo Martínez 
17.35 BECA  “àmbit d’infermeria” Maria Magdalena Lladó Blanch 

 

11.30 INAUGURACIÓ  
 
 

Dr. Lluís Franch. Gerent de la Corporació de Salut del Maresme i la Selva. 
Dr. Alberto Zamora. President de la comissió de Recerca de la Corporació de Salut del 
Maresme i la Selva. President del Comitè Científic. 
Dra.  Susana Curós. Presidenta de la Filial del Maresme de l’Acadèmia. 
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m

b
it

 

11.40 PRESENTACIÓ ORAL DE LES MILLORS COMUNICACIONS 
Moderador: Dr. Alberto Zamora.   President de la comissió de Recerca de la 
Corporació de Salut del Maresme i la Selva. 
 

11.45 PROGRAMA D’ATENCIÓ AL DOMICILI A L’ALTA HOSPITALÀRIA (PADAH). Autors: A. Marín, R. 
Megía, R. Tarré. 

 
AP 

12.00 RSIXS: ESTUDI PILOT PER LA VALIDACIÓ DEL REGISTRE MULTICÈNTRIC DE SÈPSIES I XOC 
SÈPTIC QUE PRECISEN INGRÉS A UCI A CATALUNYA. Autors: C. Reina, C. Lorencio, J. Trenado, 
C. Medina, Mª T. Faixedas, J. Parisi, M. Solsona,  J. C. Yébenes. 

 
H 

12.15 INTERACCIONS ENTRE PLANTES MEDICINALS I MEDICAMENTS EN PACIENTS CRÒNICS 
COMPLEXOS A L’ATENCIÓ PRIMÀRIA. Autors: E. Zurilla, E. Lázaro, C. Vedia, L. Solanellas, E. 
Serrano, E. Merino, R. Carro, G. Seda. 

 
AP 

12.30 INCIDENCIA, EPIDEMIOLOGÍA Y EVOLUCIÓN DE LA ENDOCARDITIS INFECCIOSA EN UN 
HOSPITAL DE NIVEL 2. ESTUDIO DE BASE POBLACIONAL. Autors: L. Pacho, M. Plenc, L. Albiach, 
P. Reth, L. Force, M. Barrufet, G. Sauca, J. Capdevila. 

 
H 

12.45 EFECTIVITAT D’UNA UNITAT D’ATENCIÓ AL MALALT CRÒNIC COMPLEX. Autors: A. Champer, X. 
Ortiz, R. Milà, M. Ruiz, P. Redondo, A. Villar, M. Fornos, E. Hernàndez. 

 
AP 

13.00 ANÀLISI DE MINIMITZACIÓ DE COSTOS EN LA QUIMIORADIOTERÀPIA NEOADJUVANT DEL 
CÀNCER DE RECTE BASADA EN FLUOROPIRIMIDINES (CAPECITABINA VS. 5-FLUOROURACIL). 
Autors: S. Marin, F. Salvà, L. Pérez, M. Camps, Ll. Campins, P. Lianes. 

 
H 

13.15 
 

VISITA GUIADA 
Visita al museu del turisme de Calella. “L’impacte cultural i econòmic del turisme 
mundial” 

 

 18.00 ACTE DE CLAUSURA DEL CURS ACADÈMIC. Lliurament de beques i premis 
Convocats anualment per la Filial del Maresme i la Junta Comarcal del Maresme del CoMB i de la 
XXII Jornada de Recerca sanitària.  
Presidiran l’acte: Il·lustríssima Sra. Montserrat Candini, alcaldessa de Calella, Dr. Joan Sala, 
president de la Fundació Acadèmia. Dra. Sonia Miravet, vicesecretaria de la junta de Govern del 
CoMB i Dra. Susana Curós, presidenta Filial del Maresme de l’Acadèmia. 

 
Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i responsable la Filial del Maresme de l’Acadèmia, amb 
l'objectiu d'utilitzar-lo, única i exclusivament, per als fins que se sol·liciten. Podeu exercir el vostre dret a accés, rectificació, 
oposició i cancel·lació, previstos pe la llei adreçant-vos a f_maresme@academia.cat 
 



 
 
 

XXII JORNADA: LA RECERCA SANITÀRIA AL 
MARESME 

 
 
 

Dijous, 13 de juny de 2019
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 

 
XXII JORNADA: LA RECERCA SANITÀRIA AL MARESME 

Dijous, 13 de juny de 2019 

Calella 
 
 

COMUNICACIONS EN PÒSTER 
 
 

Núm. Títol i Autors:  

                            

Pòster 
 
1. QUALITAT DELS PLANS D’INTERVENCIÓ INDIVIDUALITZATS COMPARTITS EN ELS PACIENTS CRÒNICS. Autors: J. A. de la 

Fuente, D. Reina, M. Fonollosa, N. Moreno, M.T. Ros, I. Recasens, A.Mª Andres, S. Pablo. 
 
 
2. COSTOS SANITARIS RELACIONATS AMB LA DISFÀGIA OROFARÍNGEA I LES SEVES COMPLICACIONS DESPRÉS DE L’ICTUS: 

REVISIÓ SISTEMÀTICA.. Autors: S. Marin Rubio, M. Serra, O. Ortega, P. Clavé. 
 
 
3. CÓMO, DE QUÉ FORMA Y POR QUÉ DE LAS ESPIROMETRÍAS EN UN CENTRO DE ATENCIÓN PRIMÀRIA. Autors:  I. Moreno, A. 

Tapia, I. Valdivia, E. Aguilar, A. De los Heros, MºC. Gisbert, P. Claver, M. Bonet. 
 
 
4. EXPERIÈNCIA D´UN ESPAI DE CUIDADORS EN LA ABS DE MALGRAT DE MAR EN L´ANY 2018. Autors: G. Estrada, R. Megia, M. 

Resina, M. Nicolau, C. Freixa. 
 
                               
5. COL.LABORACIÓ ENTRE ATENCIÓ PRIMÀRIA  SOCIAL I SANITÀRIA LLORET DE MAR. Autors:  A. Godefroy, S. Rams. 
 
 
6. CONEIXEMENTS SOBRE FITOTERAPIA DELS PROFESSIONALS SANITARIS D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. Autors:  E. Zurilla, E. Lázaro, 

C. Vedia, L. Solanellas, E. Serrano, J. M. Castillejo, R. Mª Martinez, P. Toran. 
 
 
7. CARACTERÍSTIQUES DIFERENCIALS DE L' ARTRITIS GOTOSA LLIGADES AL GÈNERE EN UN HOSPITAL COMARCAL. Autors:  A. 

Alonso, E. Pérez, H. Fariña, J. Pinzón, J.G. Gómez, J. Bustos, J. del Blanco, A. de Luis. 
 
 
8. ¿LA GOTA ES SÓLO COSA DE HOMBRES?. Autors:  M.E. Pérez, A. Alonso, H. Fariña, J. Pinzón, J.G. Gómez, J. Bustos, D.l Bron, 

J. del Blanco. 
 
 
9. RESULTADOS DE LOS MOTIVOS DE NO PARTICIPACIÓN Y ABANDONO EN UN ESTUDIO DE INTERVENCIÓN MULTIFACTORIAL 

PARA MEJORAR ADHERENCIA TERAPÉUTICA A INHALADORES EN PACIENTES EPOC. Autors:  S. Veloso, V. M. Vallejo, J.  Plaza, 
J. Massons, N. Montella, E. Limón,  J. Juanola, C. Soler. 

 
 
10. ¿POT UNA APP MILLORAR EL CONTROL I L’AUTOCONTROL D’UNA PATOLOGIA COM LA DIABETIS MELLITUS TIPUS 2?. Autors:  

A. Larred, E. Leceaga, C. Torres, F. Saatdjian, N. Pastor, R. Escamilla,  J. Massons, E. Limón. 

 
 
Amb el suport de:   
 
 


