
Girona, 19 d’abril de 2024 

 

  

3er CURS BÀSIC TEÒRICO-
PRÀCTIC D’ECOGRAFIA 
PLEURO-PULMONAR I 
DIAFRAGMÀTICA 

 

 

Coordinador: 
Dr. Abdó Taché Sala. Metge Adjunt del Servei de Cures Intensives de l’Hospital 
Universitari de Girona “Dr. Josep Trueta”. 
 
Curs dirigit a: 
- Metges i residents de Cirurgia Toràcica 
 
Objectius del curs: 
- Aprenentatge dels conceptes bàsics de l’ecografia 
- Aprenentatge de les zones i marques anatòmiques de l’exploració del tòrax. 
- Aprenentatge de l’ecografia toràcica normal i dels patrons bàsics de patologia 
pleuroparenquimatosa i diafragmàtica 
- Practicar les tècniques bàsiques de l’exploració toràcica del tòrax 
 
Ponents: 
Dr. Abdó Taché Sala. Metge Adjunt del Servei de Cures Intensives de l’Hospital 
Universitari de Girona “Dr. Josep Trueta”. 
Dra. Sara Foradada Ubach. Metgessa Adjunta del Servei de Cures Intensives de 
l’Hospital Universitari de Girona “Dr. Josep Trueta”. 
 

 



Programa 
09:00-09:15h Presentació del Curs 

09:15-10:00h Conceptes bàsics d’ecografia :  

o Principis físics aplicats a l’ecografia.  

o Tipus d’ artefactes ecogràfics.  

o Tipus de sonda i programes principals.  

10:00 -10:30 Com explorar el tòrax? Zones, marques anatòmiques, plans ecogràfics i 
posició dels transductors.  

10:30-11:00h Patró ecogràfic de normalitat. Pulmó sa.  

11:00-11:30 Descans. Cafè.  

11:30-12:00h Patologia pleuro-pulmonar:  

o Pleural:  

§ Embassament pleural.  

§ Pneumotòrax.  

o Parenquimatosa:  

§ Síndrome de consolidació alveolar (pneumònia, traumatisme toràcic, 
atelèctasi).  

§ Síndrome alveolo-intersticial (edema pulmonar cardiogènic o no cardiogènic).  

12:30-13:00h Ecografia diafragmàtica:  

o Diafragma normal.  

o Patologia diafragmàtica (atròfia, parèsia, paràlisis)  

13:00-14:00h Aplicabilitat del Blue Protocol pel maneig de la insuficiència 
respiratòria aguda.  

14:00-15:00 Descans. Dinar.  

15:00-17:00h Tallers pràctics intra-UCI: es distribuiran els alumnes en 3 grups.  



     

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organitzat per  

 

Amb el suport de  

LLOC: 

Hospital Universitari de Girona “Dr. 

Josep Trueta” 

Sessió teòrica: Sala d’Actes 

Sessió pràctica: UCI  

Inscripcions 

Enviar mail a 

xbaldo.girona.ics@gencat.cat 

Inscripció per ordre de sol·licitud dels 

socis SCCT 

Preu: gratuït pels socis SCCT 

 No socis 60€ 

Places limitades (10) 

10 hores lectives 

5 teòriques i 5 pràctiques 

Demanada acreditació 

mailto:xbaldo.girona.ics@gencat.cat

