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La història de la medicina és la dialèctica entre fer i pensar i, en aquest 

procés de confrontació, conèixer les millors evidencies disponibles (MBE) ens 
ha de permetre una millora en la presa de decisions clíniques. 

És en aquesta línia que aquestes evidències es plantegen com una 
revisió de la MBE en la pràctica de l’intervencionisme en els diferents processos 
de la nostra especialitat que, juntament amb la experiència contrastada dels 

ponents suposaran una excel·lent aportació a l’experiència.	

 

				     	  

	 Conxita Closa 
	 Presidenta de la SCMFiR

Comitè Organitzador - Comitè Científic

Presidenta 	 Conxita Closa Rusinés

Vicepresidenta	 Helena Bascuñana Ambòs

Secretària 	 Anna Guillén Solà

Tresorera 	 Marta Tejero Sánchez

Vocal 1	 Núria Llopart Alcalde

Vocal 2	 Rosa Mora Ferrer

Secretaria Tècnica 

l’Academia · Departament d’Activitats i Congresos
Major de Can Caralleu, 1-7 · 08017 Barcelona
www.academia.cat

Enric Clarella
T. 932 030 731
enricclarella@academia.cat

Informació: https://bit.ly/2N6zI1H 
Inscripcions: carmenicolas@academia.cat
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PROGRAMA
08:00	 LLiurament de la documentació

08:30	 Benvinguda i presentació
08:45	 4Conxita Closa. Presidenta de la SCMFiR

08:45	 Ponència 1. Valor afegit de l’intervencionisme en rehabilitació
10:00  	Modera4Conxita Closa. Especialista en Medicina Física i Rehabilitació. 

Directora assistencial de Corporació Fisiogestion
	 Ponent4Jordi Varela. Col·laborador docent d’Esade.  

Editor del blog “Avenços en Gestió Clínica”

10:00	 Ponència 2. Intervencionisme en espasticitat
1 1 :00  (evidència i eines d’avaluació) 	  

Modera4Helena Bascuñana. Especialista en Medicina Física i 
Rehabilitació. Directora del Servei de MFRHB de l’Hospital de Sant 
Pau, Barcelona

	 Ponent4Lluís Guirao. Especialista en Medicina Física i Rehabilitació. 
Cap de Servei de Rehabilitació de l’Hospital Universitari Mútua de Terrassa

1 1 : 1 0 	 Descans - Cafè

11:30	 Ponència 3. Intervencionisme en sòl pelvià
12 : 15 	 (evidència i eines d’avaluació)
 	 Modera4Marta Tejero. Metge adjunt. Servei de Medicina Física i 

Rehabilitació. Hospital Parc de Salut Mar, Barcelona

Intervencionisme en dolor pelvià d’origen miofascial
Ponent4Maria Boldó Alcaine. Especialista en Medicina Física i 
Rehabilitació. Presidenta del comitè de sòl pelvià de  l’Hospital 
Universitari Germans Trias i Pujol

Diagnòstic i tractament percutani del dolor pelvià guiat per TC
Ponent4Ricard Pérez. Cap de Secció de Radiologia Musculoesquelètica. 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Radiofreqüència en dolor pelvià
Ponent4Rosa Maria Rincón Parraga.  Adjunta del Servei d’Anestesiologia 
i Clínica del Dolor. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

12:15	 Comunicacions i pòsters I
13 : 15  	 Modera4Helena Bascuñana. Vice-presidenta SCMFiR

Comunicacions Orals

	 Beneficis d’un programa de rehabilitació en la dispnea, tolerància a 
l’exercici i funció muscular en pacients amb COVID persistent

	 Carlos Rodríguez Hernández1; Marta Tejero Sánchez1; Míriam Llobet 
Capardon1; Rubén Valero Valero1; Anna Guillén Solà1; Ester Marco 
Navarro1

	 1 Parc de Salut Mar (Hospital del Mar - Hospital de l’Esperança)
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	 Valoración funcional en covid persistente
	 Daniela Rosanna Pineda Lemmo1; Laura Fons Barroso1; Patricia Mínguez 

Blasco1; Cristina Ibarz Giné1; Susana Rodenas Martínez1; Stephan Gálvez 
Koslowski1; Rosa Maria San Segundo Mozo1; Marcela Alejandra Renzulli1

	 1Hospital Joan XXIII Tarragona

	 La incontinència urinària com a factor de mal pronòstic funcional en 
pacients que han patit un ictus. troballes en una unitat de rehabilitació 
neurològica

	 Carolina Acuña Pardo1; Roser Boza1; Anna Guillén Solà1; Cindry 
Ramirez‑Fuentes1

	 1Parc de Salut Mar

	 Dolor pelvià crònic i símptomes associats amb la sensibilització central
	 Claudia Teixidó Font1; Alejandra Faure1; Maria Boldó Alcaine1; Jose 

Ramón Simarro Parreño1; Cristina Ampurnales Villar1; Carolina Lema 
Chacón1; Carolina Martínez Bellido1; Rosa Rincón Parraga1; Rosana Díaz 
Souto1; Maria José Durà Mata1

	 1Hospital Germans Trias i Pujol
	 Factors causals de la neuropatia perifèrica en el pacient greu per 

SarsCov-2
	 Christian Grillo1; Roser Boza1; Cindry Ramirez1; Ester Marco1; Marta 

Tejero1; Anna Guillen-Solà1

	 1Parc Salut Mar

Pòsters

	 Cas clínic per disfagia en context d´artrosi cervical
	 Jose Ramón Simarro1; Maria Cristina Lozano1; Maria Mercedes Molleda1; 

Maria Boldó1; Maria José Durà1

	 1Hospital Germans Trias i Pujol

	 L’angle de fase com a potencial marcador de funció i estructura 
muscular en pacients candidats a transplantament renal

	 Ester Marco1,2; Elena Múñoz-Redondo1,2; Andrea Morgado Pérez1,2; Maria 
José Pérez Saez1,2; Delky Meza de Valderrama2,3; Julio Pascual Santos2

	 1Parc de Salut Mar (Hospital del Mar - Hospital Esperança), 2Institut 
d’Investigacions Mèdiques Hospital del Mar, 3Instituto Nacional de 
Medicina Física y Rehabilitación, Panamá

	 Complicaciones osteoarticulares en paciente crítico COVID19. A 
propósito de un caso

	 Laura Fons Barroso1; Daniela Rosanna Pineda Lemmo1; Cristina Ibarz 
Gine1; Marcela Alejandra Renzulli1; Patricia Minguez Blasco1; Stephan 
Gálvez Koslowski1

	 1Hospital Universitari Joan XXIII

13:15	 Descans - Lunch
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14:15	 Ponència 4.  Intervencionisme patologies de parts toves de grans
15:15	 articulacions (evidència i eines d’avaluació)

Modera4Anna Guillén Solà. Cap de secció. Servei de Rehabilitació 
Neurològica.  Hospital Parc de Salut Mar, Barcelona

Ponent4Ramon Balius. Doctor en Medicina, especialista en Medicina 
de l’esport. Consell Català de l’Esport. Generalitat de Catalunya. Clínica 
Diagonal, Barcelona

15:15	 Comunicacions i pòsters II
16 :05  	Modera4Helena Bascuñana. Vice-presidenta SCMFiR

Comunicacions Orals

	 Efectos del entrenamiento de fuerza combinado con suplementación 
nutricional en el adulto mayor con sarcopenia: ensayo clínico 
aleatorizado a doble-ciego

	 Ester Marco Navarro1,2; Delky Meza-Valderrama2,3; Monique Messaggi 
Sartor1,2; Helena Bel Franquesa1; Anna Sobiesiak1; Dolores Sánchez-
Rodríguez2,4

	 1 Parc de Salut Mar, 2 Institut Hospital del Mar d’Investigacions Mèdiques, 
3Instituto Nacional de Medicina Física y Rehabilitación, Panamá, 
4Geriatrics Department, Brugmann University Hospital, Université Libre 
de Bruxelles, Brussels, Belgium

	 Dysphagia in moderate to severe COVID-19 patients: a new expression 
of myopathy

	 Cindry Ramirez Fuentes1,2; Roser Boza Gomez1,2; Sonia Nieto Cadalso1; 
Christian Grillo1; Esther Duarte Oller1,2; Anna Guillén Solà1,2

	 1Parc de Salut Mar, 2Instituto de Investigaciones Médicas Hospital del Mar

	 Estudi d’intra i inter-confiabilitat en població sana del dolor trocanteric 
mitjançant algòmetre de pressió

	 Alexandros Valassidis Vila1; Alexandre Coehlo Leal1; Lucas Martorell 
Fortuny1; Anna Sobiesiak1; Carolina Acuña Pardo1; Marta Tejero Sanchez1

	 1Parc de salut Mar, hospital de la Esperanza

	 Resultats del protocol de rehabilitació per a pacients hospitalitzats 
per COVID-19 a una unitat de Rehabilitació intensiva: estudi 
observacional i prospectiu

	 Cindry Ramírez Fuentes1,2; Roser Boza Goméz1,2; Marta Tejero1,2; Ester 
Marco1,2; Ruben Valero1; Miríam LLobet 1; Mariona Coll1; Carlos Rodriguez1; 
Anna Guillén Solá1,2

	 1Parc De Salut Mar, 2Instituto de investigaciones médicas Hospital del Mar
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Pòsters

	 Més enllà de la cervicàlgia
	 Carolina Acuña Pardo1; Cindry Ramirez-Fuentes1; Roser Boza1; Anna 

Guillèn Solá1

	 1Parc de Salut Mar
	 Lesión muscular de gastrocnemio medial en taekwondoka
	 Ariadna Marcé Rotger1; José Antonio Bernabéu Garcia1

	 1Hospital Universitari Vall d’Hebron

16:05	 Premis comunicacions/pòsters

16:30	 Junta General Ordinària

17:00 	 Cloenda
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Informació general

Seu                                                                   
Acadèmia de Ciències Mèdiques
Major de can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona
Web SCMFiR:  https://bit.ly/2N6zI1H

Inscripció i Pagament	
La inscripció s’ha de fer per via electrònica a través del formulari on-line 
que trobareu a:  https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1789

QUOTES Fins el 24/04 A partir del 25/04
Soci SCMFiR 120 € 130 €

No soci 160 € 170 €
Residents 100 € 110 €

La quota d’inscripció inclou el material del congressista, l’assistència a 
les activitats contemplades al programa, cafès entres sessions, dinar de 
treball i  certificat de crèdits.

Comunicacions

La data límit per enviament de comunicacions és el 17/04/2022. Un cop 
acabat el termini els abstracts rebuts seran avaluats pel comitè científic, 
que en el termini d’una setmana comunicarà la resolució. 
Els abstracts acceptats es presentaran en format oral a la sessió 
corresponent, disposant d’un temps que s’indicarà des de la secretaria 
tècnica. 
La inscripció s’ha de fer per via electrònica a través del formulari 
d’abstracts on-line:  http://abstracts.academia.cat/form.php?id=1789

https://bit.ly/2N6zI1H
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1789
 http://abstracts.academia.cat/form.php?id=1789


Entitats patrocinadores


