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19h

Hotel Melià Palma Bay

Patrocinio exclusivo:

Jornadas Multidisciplinares de 
Dislipemia en Baleares



Dislipemia 360º: Abordaje integral de la EVA y HF

Bienvenida y apertura | 19-19.10h 

Vicente Peral (Coordinador de la Estrategia Salud Cardiovascular de les 
Illes Baleares)

• El valor del enfoque multidisciplinar en la prevención vascular

"Desmontando barreras y activando el cambio en EVA & 
HF" | 19.10-19.20h 

Iñaki Arguelles (Endocrinología | H. U. S. Espases)

• Mitos del colesterol: ¿Qué nos impide avanzar? 

Radiografía regional: Dislipemia en Baleares | 19.20-19.35h 
(15’)

"Conociendo nuestro punto de partida para mejorar el camino"

Bernardo Garcia (Cardíología | H. Manacor) y Cristina Gomez (Análisis 
Clínicos| H. U. S. Espases) 

• Epidemiología y carga de enfermedad en la región
• Retos actuales en el manejo de la dislipemia
• Evolución de la Vía Clínica en Baleares
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Mesa redonda clínica | 19.35-20.20h 

"EVA & HF en la práctica: continuidad asistencial y mirada 
transversal“

Moderador: Ramon Guitart (Medicina interna | H. Manacor)

• Paciente con síndrome coronario agudo y crónico– Alberto Pérez 
(Cardiología | H. U. S. Espases) 
• Paciente con ictus – Antonio Figuerola (Neurología | H. U. S. LLàtzer )
• Paciente con enfermedad renal crónica – Juan Manuel Buades 
(Nefrología | H. U. S. LLàtzer) 
• Paciente con hipercolesterolemia familiar – Mercedes Noval 
(Endocrinología | H. U. S. Espases) 
• Paciente con enfermedad arterial periférica – Jordi Guerrero (Medicina 
interna | H. Mateu Orfila) 

Café 20.20-20.35h 

Mesa redonda de innovación | 20.35-21.20h 

"Best practices: ¿Estamos preparados para el futuro de la 
dislipemia?“

Moderador: Luis Masmiquel (Endocrinología | H. U. S. Llàtzer) 

José María Gámez  y Hugo del Castillo (Cardiología | H. U. S. Llàtzer) 

• Rutas asistenciales: ¿Cómo mejoran el seguimiento en prevención 
secundaria?
• ¿Terapia hipolipemiante escalonada o individualizada?
• Evidencia en vida real: impacto de las nuevas terapias hipolipemiantes
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Rol estratégico de Farmacia Hospitalaria | 21.20-21.40h 

"Farmacia como aliada clave en el circuito EVA & HF"

Clara Martorell (Farmacia Hospitalaria | H. U. S. Espases) 

• Actualización en financiación y algoritmos terapéuticos
• Papel del farmacéutico en el seguimiento del paciente

Cierre y próximos pasos | 21.40-21.45h 

"Conectar para transformar: construyendo puentes entre 
especialidades"

Vicente Peral (Coordinador de la Estrategia Salud Cardiovascular de les 
Illes Baleares)

• Conclusiones y aprendizajes clave
• Identificación de áreas de mejora y colaboración

Cena cocktail | 21.45h
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