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Catalana de digestivo 

Médico especialista en Aparato digestivo con amplia 

experiencia en el diagnóstico y tratamiento de 

enfermedades digestivas destacando sobre todo en el 

campo de la endoscopia digestiva avanzada. Durante 

estos 20 años de trayectoria profesional he desarrollado 

mi actividad tanto en el sector público como en el 

privado de los cuales soy buena conocedora. Tengo 

especial interés en la creación de nuevos proyectos y en 

la gestión hospitalaria. Estoy preparada para trabajar y 

liderar equipos, dispuesta a afrontar nuevos retos 

 

Resumen: Inflamación crónica persistente y enfermedades funcionales digestivas. 

La inflamación crónica persistente, incluso de bajo grado, desempeña un papel importante 

en la fisiopatología de enfermedades funcionales digestivas como el síndrome de intestino 

irritable y la dispepsia funcional. 

En la presentación veremos como la inflamación de bajo grado se identifica como un factor 

modulador clave, promovido por la disbiosis intestinal, alteraciones de la permeabilidad 

intestinal y activación inmune. Estos procesos contribuyen a la hipersensibilidad visceral y 

a las alteraciones motoras típicas de estas patologías. 

Además, os contaré como el intestino inflamado actúa como un eje central en la 

comunicación con órganos extraintestinales, favoreciendo la aparición de otras 

enfermedades sistémicas como la obesidad, diabetes tipo 2 y trastornos 

neurodegenerativos a través del eje intestino-sistema inmune.  

 

 

 

 

 

 

 

 


