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VIERNES 11 DE ABRIL 2025

16:30
16:45

Entrega documentacion
Bienvenida - Inauguracion XVI Jornadas Sohib

1700 Actualizacion en obesidad, metabolismo y nutricion
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18:45
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20:30

» Dra. Maria Cabrer Vidal. Médico especialista en Endocrinologia
y Nutricién. Hospital Comarcal de Inca

El cambio de paradigma: peso vs adiposidad.

» Dr. Josep Vidal Cortada. Médico especialista en Endocrinologia y Nutricion.
Director del Instituto de Enfermedades Digestivas y Metabélicas del
Hospital Clinic de Barcelona. Profesor titular de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Barcelona

Patrén circadiano y su relacion con la obesidad y el sindrome metabélico

» Dr. Antelm Pujol Calafat. Médico especialista en Endocrinologia y Nutricién.
Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca

Pausa café

Resultados del estudio “Objetivo en el punto de mira”
» Dr. Fernando Garcia Romanos. Presidente de la Sociedad de
Hipertensién y Riesgo Vascular de Illes Balears (SOHIB)
» Dr. José Abellan Aleman. Médico especialista en Medicina Interna. Director
de la Catedra de Riesgo Vascular de la Universidad Catélica de Murcia.
Presidente de la Sociedad Murciana de Hipertensién y Riesgo Cardiovascular

Inteligencia artificial en la mejora del riesgo vascular, ¢quimera o realidad?
» Dr. Eugenio Sobrino Sorinas. Médico especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria. Secretario General de la Sociedad
de Hipertension y Riesgo Vascular de Illes Balears (SOHIB)
» Dr. Francisco Javier Rascon Risco. Médico especialista en Medicina Interna.
Director Médico del Hospital Juaneda Miramar. Miembro de la Asociacion
de Salud Digital

Cena de trabajo

COMITE CIENTIFICO-TECNICO

Coordinador: Dra. Maria Fullana Bassa Sr.Baltasar Pons Thomas
Dr. Fernando Garcia Romanos  pr. Eygenio Sobrino Sorinas  Dr. Manuel Diaz Cafiestro

Dra. Escarlata Andullo Martinez Dr. Oriol Barrachina Esteve
Dra. Maria Cabrer Vidal Dr. Ramén Guitart Femenias
Dr. Hudo del Castillo Cavernali Dra. Aina Obrador Mulet

Dr. Carlos Montafiés Rustullet
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SABADO 12 DE ABRIL 2025

09.00 Exposicion del caso ganador del XVI Concurso de Casos Clinicos de HTA
y RV “Esperanza Martorell”
» Sr. Baltasar Pons Thomas. Farmacéutico comunitario en Llucmajor
» Dr. Noé Bover Arreza. Ganador Caso Clinico

0915 Resolviendo dudas de los sistemas de monitorizacion de la glucosa.
Enfoque practico
» Dra. Escarlata Angullo Martinez. Médico especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria. Centro de Salud Escola Graduada. Palma de Mallorca
» Dra. July Maribel Montafio Martinez. Médico especialista en Endocrinologia
y Nutricién. Hospital Comarcal de Inca

0945 Novedades en cardiologia en 60 segundos
» Dr. Hugo del Castillo Cavernali. Médico especialista en Cardiologia.
Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de Mallorca

Novedades en el abordaje del sindrome coronario crénico

» Dr. José Maria Gamez Martinez. Profesor de la Facultad de Medicina de la UIB.
Médico especialista en Cardiologia. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma de
Mallorca

Novedades y recomendaciones en fibrilacion auricular (Guia ESC 2024)

» Dra. Elena Fortuny Frau. Médico especialista en Cardiologia. Hospital
Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

10:45 El café, planta medicinal y de deleite. Beneficios cardiometabélicos
» Dr. Fernando Garcia Romanos. Médico especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria. Centro de Salud Santa Catalina. Palma de Mallorca
» Sr. Miquel Ramis Vidal. Gerente Cafés Illes Balears. Maestro Artesano
Tostador de Café por el Consell Insular de Mallorca

115 Pausa café

45 Los cuatro fantasticos en el tratamiento de la enfermedad renal diabética
» Dra. Maria Fullana Bassa. Médico especialista en Medicina Interna.
Hospital Comarcal de Inca
» Dra. Aina Obrador Mulet. Médico especialista en Nefrologia. Hospital
Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

1230 Actualizacion en dislipemias
» Dr. Manuel Diaz Cafestro. Médico especialista en Medicina Interna.
Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Dislipemia aterogénica y riesgo residual

» Dra. Diana Domingo Valero. Médico especialista en Cardiologia. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe de Valencia

Lipoproteina A, la gran olvidada

» Dr. Ramoén Guitart Femenias. Médico especialista en Medicina Interna.
Hospital de Manacor

1315 Conclusiones y cierre de las jornadas



COLABORADORES PRINCIPALES

Q

. ®
novo nordisk

~\ Boehringer
% |”|I Ingelheim

PLATA

BRONCE

E GRUPO ®
Wsitannt ), NovARTIS  poneeo

OTROS COLABORADORES

a Abbott é almirall AMARIN

AMGEN AstraZeneca
() Daiichi-Sankyo ESTEVE #= ORGANON

sanofi SERVIER} & VIATRIS



