
JORNADA FORMACIÓN: ACTUALIZACIÓN EN INSUFICIENCIA CARDIACA. 

 PAPEL DEL SERVICIO DE URGENCIAS EN EL ABORDAJE DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA AGUDA  

10 diciembre 2025 

Justificación: 

La insuficiencia cardíaca (IC) representa una de las principales causas de ingreso hospitalario y mortalidad. La detección 
temprana, estratificación adecuada del riesgo y tratamiento inicial apropiado pueden modificar significativamente el 
pronóstico.  

 

🎯 Objetivo general 

Actualización científica en insuficiencia cardiaca aguda (ICA) dirigida al Servicio de Urgencias y centrada en el diagnóstico, 
manejo y seguimiento inicial del paciente con insuficiencia cardíaca aguda, basados en la evidencia científica y las guías 
clínicas actuales. Así como establecer un protocolo de actuación ante estos pacientes.  

📘 Objetivos específicos 

1. Reconocer los signos y síntomas clínicos de la IC aguda y sus diagnósticos diferenciales. 
2. Aplicar algoritmos de diagnóstico apoyados en biomarcadores y herramientas de imagen. 
3. Implementar el manejo farmacológico y no farmacológico inicial según las guías clínicas  
4. Unificar criterios de derivación, ingreso o alta del paciente. 

Agenda de la sesión: 

 
La reunión tendrá lugar en Thalía restaurant. 

 

Organizado por:                                                                                 Patrocinado por:  

 

 PONENTE   

19:30H Carmen Rodriguez Ocejo. Servicio 
Urgencias Hospital Universitario 
Son Espases 

 Actualización en el manejo de la ICA 
según las últimas recomendaciones 
nacionales y europeas. Protocolo de 
actuación  desde el Servicio de 
Urgencias. 
 

20:30H Mónica Marín Vidal. Servicio 
Urgencias Hospital Universitario 
Son Espases 

 Actualización de guías clínicas y 
tratamiento de la ICA desde el Servicio 
de Urgencias. 
 
 


