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Grups de treball sectorials de la Societat de Salut Pública de Catalunya i Balears 

La creació dels Grups de Treball Sectorials (GTS) de la SSPCiB respon a la necessitat 

de fomentar l’acció conjunta entre les persones sòcies en determinats àmbits sectorials 

i de donar resposta a les diferents consultes o sol·licituds que rep la Junta Directiva, 

aprofitant d’aquesta manera, l’expertesa dels i les professionals que integren la Societat.  

Què són i quines funcions tenen els GTS? 

Els GTS són un instrument essencial per poder recollir l’opinió de les persones sòcies 

mitjançant l’elaboració de productes que puguin ser d’utilitat a la SSPCiB per fer 

incidència política o marcar posicionaments en determinats temes d’actualitat. El 

contingut de treball dels GTS és principalment per encàrrec de la Junta Directiva d’acord 

amb les línies estratègiques prioritzades i/o les consultes d’actualitat que puguin arribar 

a la SSPCiB.  

Els GTS poden tenir les següents funcions: 

1) Desenvolupar estudis i elaborar diferents tipus de documents i materials sobre 

una matèria concreta d’interès pels fins i estratègia de la SSPCiB. Aquests 

productes han de garantir la validesa científica i tant el seu disseny com 

conclusions han de respondre a l’evidència disponible en cada moment. 

2) Organitzar activitats formatives o d’incidència política relacionades amb l’àmbit 

de treball del grup. Per exemple, es pot promoure l’organització de jornades, 

meses de congrés, seminaris, taules rodones o altres tipus de conferències. 

3) Donar resposta a peticions que es realitzin des de la Junta sobre posicionaments 

de la SSPCiB. Aquestes peticions o sol·licituds poden provenir de la ciutadania, 

institucions o associacions, altres societats científiques o mitjans de 

comunicació. 

Com es constitueixen i qui en forma part? 

La Junta de la SSPCiB és l’encarregada d’estudiar la creació de nous GTS en funció de 

les necessitats i objectius establerts en l’Estratègia Anual de la Societat així com de la 

distribució vigent d’àmbits d’expertesa de les persones sòcies. D’aquesta manera, la 

Junta pot constituir un nou GTS quan hi ha una prioritat estratègica i/o d’incidència 

política o bé un encàrrec concret degut, per exemple, a una qüestió urgent d’actualitat o 

una petició concreta d’organismes públics.  

La Junta també pot estudiar i avaluar la creació d’un nou GTS si es cursa una sol·licitud 

per part d’almenys cinc persones sòcies. Aquesta sol·licitud s’hauria de fer via email a 

presidencia@societatsalutpublica.cat indicant el nom i cognoms de les persones 

sol·licitants i la justificació per la creació d’un nou GTS.  

Els GTS estan oberts a totes les persones associades a la SSPCiB. La participació és 

voluntària i hi ha d’haver un mínim de cinc persones inscrites. Es recomana que si un 

GTS excedeix les 12 persones es distribueixi el grup en àrees de treball més 

específiques.  

Cada GTS haurà de tenir dues persones coordinadores. Com a mínim, una d’elles haurà 

de ser d’un membre de la Junta Directiva, que serà qui farà d’enllaç entre el GTS i la 

Junta. Per a la constitució del GTS cal fer una reunió constitutiva on es designin 

democràticament les persones coordinadores. La coordinació del GTS es renovarà cada 

dos anys per elecció democràtica. 
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Com s’organitzen els GTS? 

Els GTS tindran com a canal de comunicació i treball els Espais de Google. Aquest 

recurs de fàcil accés possibilita la integració d’un xat amb un repositori de fitxers i una 

secció per assignació de tasques. 

En base a l’Estratègia Anual de la Societat i als encàrrecs assignats al GTS, es fixaran 

els objectius anuals de cada GTS a la reunió constitutiva. Els GTS s’hauran de reunir un 

mínim de dos cops l’any per avançar en els objectius fixats. 

Com es realitza la inscripció? 

Anualment, la Junta farà una crida a socis i sòcies a incorporar-se a algun GTS. Les 

persones que s’hi vulguin inscriure han d’omplir aquest formulari indicant a quin grup/s 

els hi interessaria participar i el compte de Gmail que es vol que s'utilitzi per incorporar-

los a a l’Espai de Google del GTS. Qualsevol persona sòcia pot incorporar-se com a 

integrant d’un GTS però es recomana que siguin persones vinculades a la matèria i 

àmbit del grup ja sigui per formació, experiència o dedicació actual. Cada persona sòcia 

podrà pertànyer a un màxim de dos GTS de la SSPCiB. 

 

A continuació, es descriuen els GTS de la SSPCiB: 

GTS d’Addiccions i Salut Mental 
El Grup de Treball Sectorial (GTS) sobre Addiccions i Salut Mental de la SSPCiB és un 
espai multidisciplinari i col·laboratiu que té el propòsit d'investigar, analitzar i promoure 
estratègies de salut pública per abordar reptes emergents en l’àmbit de les addiccions i els 
seus impactes en la salut mental de la població. 
 
El GTS es centra actualment a comprendre i abordar des d’un enfocament integral les 
addiccions comportamentals, reconeixent que fenòmens com el consum excessiu de 
pornografia o l'ús problemàtic d'Internet poden tenir conseqüències significatives per a la 
salut mental i el benestar de les persones. Aquest grup aborda aquestes problemàtiques 
des d'una perspectiva de salut pública i comunitària, reconeixent que la prevenció, 
l'educació i la intervenció primerenca són fonamentals per reduir la prevalença i els seus 
efectes negatius en salut mental. 
 
D’altra banda, després de la pandèmia de COVID-19, l’emergència de problemàtiques i 
trastorns de salut mental, especialment entre la població més jove, és un nou repte cabdal 
en salut pública. Per aquest motiu, aquest GTS té també com a objectiu el 
desenvolupament de productes que puguin servir per fer incidència política en la priorització 
de l’abordatge de la salut mental des d’una perspectiva comunitària i de salut pública. 
 

Coordinador provisional: Marc Olivella 

GTS de Protecció de la Salut 
L’àmbit local disposa de competències pròpies en matèria de Salut Pública establertes en 
l’article 52 de la Llei 18/2009. Així mateix, aquestes han quedat delimitades per noves 
actualitzacions en les regulacions sectorials de protecció de la salut. Tanmateix, el 
compliment d’aquestes competències és un repte que la majoria de municipis del territori 
català (amb l’excepció de les grans ciutats i algunes ciutats mitjanes) no pot cumplir. Així 
doncs, es fa  necessari  analitzar l’estat de compliment d’aquestes competències a tots els 
municipis del nostre territori a mode de diagnòstic inicial amb l’objectiu de conèixer la 
situació i proposar millores per instar als governs municipals i regionals a complir a la 
normativa competencial de salut pública. Per aquest motiu, es crea el GTS de Protecció de 

https://forms.gle/r462WZeaZgiTw41W6


 

la Salut, que inicialment s’enfoca en la gestió del risc per la salut derivat de la venda i 
manipulació d’aliments en l’àmbit minorista. 
 
El GTS té la funció d’elaborar un anàlisi diagnòstic de les necessitats actuals en l’àmbit 
local i investigar experiències d’altres territoris per tal de marcar un posicionament que 
estableixi recomanacions al nostre context per instar al compliment de les competències 
obligades de l’administració local i assegurar una bona seguretat alimentària per la 
comunitat. 

Coordinador provisional: Pau Gallés 

 


