
 
 
COMITÈ ORGANITZADOR: 
 

President: Joaquim Esperalba. Gerent del Consorci Sanitari del 
Maresme. CSdM. 

Vocals: Josep Anton Capdevila. President de la Filial del 
Maresme de l’Acadèmia.  

 Daria Rubio. Directora d’Infermeria del Consorci  
Sanitari del Maresme. CSdM.un 

  Juan José Montero. Vocal del Maresme de la CAMFIC i 
Vocal de la Filial del Maresme de l’Acadèmia. 

 Ramon Boixeda. Servei de Medicina Interna de 
l’Hospital de Mataró. CSdM. Secretari de la Junta de la 
Filial del Maresme.aóA 

 

 

 

 

 

COMITÈ CIENTÍFIC: 

President: Àngela Felip. Cap del Servei de Medicina Interna de 
l’Hospital de Mataró. CSdM. Vocal de la Filial del 
Maresme. 

Vocals: Marta Chuecos. DUI adjunta de l’ABS Lloret – Tossa. 
Vocal de la Filial del Maresme.  

 Ricard Peiró. Metge de Família. Director de l’EAP Arenys 
de Mar i l’EAP St. Andreu de Llavaneres, ICS.  

  Victoria Marina. Metgessa de Família de l’EAP Canet de 
Mar, ICS i Filial del Maresme.at  

 Guillem Paluzie. Cap de Documentació Clínica. 
Corporació de Salut del Maresme i la Selva. 

 

 

 
 
 
 
 
Amb el suport de:   

 

 

 

 

 

 

 
 

XXXVVVIIIIIIIII   JJJOOORRRNNNAAADDDAAA:::      
LLLAAA   RRREEECCCEEERRRCCCAAA   SSSAAANNNIIITTTÀÀÀRRRIIIAAA      

AAALLL   MMMAAARRREEESSSMMMEEE 
 

Exposició d'estudis acabats  
o en fase final realitzats en els  

centres de la Comarca 
 

Organitzador:  

Filial del Maresme de  
L’ACADÈMIA DE CIÈNCIES MÈDIQUES I DE LA SALUT  

DE CATALUNYA I DE BALEARS 
 
 
 
 

 
 
 

D’ 11.30 a 19.00 hores 

Lloc: Sala d’actes de l’Hospital de Mataró 
Carretera de Cirera s/n. Mataró - 08304 

SECRETARIA:  
Josep Bellatriu. Filial del Maresme de l’Acadèmia 
Horari: de dilluns a dijous de  15:00 a 17:30 hores   
Tel/FAX: 93 741.77.01 . Correu electrònic: f_maresme@academia.cat 
Inscripció gratuïta. És necessari comunicar-ho, sigui per telèfon o per correu 
electrònic, a la secretaria de la Filial indicant: nom, cognoms, professió i centre de treball i 
si es preveu quedar-se al dinar per a la reserva de plaça, abans del dia 18 de juny 2015. 



 
 

     14.00    Dinar  
 
 

   PÒSTERS AMB BREU PRESENTACIÓ ORAL 
15.00 Moderador: Josep Anton Capdevila. President de la Filial del Maresme de l’Acadèmia.  

15.05 FACTORES PREDICTIVOS DE MORTALIDAD INTRAHOSPITALARIA Y A LOS 30 DÍAS EN 
ANCIANOS PROCEDENTES DE RESIDENCIAS HOSPITALIZADOS POR UN PROBLEMA MÉDICO. 
Autors: M. Cabré, J.Fernández, L.Elias, R. Monteis, E. Palomera, M. Serra.   

H 

15.10 FACTORES RELACIONADOS CON LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON 
MULTICOMORBILIDAD ATENDIDAS EN UN HOSPITAL DE DÍA DE PACIENTES CRÓNICOS 
COMPLEJOS. Autors: R.  Monteis,  M. Cabré , E. Sánchez, M.A. Felip, I. Amenós, E. Palomera, M. 
Serra. 

H 

15.15 PREVALENCIA DE  MEDICAMENTOS POTENCIALMENTE INAPROPIADOS SEGÚN BEERS Y STOPP / 
START EN PACIENTES ANCIANOS HOSPITALIZADOS POR UN PROBLEMA MÉDICO. Autors: M. 
Garcia, M. Cabré, L. Elias, J. Fernández , E. Palomera, M. Serra. 

H 

15.20 DESCRIPCIÓ DE L’EVOLUCIÓ DE LA FUNCIÓ DEGLUTÒRIA I DELS FACTORS ASSOCIATS A LA 
SEVA RECUPERACIÓ ALS TRES MESOS POST-ICTUS. Autors: N. Vilardell, L. Rofes, O. Ortega, V. 
Arreola, A. Martin, D. Muriana, E. Palomeras, P. Clavé. 

H 
 

15.25 FACTORS DE RISC DE PNEUMÒNIA ADQUIRIDA A LA COMUNITAT, EN MALALTS ASMÀTICS QUE 
PORTAN TRACTAMENT INHALADOR. (RESULTATS PRELIMINARS). Autors: F. Rodríguez, Z. 
Muñoz, A. Duran, J. Almirall. 

H 
 

15.30 AVALUACIÓ DE LA FISIOPATOLOGIA, ETIOLOGIA, SEVERITAT DE LA INCONTINÈNCIA FECAL EN 
LES DONES RESIDENTS AL MARESME I L’EFECTE SOBRE LA QUALITAT DE VIDA. Autors: L.  
Mundet.  

H 

15.35 CLOSTRIDIUM DIFFICILE, UNA COMORBILIDAD INFECCIOSA EN LA EPOC. Autors: L. Albiach, S. 
Bacca, R. Boixeda, C. Serra, G. Sauca, J. A. Capdevila, L. Force, P. Barrufet. 

H 

15.40 DESARROLLO, VALIDACIÓN Y EVALUACIÓN DE UN SISTEMA DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL DE 
AYUDA EN LA TOMA DE DECISIONES EN EL TRATAMIENTO HIPOLIPEMIANTE (HTE-DLP) Autors: 
Alberto Zamora, Guillem Paluzie, Montse Vilaseca, Roser Valverde, Rafael Cuenca; Agnes Rivera; 
Gemma Estrada, Miquel Sillero. 

H 
 

15.45 
 

Moderador: Lluís Hidalgo. Servei de Cirurgia de l’Hospital de Mataró. CSdM.   
Vocal de la Filial del Maresme. 

 
 

15.50 CONEIXEM L’EQUILIBRI I LA POR A CAURE DE LES PERSONES GRANS? Autors: P. Montero, J.L. 
Albarrán, G. Martínez, D. Serra, C. Benedicto, R. Alcaraz, A. Candel, C.A. Sánchez. 

AP 

15.55 
 

VALORACIÓ DEL DOLOR MITJANÇANT L’ESCALA PAINAD-Sp EN ELS PACIENTS INGRESSATS EN 
LA UNITAT DE PSICOGERIATRIA. Autors: M.C. Espinosa, M. Graupera, O. Arias, A. Elvira . 

AP 
 

16.00 ADEQUACIÓ DE LES URGÈNCIES I MOTIUS DE CONSULTA MÉS FREQÜENTS A URGÈNCIES 
D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. Autors: E. Saúl, C. Vilavella, N. Abellan, E. Miñana, R. Quinta, A. Llenas 

AP 
 

16.05 RETINOPATÍA HIPERTENSIVA. TIPOS DE LESIONES Y CONCORDANCIA EN LA LECTURA DE 
IMÁGENES DEL FONDO DE OJO ENTRE MÉDICOS DE FAMILIA Y OFTALMÓLOGO. Autors: P. 
Torán, R. Forés, J.M. Manresa, M. Alzamora, A. Heras, M. Domingo, A. Girona, A.M. Altaba. 

AP 
 

16.10 L'ANORÈXIA I L'ESTAT NUTRICIONAL COM A FACTORS DE RISC DE FRAGILITAT. UN ESTUDI 
TRANSVERSAL. Autors: M. Papiol, J. Vico, J. López, X. Alpiste, M. Campos, N. Jerez, N. Salvador, 
M. Garcia, E. Palomera, M. Serra. 

AP 
 

16.15 ES POT MILLORAR L’EQUILIBRI I LA POR A CAURE AMB LA CONSOLA WII DE NINTENDO? ES 
CORRELACIONA L´EQUILIBRI DE LA CONSOLA WII AMB ELS TESTS DE TINETTI I L´UNIPODAL? 
RESULTATS PRELIMINARS. Autors: P.Montero, J.L. Albarrán, M. Jiménez, C. Benedicto, C.A. 
Sánchez, R. Alcaraz, S. Doladé, D. Serra. 

AP 
 

16.20 CÓM TENIM ELS REGISTRES D´INSUFICIÈNCIA RENAL CRÒNICA AL NOSTRE CENTRE? ES 
MANTÉ LA MILLORA DEL REGISTRE DOS ANYS DESPRÉS DE FER UNA MINI-INTERVENCIÓ ALS 
SANITARIS? Autors: M.M. Jiménez, C.A. Sanchez, M.J. Merino, M. Moreno, E. Barbena, M.P. 
Montero, M. Català, A. Alba. 

AP 
 

16.25 INFERMERIA: PAPER CLAU EN EL SEGUIMENT DELS PACIENTS AMB INSUFICIÈNCIA CARDÍACA. 
Autors: G. Comas, A. Santeugini,  M.J. Font, A. Puigvert, M.B. Rosa, A. Ramos, E. Casanovas 

AP 
 

16.50 
 

PRESENTACIÓ DELS RESULTATS DELS TREBALLS GENERATS PER LES BEQUES 
DE L’ANY 2014 
Moderadora: Susana Curós. Vice-Presidenta de la Filial del Maresme. 

17.05 BECA “àmbit hospitalari” Josep Cañete Crespillo. 
17.20 BECA  “Gonçal Calvo” Maria Bartolomé Regué. 
17.35 BECA  “àmbit d’infermeria” Carolina Chabrera Sanz. 
18.00 ACTE DE CLAUSURA DEL CURS ACADÈMIC. Lliurament de beques i premis 

Convocats anualment per la Filial del Maresme i la Delegació Comarcal del COMB i de la XVIII 
Jornada de Recerca sanitària.  
Presidiran l’acte: Xavier Balanzó, Secretari General de la Fundació ACMSCiB. Jaume Padrós, 
President del Col·legi Oficial de Metges de Barcelona i Josep Anton Capdevila, President Filial 
Maresme.  
Lloc: Sala d’actes de l’Hospital de Mataró. 08304 – Mataró 

 
 
 
 
 
 

11.30 INAUGURACIÓ  

 

 
 

Joaquim Esperalba. Gerent del Consorci Sanitari del Maresme. President Comitè  
Organitzador. 
Àngela Felip. Cap del Servei de Medicina Interna de l’Hospital de Mataró. Vocal de  la 
Filial del Maresme. President Comitè Científic.  
Josep Anton Capdevila. President de la Filial del Maresme. Vocal Comitè Organitzador. 

11.40 PRESENTACIÓ ORAL DE LES MILLORS COMUNICACIONS 
Moderadora: Àngela Felip.  Cap del Servei de Medicina Interna de l’Hospital de Mataró. 
Vocal de la Filial del Maresme. Presidenta del Comitè Científic. 

à
m
b
it
 

11.45 SI LA MISSATGERIA IMMEDIATA FOS TABAC, COM SERIEN DE DEPENENTS ELS ALUMNES DE 
SEGON D’ESO? Autors: I. Moreno, M. Bonet, N. Aubareda, M. Rivodigo, M. Sánchez, M. Pruna, 
M.I. Valdueza, E. Calvo. 

AP 

12.00 EFICÀCIA D'UNA INTERVENCIÓ PER PREVENIR LA FRAGILITAT EN PERSONES GRANS PRE-
FRÀGILS QUE CONSULTEN ALS CENTRES D'ATENCIÓ PRIMÀRIA. ASSAIG CONTROLAT I 
ALEATORITZAT. Autors: E. Palomera, A. Roces, X. Sist, L. Jurado, A. Saiz, R. Domenich, E. 
Burdoy, M. Serra 

AP 

12.15 IDENTIFICACIÓ DE FIBROSI HEPÀTICA EN PACIENTS AMB ELEVACIÓ D'ENZIMS HEPÀTICS EN 
POBLACIÓ GENERAL MITJANÇANT MÈTODES DIAGNÒSTICS NO INVASIUS. Autors: Ll. Caballería, 
G. Casals, A. Alumà, Ll. Rodríguez, G. Pera, W. Jiménez, P. Torán. 

AP 

12.30 EFECTIVIDAD DE UN HOSPITAL DE DÍA QUE ATIENDE PACIENTES CRÓNICOS COMPLEJOS. 
Autors: E. Sánchez, R. Monteis, M. Cabré, E. Palomera, M. Serra. 

H 

12.45 PREVALENCIA DE HOSPITALIZACIONES EVITABLES CAUSADAS POR UN EFECTO ADVERSO A UN 
MEDICAMENTO EN ANCIANOS. ANÁLISIS PROSPECTIVO DE 3292 PACIENTES. Autors: L. Elias, M. 
Cabré, M. Garcia, J. Fernández , E. Palomera, M. Serra. 

H 

13.00 FÀRMACS RELACIONATS AMB LA DISFÀGIA OROFARÍNGEA ASSOCIADA A L’ENVELLIMENT. 
Autors: M. Miarons, L. Rofes, Ll. Campins, P. Clavé, M. Cabré, E. Palomara, M. Serra. 

 
H 

13.15 
 

XERRADA CONFERÈNCIA 
Ponent: Simon Schwartz. Les noves tecnologies i la qualitat de vida en l’envelliment.  

 

 
Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i responsable la Filial del Maresme de l’Acadèmia, 
amb l'objectiu d'utilitzar-lo, única i exclusivament, per als fins que se sol·liciten. Podeu exercir el vostre dret a accés, 
rectificació, oposició i cancel·lació, previstos pe la llei adreçant-vos a f_maresme@academia.cat 
 


