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Les arbovirosis que presenten major risc d'afectar la poblacié a Catalunya sén les causades
pel virus del dengue (DEN), del chikungunya (CHK), del Zika (ZIK) i pel virus del Nil
occidental (VNO).

La majoria de casos son importats, perd tambeé s’han notificat casos autdctons en els darrers anys.
El diagnostic precog i les actuacions son necessaris per evitar l'aparicié de casos autoctons.

Es important recordar als casos sospitosos que prenguin les mesures preventives a escala
individual i de 'entorn per a evitar la transmissid i reduir les possibilitats de nidacio dels vectors.

Residéncia/viatge a zona amb transmissié actual del virus

durant els 15 dies anteriors a la data d'inici de simptomes. DEN/CHK/ZIK

Relacions sexuals sense proteccié amb persones que han viatjat a una
zona amb transmissié en les 8 setmanes anteriors, asimptomatiques; els ZIK
3 mesos anteriors si van tenir simptomes confirmats per laboratori.

Haver residit en zones amb circulacié de VNO

(aus, mosquits o équids) o haver-les visitat. VNO

Transmissio vertical, transfusié sanguinia o trasplantament,

. ) o VNO
en absencia d’'un altre mecanisme de transmissio.
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