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Activitat del grup de Treball de Residents

Durant el curs 2024-2025 hem ampliat el grup de coordinadors adjunts del grup de
treball per tal de tenir més representacio en diferents centres.

Llista d’objectius:

Col-laboracié i xarxa: fomentar la comunicacié i la col-laboracié entre els
residents de pediatria a través de reunions periodiques amb 1&#39;objectiu
de compartir coneixements i experiéncies.

Formacid continuada: organitzar sessions de formacid, seminaris i
presentacions sobre temes rellevants per a la nostra formacio.

Creacié de projectes: incentivar als residents a crear projectes propis
relacionats amb I'ambit pediatric.

Col-laborar amb els projectes de la SCP: donar suport als projectes
organitzats per la SCP i altres institucions.

Participacié activa en temes de salut infantil: involucrar-se en activitats i
iniciatives que abordin qiestions relacionades amb la salut infantil a
Catalunya.

Garantir una formacié de qualitat: defensar els interessos dels residents, ja
sigui a nivell institucional o en altres ambits.
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Format de les sessions:

Duracio 60-90'.

S’estructura segons les necessitats i la feina del moment.

Les sessions tindran una part de formacid i una segona part per projectes,
inquietuds o altres. Hi haura un moderador.

Si algun projecte ho necessita es faran grups de whatsapp o mail per
organitzar-se.

Es deixara penjada a la web de la SCP.

Es fara un a memoria anual.

S’han realitzat 2 reunions obertes:

Dimarts 14 de gener de 2025.
o Casos practics d’alteracions electrolitiques. Com corregirles. Adjunta
de Pediatria al Consorci Hospitalari de Vic
o Nutricié parenteral en prematurs. Evidéncies o cuinetes. Casos
practics. Judith Raya. Adjunta de gastroenterologia i suport
nutricional pediatrica. Hospital Universitari Vall d’"Hebron.
Dimarts 15 d’octubre de 2024
o Com programar un respirador d’un nounat? Casos practics de
ventilacié mecanica neonatal segons patologia. Anna Alvarez,
pediatre i neonatodloga a I'Hospital Trueta de Girona
o Que fer amb un pacient epiléptic a urgencies? Repas de |'algoritme i
com manejar el pacient epiléptic ja conegut a les urgencies. Edu
Marin Elguea de I'Hospital Parc Tauli.

Les reunions han tingut una assisténcia del voltant de 40-50 persones per sessid, amb
residents de totes les provincies i de la majoria d’hospitals de Catalunya.

S’ha ampliat la llista de idees de projectes:

Llibreta de supervivencia per a la residéncia

Curs per a R4 per preparar-se per I’AP

Networking per fer rotacions externes

Linia de treball sobre les superespecialitats pediatriques. Haurien d'estar
incloses a la residencies? Com ho fan les altres comunitats autonomes?
Espai de residents a la Trobada Anual de la Societat Catalana de Pediatria
Projecte de xarxes socials

Educacid sanitaria: escoles i pares

Concurs simulacio (PediaGames SCP)

Musica als hospitals pediatrics

Per ultim s’ha fet una enquesta de satisfaccio sobre les sessions del grup de treball. Les
conclusions sén:

Nivell de satisfaccio global amb les sessions: 9,2/10.
El format online és el preferit.

Aspectes valorats subjectivament



Tematiques de les sessions: es valora positivament que hi hagin sessions
enfocades a R1-R2 i altres a R3-R4.

Millor reduir el temps de les reunions a 1h i fer dues sessions de 30’ (maxim
1h) enlloc de 3.

Ponents: ha costat trobar ponents (a vegades ho hem fet amb poc temps) i
una proposta és fer una roda d’hospitals i que cada trobada la prepari 1 0 2
hospitals.



