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PONENTES Y MODERADORES:

Ramén Adalia

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Juan Carlos Alvarez

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Sergi Boada

Servicio de Anestesiologia. Hospital Universitari Joan XXIIIL. Tarragona
Lluis Gallart

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Emili Gomez-Casanovas

Servei de traumatologia. Barcelona Centre de Tractament del Dolor (BCTD)

Antonio Ferraroni

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Paloma Garciamartin

Directora de Enfermeria. Hospital del Mar. Barcelona

Estela Membrilla

Servicio de Cirugia General y Digestiva. Hospital del Mar. Barcelona
Jordi Mercadal

Servicio de Anestesiologia. H. Clinic. Barcelona

Luis Molto

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Daniela Nieuwveld

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Victor Pérez

Director Médico. Hospital del Mar. Barcelona

Xavier Sala

Presidente de la SCARTD. Servicio de Anestesiologia. H. Clinic. Barcelona
Xavier Santiveri

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona

Esther Vila

Servicio de Anestesiologia. Hospital del Mar. Barcelona
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Presentacién y objetivos del Simposium:

Este afio 2024 celebramos el XXX Simposium de Anestesiologia, Reanimacién y
Terapéutica del Dolor. Han sido 30 afios intentando encontrar temas atractivos y
motivadores para amigos y compafieros que quieran compartir sus inquietudes en
innovacion. El tema elegido este afio es la ecografia como herramienta diagnéstica y
terapéutica en las tres ramas de nuestra especialidad. La ecografia es una técnica de
imagen que nacid en radiologia, pero que rapida y progresivamente, ha sido adoptada por
muchas especialidades. Si algo caracteriza a la ecografia es que es rapida, segura, no
invasiva, de bajo coste y accesible. En el ambito de la Anestesiologia, la ecografia ha
alcanzado un gran desarrollo con constantes innovaciones y actualizaciones.

En la primera mesa nos centraremos en el papel de la ecografia en anestesiologia,
seguidamente, exploraremos varias areas de uso innovadoras como son la via aérea y su
uso en cirugia mamaria, de raquis y de cadera. La segunda mesa estara dedicada al area
dolor, donde exploraremos las tendencias en reumatologia, dolor agudo y dolor crénico.
Finalmente, la tercera mesa versara sobre la ecografia en el paciente critico y urgencias,
area que se esta desarrollando en estos momentos de forma exponencial. Debatiremos
sobre la hemodindmica y ventilacién a pie de cama, sobre la congestién venosa, sobre el
paciente neurocritico, y sobre el eco-fast en urgencias. Los organizadores esperamos que
las exposiciones y el debate subsiguiente colmen las expectativas de los asistentes al
curso, quienes son la motivacién principal de esta reunion cientifica.

Organizado por:
Servicio de Anestesiologia, Reanimaci¢ i Terapéutica del Dolor. Hospital del Mar.
Barcelona

Dirigido por:
Ramon Adalia Bartolomé
Lluis Gallart Gallego

Antonio Montes Pérez
Xavier Santiveri Papiol

Lluis Aguilera Cuchillo
Juan Carlos Alvarez Garcia

Avales i acreditaciones solicitadas:
Reconeixement d'interés sanitari per I'Institut d’Estudis de la Salut de la Generalitat de
Catalunya.

Aval cientifico de la Societat Catalana de Anestesiologia, Reanimacio i Terapéutica del
Dolor.
Reconocido el Cadigo Etico por FENIN.

Acreditacién por el Consell Catala de les Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries. Generalitat de Catalunya.

Secretaria técnica:
Servicio de Anestesiologia, Reanimacon y Terapéutica del Dolor. Hospital del Mar
Passeig Maritim, 25-29 | 08003 Barcelona | Tel. 93 248 3350 | anestesia@psmar.cat

PROGRAMA:
08.00-08.30

08.30-08.45

08.45-09.05

09.10-10.40
09.15-09.30
09.35-09.50
09.55-10.10

10.15-10.30

10.30-10.40
10.40-11.20
11.20-12.30

11.25-11.40
11.45-12.00
12.05-12.20

12.20-12.30
12.35-14.15

12.40-12.55
13.00-13.15
13.20-13.35
13.40-13.55

14.00-14.10
14.15-14.30

Recogida de documentacion

ACTO INAUGURAL. PRESENTACION
Victor Pérez, Paloma Garcimartin, Xavier Sala, Ramén Adalia

CONFERENCIA INAUGURAL
Xavier Sala

PAPEL DE LA ECOGRAFIA EN ANESTESIOLOGIA
Moderadores: Juan Carlos Alvarez

Utilidad en via area

Lluis Gallart

Bloqueo del musculo erector de la espina (técnicas e indicaciones)
Esther Vila

Bloqueos anestésicos ecoguiados en cirugia mamaria

Luis Molto

Bloqueo PENG en cirugia de cadera

Daniela Nieuwveld

Discusion
Café | Descanso

ECOGRAFIA EN DOLOR

Moderadores: Xavier Santiveri

Técnicas imprescindibles en dolor cronico

Emili Gémez-Casanovas

Técnicas de bloqueo ecoguiadas imprescindibles en dolor agudo
Sergi Boada

Diagnostico y tratamiento de patologia de cadera

Uxia Rodriguez

Discusion

ECOGRAFIA EN EL PACIENTE CRITICO

Moderadores: Ramon Adalia

Evaluacion hemodindmica y respiratoria a pie de cama

Jordi Mercadal }

Medicién de la congestion venosa utilizando Vexus

Antonio Ferraroni

Evaluacion del paciente neurocritico por ecografia transcraneal
Ramoén Adalia

ECO-FAST

Estela Membrilla

Discusion

CONCLUSIONES. EVALUACION Y VALORACION DEL SIMPOSIUM
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Secretaria:

Sra. Maya Fernandez
Servei d’Anestesiologia
Hospital del Mar
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08003 Barcelona

Tel: 93 248 33 50

Correu electronico:
anestesia@psmar.cat

Hoja de inscripcidn
Nombre

Apellidos

Servicio

Centro

Direccion

Poblacion

Ciudad Codigo postal

Teléfono

E-mail

Precio inscripcién: 150 euros
La Caixa: ES52 2100 1053 8802 0008 0742
Referencia: XXX Simposium

Tramites de inscripcidn: Enviar a la secretaria el impreso cumplimentado
por correo electrénico, adjuntando copia del ingreso.

Fecha limite de inscripcion: miércoles 7 de febrero de 2024
Plazas limitadas por rigoroso orden de inscripcion.



