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PRESENTACION

En 2015, celebramos en Espania el primer simposio internacional de tipo monografico sobre una
patologia que, a su vez, es el sintoma respiratorio mas prevalente: la tos. Era la primera vez que se
celebraba una reunién de este tipo en el area de influencia de la Sociedad Espafiola de Neumologia y
Cirugia Toracica (SEPAR).

Durante estos afios, coincidiendo con la publicacién de la normativa sobre tos cronica por parte de la
SEPAR, se ha generado notable avance en el conocimiento del manejo de la tos promoviendo su interés
a todos sus implicados y de alli, nuestro cuidado programa que incluye ponentes, tanto nacionales como
internacionales, de gran relevancia.

Dr. Christian Domingo
Presidente del Comité Organizador

DIRIGIDO A
A todo profesional interesado en el manejo de la tos como patologia o como sintoma:
Primario: Secundario:
o Neumodlogos ® Digestologos
® Médicos de atencion primaria ® |Infectdlogos
® Alergologos ® Farmacéuticos Geriatras
® |nternistas ® Médicos del trabajo
® Otorrinolaringoélogos ® Cardiélogos
e Pediatras ® Enfermeria
OBJETIVO

Difundir el conocimiento y avances mas actual es en el manejo de la tos de la mano de
reconocidos expertos que nos brindaran sus enfoques y horizontes mas préximos.

Objetivos generales:
® Conocer el trabajo que se esta realizando por parte de investigadores.

® Motivar la colaboracion en la investigacion clinica mediante la asociacion entre médicos, cientificos,
pacientes e industria.

® Ofrecer una vision compartida para avanzar en el manejo clinico de la tos cronica.

Objetivos especificos:
e Proporcionar informacion sobre el patrén clinico y la carga sanitaria de la tos cronica.
® Presentar los conocimientos y avances presentes y futuros en el manejo de la tos.

e Apoyar aquellos que abogan por la inclusion de la tos crénica como una condicion clinica distinta en la
11.2 revision de la Clasificacion Internacional de Enfermedades de la Organizacion Mundial de la Salud.

SECRETARIA CIENTIFICA

Dra. Ebymar Arismendi Nuifez Dra. Laura Vigil Giménez

Centro de diagndstico respiratorio, servicio de Servicio de Neumologia del Hospital de Sabadell
neumologia Corporacio Sanitaria Parc Tauli-Universitat Autbonoma
Hospital Clinic de Barcelona, Espafia de Barcelona, Espana

Dra. Ana Sogo Sagardia

Servicio de Neumologia del Hospital de Sabadell
Corporacio Sanitaria Parc Tauli-Universitat Autbnoma
de Barcelona, Espana

BARCELONA 2024




PROGRAMA

08:00h Recogida de documentacién

09:00h Bienvenida y presentacion del evento
- Dr. Christian Domingo; Dra. Laura Vigil; Dra. Ana Sogo;
Dra. Ebymar A rismendi

SESION I. Presentacion de NEuroCOUGH

Moderadores: Dr. Christian Domingo
09:20h La colaboracion de investigacion clinica NEuroCOUGH
de ERS: trabajando juntos para avanzar en el manejo y
tratamiento de la tos

- Prof. Dr. Lorcan McGarvey

SESION II. Perlas clinicas (1)

Moderadores: Dra. Ebymar Arismendi; Dr. Christian Domingo
09:40h Cuestionarios de aplicacion en el estudio de la tos
cronica

- Dra. Ana Sogo
10:00h El eje intestino-pulmon

- Prof. Dr. Alyn H. Morice
10:20h Discusion
10:30h Pausa café

SESION III. Novedades en contadores de la tos

Moderadores: Dra. Laura Vigil; Prof. Dr. Lorcan McGarvey
11:00h Desafios, variables e incognitas en el analisis objetivo
de la tos clinicamente relevante

- Mrs. Helen Venn
11:20h Presentamos C-mo: una nueva herramienta para la
caracterizacion de la tos, que va mas alla del monitoreo de la
frecuencia de la tos

- Dr. Jodo Carlos Winck
11:40h Encontraras dragones: mas alla de las 24 horas en el
seguimiento de la tos

- Dr. Carlos Chaccour
12:00h Discusién

SESION IV. Nuevos tratamientos para la tos crénica

Moderadores: Prof. Dr. Alyn H. Morice; Dr. Christian Domingo
12:10h El desarrollo de Gefapixant. El primer antagonista del
receptor P2X3 para la tos cronica

- Dr. George Philip
12:30h ¢ Es la inmunoterapia con alérgenos adecuada para el
tratamiento de la tos alérgica y el asma?

- Prof. Dr. Eike Wiistenberg
12:50h Tos y EPOC. Papel de la terapia inhalada

- Dra. Ana M? Pueyo
13:10h Discusion
13:20h Pausa comida

SESION V. Otras opciones terapéuticas en tos
crénica
Moderadores: Dra. Ana Sogo; Dra. Ana M? Pueyo
15:00h Opciones preventivas y terapéuticas de causas
inhabituales de tos en espacios aéreos

- Dr. Jordi Roig
15:20h Tos y asma: vision del alergdlogo

- Dra. Irina Bobolea
15:40h La tos croénica. La vision del farmacéutico

- Dr. Jorge del Estal
16:00h Discusién
16:10h Pausa café

SESION VI. La tos cronica en Latinoamérica

Moderadores: Dr. Christian Domingo
16:40h La tos cronica en México

- Dr. Luis Rendoén
16:50h La tos cronica en Colombia

- Dr. Carlos Torres
17:00h La tos crénica en Argentina

- Dr. Daniel Colodenco
17:10h La tos cronica en Brasil

- Prof. Dra. Valeria Maria Augusto
17:20h La tos cronica en Chile

- Dra. Patricia Schonffeld
17:30h La tos crénica en Venezuela

- Dra. Lérida Padron
17:40h Discusién
18:00h Cierre primer dia

SABADO 16 DE MARZO DE 2024
SESION VILI. Perlas clinicas (ll)

Moderadores: Dr. Luis Puente
09:00h Pruebas diagndsticas en tos crénica
- Dra. Laura Vigil
09:20h Prevalencia y caracteristicas de la poblacion con tos
cronica en Espana
- Dr. Javier Dominguez-Ortega
09.40h Discusion

SESION ViIII. Estudios sobre tos crénica en
Espana (I)

Moderadores: Dr. Ferran Morell; Dr. Daniel-Ross Monserrate
09:50h Estudio Referral
- Dr. Jaime Gonzalvez
10:10h Incontinencia y tos: ; Qué necesitamos saber?
- Dra. Clara Centeno
10:30h Discusion
10:40h Pausa café

SESION IX. Estudios sobre tos crénica en
Espana (Il)

Moderadores: Dr. Ferran Morell; Dr. Daniel-Ross Monserrate
11:10h Repercusion de la tos cronica en la incontinencia urinaria
- Dr. Luis Puente
11:30h Emociones asociadas a la tos
- Dra. Ebymar Arismendi
11:50h Tos cronica y CANVAS
- Dra. Esther Palones
12:10h Discusion

SESION X. Magistral

Moderadores: Dr. Christian Domingo
12:20h Tos crénica post-COVID: evidencia actualizada sobre
estrategias de manejo
- Prof. Dr. Woo-jung Song
12:40h Discusion

CLAUSURA BICC 2024

13:00h Dr. Christian Domingo

Visiten www.bicc.es para acceder a los distintos CV de los ponentes y moderadores.



FORMATO E INSCRIPCIONES

Con el fin de adaptarnos a las distintas necesidades de cada asistente, puedes elegir asistir al BICC de forma
presencial o virtual. En ambos formatos podras seguir las 10 sesiones tipo conferencia y a su vez, finalizada la
sesion, tendras un espacio de tiempo para formular preguntas a los distintos ponentes.

FORMATO PRESENCIAL:
15y 16 de marzo de 2024

Lugar: UAB CASA CONVALESCENCIA
(Recinto modernista Sant Pau)

C/ de St. Antoni Maria Claret, 171,
Horta-Guinardd, 08041, Barcelona, Espana

Registro a través del portal del BICC en:
www.bicc.es

TARIFAS:

o Antes del 29/02/2024: 470,5€
o A partir del 01/03/2024: 525€

e 370€ miembros de sociedades colaboradoras*
¢ 175€ jubilados*

* Deben indicarlo en el formulario y aportar un
documento que acredite su condicion de jubilado
0 su membresia en la sociedad (carta del
presidente, ultimo recibo de cuota socio, ...)

FORMATO VIRTUAL:
15y 16 de marzo de 2024

Registro y acceso a través del portal del BICC en:
www.bicc.es

TARIFAS:

e Antes del 29/02/2024: 375€
® A partir del 01/03/2024: 447€

® 275€ miembros de sociedades colaboradoras®
» 50€ jubilados*

La tarifa de inscripcion incluye:

e Asistencia a todas las sesiones y presentaciones.

» Documentacion y certificado de asistencia.

o Almuerzos y pausas para café de mafana y de
tarde durante los dias del evento (presencial).

e Traduccion simultdnea espafol - inglés - espafiol.

e Acreditacion. Solicitud en curso al CCFCPS.

ORGANIZACION Y SECRETARIA TECNICA

FUCAP (Fundacié Catalana de Pneumologia):
* Contacto: secretaria.bicc@fucap.cat

¢ Direccion: C/ Balmes, 184, 2° 12; 08006 Barcelona, Espana

* Teléfono secretaria BICC: +34686681019
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