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52 JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN 

 

 

Barcelona, del 4 al 6 de junio de 2025 

 



Miércoles, 4 de junio de 2025 
 
 
08:00 - 08:40  Inscripción y entrega de documentación 
 
08:40 - 09:00  Presentación del Curso 

Dr. A. Viladot, Dr. F. Alvarez, Dr. A. Dalmau, Dr. X. Martín,  
Dr. E. Rabat 

 
09:00 - 09:30  Anatomía funcional y biomecánica del tobillo y pie 

Dr. A. Viladot 
 
09:30 - 10:00  Exploración del tobillo y pie. Pruebas complementarias 
                            Dr. A. Ruiz, Dr. M. Ballester 
 
10:00 - 11:00  Pie zambo                                    
                             Dra. A. Ey  
 
11:00 - 11:30  Pausa café 
 
11:30 - 13:00  Pie plano infantil y adulto 
                            Dr. A. Viladot, Dra. D. Coll, Dr. F. Alvarez, Dr. A. Ruiz  
 
13:00 - 14:00  Pie cavo 
                            Dr. F. Alvarez, Dr. S. Tejero  
                          
14:00 - 15:30  Comida 
 
15:30 - 16:30  Metatarsalgias   

Dr. A. Viladot, Dr. F. Alvarez, Dr. F. Cabañó 
 
16:30 - 17:00  Hallux Valgus 
                            Dr. X. Martín 
 
17:00 - 17:30  Hallux Rigidus 
                      Dr. A. Viladot 
          
17:30 - 18:00  Pausa café 
 
18:00 - 18:30  Patología de los dedos laterales. Quintus varus 

Dra. L. Espinal 
  
18:30 - 19:30  Técnicas más frecuentes en Cirugía del pie y tobillo. 

Presentación de vídeos  
Dr. F. Alvarez, Dr. A. Dalmau, Dr. X. Martín, Dr. E. Rabat 

 
 
      
 



Jueves, 5 de junio de 2025 
  
 
08:30 - 09:00  Talalgias 
                            Dr. E. Rabat 
 
09:00 - 10:00  Tratamiento quirúrgico del tobillo degenerativo 
                            Dr. A. Viladot, Dr. F. Alvarez, Dr. A. Ginés 

 
10:00 - 10:20  Síndromes compresivos de los nervios del pié 
                      Dr. E. Rabat 
 
10:20 - 10:40  Ortesis plantares 
                            Dr. F. Salinas, Sr. J. Ruiz 
 
10:40 - 11:10  Pausa café 

 
11:10 - 11:25  Pié Reumático. Criterios de tratamiento 
                           Dr. A. Bailez  
 
11:25 - 11:45  Pié diabético  

Dr. A. Pérez 
 
11:45 - 12:05  Patología del tendón de Aquiles 
                            Dra. R. Busquets 
 
12:05 - 12:20  Inestabilidad de tobillo  

Dr. A. Bailez 
 
12:20 - 12:35  Síndrome del Seno del Tarso 

Dr. F. Cabañó 
 
12:35 - 12:55  Patología de los tendones peroneos  
                       Dr. A. Ruiz 
 
12:55 - 13:15  Lesiones osteocondrales del astrágalo 

Dr. A. Dalmau       
 
13:15 - 14:00  Artroscopia de tobillo 
   - Abordajes anatómicos en cirugía artroscópica. Dr. X. Martín 

- Técnicas del compartimento anterior. Dr. J. Torrent 
   - Técnicas de reparación ligamentosa artroscópica. Dra. A. Arias 
   - Técnicas del compartimento posterior. Dr. X. Martín 
   - Tenoscopia. Dr. D. Poggio 
     
14:00 - 15:30  Comida 
 
 



15:00 - 15:30  Cirugía percutánea del pie  
                            

Dr. E. Rabat  
Dr. _______________   

 
 
15:30 - 17:30  Traumatología de tobillo y pie  
                            

Presidente: Dr. JM. Segur. Presidente de SCCOT  
Moderador: Dr. A. Dalmau   
                                                                                          
Fracturas del pilón Tibial. Dra. S. Catalán 
Fracturas de tobillo. Dra. A. Arias 
Fracturas del Astrágalo. Dra. J. Martínez Zaragoza 
Fracturas del Calcáneo. Dr. A. Dalmau 
Fracturas y Luxaciones Tarsometatarsianas (Chopart y Lisfranc).  
Dr. JS. Sánchez 
Fracturas de los metatarsianos y antepié. Dra. C. Ortega 

 
17:30 - 18:00  Pausa café 
 
18:00 - 20:00  Discusión de casos clínicos. Panel de expertos. 
 
                            Presidente: Dr. M. Monteagudo. Presidente de SEMCPT  

Moderador: Dr. E. Rabat  
 

Discutidores: Dr. J. Torrent, Dr. J. Gasch, Dr. X. González Ustes 
 

Ponentes:  
Dra. M. Edo 
Dr. J. A. González 
Dra. M. Altayo 
Dr. I. Larracoetxea 
Dra. L. López 
Dra. G. Albertí 
Dr. A. Baduell 
Dra. Jessica ……… 

 
  



Viernes, 6 de junio de 2025 
 

“Actualizaciones en cirugía de pie y tobillo” 1ª Parte 
 

Presidente: Dr. M. Thomas. Presidente de EFAS 
Moderadores: Dr. F. Alvarez, Dr. X. Martín 
  

09:00 - 09:20  “Tumores óseos y de partes blandas del pie: Conceptos básicos y  
   trascendentales ”   Dr. L. Ramos 
 
09:20 - 09:40  “________________________________”  
                            Dr. K. Buedts 
  
09:40 - 10:00 “________________________________”    

           Dr. J. Vila Rico  
  
10:00 - 10:20  “________________________________” 

           Dr. JL. Besse 
 
10:20 - 10:40  “________________________________” 

           Dr. M. De Prado 
 
10:40 - 11:00  Discusión 
                                     
11:00 - 11:30  Pausa café  
 
       

“Actualizaciones en cirugía de pie y tobillo” 2ª Parte 
 

Presidente: Dr. J. Vila. Presidente de SECOT 
Moderador: Dr. A. Viladot, Dr. A. Dalmau 
 

11:30 - 11:50  “_______________________________” 
                            Dra. Eriksen  
 
11:50 - 12:10  “_______________________________”    

           Dr. M. Monteagudo  
 
12:10 - 12:30  “_______________________________”    

           Dr. P. Amado 
  
12:30 - 12:50  “_______________________________”    

           Dra. M. Sánchez 
 

12:50 - 13:10  “_______________________________”    
           Dr. M. Thomas 

 
13:10 - 13:30  Discusión                           
 
13:30   Clausura del Curso y entrega de diplomas.  

Cocktail de despedida    
 


