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TALLER

Atencio integrada

| iInnovadora de la
persona amb depressio

PROGRAMA

Dia: 29 de gener de 2025

Horari: de 9:00 a 14:00 h

' Ubicacio: Avinguda Tibidabo, 21, Barcelona

09:00 - Presentacio de l'informe ad hoc per a aquest taller sobre |'estat del
coneixement de |'atencié en persones amb depressio amb una visié
innovadora.

10:00 - Debat

« Dr. Diego Palao, director de Salut Mental de I'Hospital Universitari Parc
Tauli de Sabadell

« Dra. Virginia Soria, directora del Servei de Psiquiatria i Salut Mental
Adults de I'Hospital Universitari Parc Tauli de Sabadell

« Dr. Eduard Vieta, cap del Servei de Psiquiatria i Psicologia de
I'Hospital Clinic de Barcelona

« Dr. Narcis Cardoner, director del Servei de Psiquiatria de I'Hospital
Universitari Sant Pau de Barcelona

« Dr. Salvatore Aguilar, director de la Unitat de Depressio resistent de
I'Hospital Sant Joan de Déu de Sant Boi de Llobregat

« Dr. Enric Aragonés, metge de familia d'Atencié Primaria de I'Institut
Catala de la Salut i coordinador del Grup de Recerca en Salut Mental |
Atenci¢ Primaria de I'IDIAP Jordi Gol

« Dr. Francesc Xavier Arrufat, director assistencial i gerent de I'Hospital
Universitari Institut Pere Mata i president del Clister WeMind

« Laura Pliego, corresponsable de I'Espai Situa't de Barcelona

» Sandra Mas, técnica d'Espai Ancora de Barcelona

11:30 - Pausa cafeée

12:00 - Taller grupal: Discussions grupals. Es configuren els seglients
grups a partir dels reptes identificats en l'informe:

« Grup 1. Factors de risc i depressio. Participants: Oren Contreras
(Departament de Psiquiatria | Medicina legal, UAB), Adam Alvarez
(Departament de Psiquiatria i Medicina legal, UAB), Eduard Vieta
(Servei de Psiquiatria i Psicologia, Hospital Clinic), Laura Pliego (Espai
Situa't de Barcelona) i Sandra Mas (Espai Ancora de Barcelona)

« Grup 2. Depressio resistent. Participants: Salvatore Aguilar (Unitat
de Depressio resistent de I'Hospital Sant Joan de Déu de Sant Boi de
Llobregat), Virginia Soria (Servei de Psiquiatria i Salut Mental Adults
de I'Hospital Universitari Parc Tauli de Sabadell), Toni Ramos Quiroga
(pendent de confirmar; servei de Psiquiatria, Hospital Vall d'Hebron),
Narcis Cardoner (Hospital Universitari Sant Pau)

« Grup 3. Suicidi. Participants: Diego Palao (Hospital Universitari Parc
Tauli), Xavier Arrufat (Hospital Universitari Institut Pere Mata), Xaviei
Garcia Cusco (Observatori de Prevencio del Suicidi), Cecilia Borras
(associacid supervivents DSAS)

13:30 - Conclusions de la jornada

14:00 - Coctel i networking

Amb la col-laboracié de

Johnson&Johnson

Amb ['aval cientific de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental
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