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OBIJETIVOS

Aumentar la destreza en cirugia laparoscopica ginecoldgica, a
través de prdacticas en entrenadores pélvicos y en animales
anestesiados, que se adecuaran al nivel de los alumnos de
manera progresiva:

* Nivel 1: sesion tedrica y simulador

Ergonomia, material quirdrgico, ejercicios técnicos, técnicas de
sutura continua y discontinua con nudos intracorpdreos y
extracorpdreos

 Nivel 2: cirugia in vivo en cerdo

Incisiones en pared abdominal, pneumoperitoneo, técnicas de
entrada abierta y cerrada (entrada segura umbilical, punto de
Palmer), salpinguectomia, ooforectomia, etc.

 Nivel 3: cirugia in vivo en cerdo

Histerectomia, prevencion y reparacion lesidon vesical, ureteral e
intestinal, utilizacion material hemostatico.

* Nivel 4: cirugia in vivo en cerdo.
Linfadenectomia pélvica, para-aortica,
Prevencion y reparacion de lesiones vasculares.

METODOLOGIA

Tedrico-practica. Los alumnos dispondran de un simulador pélvico
individual, y una estacion de cirugia in vivo por cada 2 alumnos,
donde participaran activamente dentro del campo quirurgico,
alternando como cirujano principal y ayudante.

Cada estacion quirdrgica contara con un tutor especialista en
cirugia endoscopica ginecologia, y cada alumno serd evaluado y
tutelado de forma personalizada.

INSTALACIONES

Aula, sala de simulacién y quiréfano de formacién del CREBA.

colposacropexia.

PROFESORADO

Dra. Ana Calvo. Jefa Clinica
Dra. Montserrat Cubo. Ginecdloga Adjunta
Dra. Marta Simd@. Jefa de Servicio
Dra. Montse Macia. Ginecologa Adjunta
Dra. Laia Jareio. Ginecdloga Adjunta
Dra. Marina Marzo. Ginecdloga Adjunta
Dra. Elvira Mestres. Ginecdloga Adjunta

Servicio de Obstetricia y Ginecologia, Hospital Universitario

Arnau de Vilanova, Lleida

Dr. Oriol Porta. Jefe de Servicio

Servicio de Obstetricia y Ginecologia, Hospital Universitario

Mutua de Terrassa, Barcelona
Dr. Pere Bresco. Jefe de Servicio
Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia, Hospital de
Igualada, Barcelona

DIRIGIDO A:

Especialistas noveles de Obstetricia y Ginecologia.

'ﬁ'ﬁ‘ﬁ‘ 10 plazas 11 h lectivas

;o 2,5 h simulacidn escénica
“ 5,5 h cirugia experimental

Fase de simulacién: un alumno por pelvitrainer.
Fase de cirugia in vivo: dos alumnos por mesa.




PROGRAMA

BLOQUE TEORICO

14:30 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

Bienvenida y presentacion del curso
Dras. Ana Calvo y Marta Simo
Introduccion: Hipocrates vs. Techy
Dr. Oriol Porta

Ergonomia en cirugia laparoscoépica
Dra. Laia Jareno

Uso de la energia en cirugia laparoscopica
Dra. Marina Marzo

Prevencion de las complicaciones en cirugia
laparoscopica

Dra. Ana Calvo

Histerectomia laparoscopica: tips and tricks
Dr. Pere Bresco

m-Notes: métodos de extraccion de la pieza
quirurgica mediante morcelacion via vaginal.

Dr. Oriol Porta

¢Es necesaria la morcelacion embolsada por via
abdominal? ;Cuando y cémo?

Dra. Montserrat Cubo

BLOQUE PRACTICO

17:00 - 19:30

Ejercicios en simuladores

Técnicas de sutura continua y discontinua com nudos intra y
extracorpéreos, con nivel progresivo de dificultad.

Todo el profesorado

BLOQUE PRACTICO

08:30 - 09:00 Metodologia de la practica en el modelo animal.
Anatomia quirurgica del cerdo. Explicacion de los
ejercicios a realizar

Dra. Elvira Mestres

09:00 - 14:00 CiruGiA EXPERIMENTAL EN MODELO PORCINO
* Neumoperitoneo (entrada segura abdominal).

» Técnicas de seccion, diseccion y electrocoagulacion
endoscopica.

« Sutura endoscopica continua y discontinua,
intracorpoérea i extracorporea.

* Histerectomia total, radical. Prevencion y manejo de
complicaciones: lesiones vesicales, ureterales,
intestinales y vasculares. Utilizaciéon de material
hemostatico.

* Linfadenectomia pélvica, para-aértica, colposacropexia,
prevencion y reparacion de lesién vascular.

* Salpinguectomia, ooforectomia.
Dras. Jareno, Mestres, Marzo, Cubo, Macia

14:00 - 14:30 Mesa redonda, evaluacion del curso y clausura

Todo el profesorado

Nota. Durante el desarrollo del curso, los asistentes tendrdn
acceso a bufé de desayuno o merienda.



