


Presentació
Després de l’èxit de la primera edició, la II Jornada de la Societat,
MIRADES QUE CUREN, consolida aquest espai com a punt de
trobada de referència per a professionals amb compromís amb la
millora de la salut basada en l’evidència i l’equitat.

La consolidació de la Societat Catalana de Salut amb Perspectiva
de Sexe i Gènere representa un pas endavant cap a la
transformació real de la pràctica clínica, la recerca i la docència.
Avui disposem de més dades, més eines i més experiències que
demostren com integrar el sexe i el gènere millora la qualitat, la
seguretat i l’efectivitat de l’atenció sanitària.

Aquesta Jornada vol posar el focus en l’aplicació del coneixement,
compartint experiències, estudis i iniciatives que ja estan generant
canvis concrets. Les taules rodones combinen ponències breus,
comunicacions seleccionades i espais amplis de debat per afavorir
l’intercanvi crític i la creació de sinèrgies.

La Jornada s’adreça a professionals de tots els àmbits i disciplines
de la salut que volen avançar cap a un model més just, rigorós i
sensible a la diversitat. Us convidem a formar part activa d’aquest
espai de reflexió i acció compartida.



Programa
08:30h-9:00h Entrega de documentació

09:00h–09:15h Benvinguda institucional

09:15h–9:45h Conferència inaugural. De l’aula a la consulta: integrar la
perspectiva de sexe i gènere en la formació sanitària.

9:45h-10:00h  I vosaltres, què en penseu? Participació del públic.

10:00h–11:30h Taula 1. Ferides invisibles en salut mental segons sexe i
gènere: evidència i reptes pendents

L’empremta del trauma psicològic en les dones: implicacions epigenètiques
i en la salut mental.
Depressió en clau de gènere: què hem après a ignorar?
Diferències de sexe en la conducta suïcida en joves: factors de risc i
protecció. Estudi PROSIA-Y.
Comunicacions seleccionades
Debat

11:30h-12:00h Descans, cafè i exposició de comunicacions

12:00h–13:30h Taula 2. Recerca i Innovació sense perspectiva de sexe i
gènere: un risc per a la salut

La dada clínica com a orígen del biaix de sexe i gènere.
Intel·ligència artificial i salut: oportunitats i riscs.
Equitat de sexe i gènere en el desenvolupament de fàrmacs.
Comunicacions seleccionades
Debat



13:30h-15:00h Dinar i visualització de pòsters

15:00–16:30 Taula 3. Sexe i gènere en escenaris clínics: de la recerca a la
pràctica

Infecció pel VIH
Trasplantament
Demència 
Comunicacions seleccionades
Debat

16:30h-17:00h I vosaltres, què en penseu? Participació del públic

17:00h–17:30h Entrega de premis

17:00h–17:30h Cloenda. Quan la política pública respon a l’evidència



Seu
L’Acadèmia de Ciències Mèdiques
C/ Major de Can Caralleu, 1-7
08017, Barcelona
Com arribar

Comunicacions científiques
Es podran presentar treballs de recerca, innovació docent o innovació clínica
que incorporin la perspectiva de sexe i/o gènere. S’acceptaran treballs no
publicats i treballs publicats, sempre que la data d’acceptació sigui posterior a
l’1 de gener de 2026. També s’acceptaran casos clínics.

La convocatòria està oberta a qualsevol professional o grup de professionals
sanitaris i altres professionals que treballin en temes relacionats amb la salut.

La data límit d’enviament de resums és el 12 d’abril de 2026 a les 23:59h.

Un cop tancat el termini, els treballs rebuts seran avaluats pel Comitè Científic,
que comunicarà la resolució en un termini aproximat de 3 setmanes.

Tots els treballs acceptats s’exposaran en format pòster, seguint les indicacions
que farà arribar la secretaria tècnica per correu electrònic.

Informació

https://maps.app.goo.gl/LmR6Jz8AGi2bMpHT6


Premis
Optaran a premi tots els treballs presentats i acceptats. Els treballs finalistes es
presentaran en format de comunicació oral (5’) en alguna de les taules rodones
de la Jornada, segons la seva temàtica.
Els treballs seran avaluats de manera independent pel Comitè Científic, format
per professionals de reconegut prestigi en diverses especialitats, experts i expertes
en perspectiva de sexe i gènere.

Es concediran els següents premis:
Primer premi: 3.500€
Dos accèssits: 1.000 € cadascun
Premi honorífic atorgat per votació popular al treball més votat pels
assistents

Els premis tenen com a finalitat donar continuïtat i suport als projectes
seleccionats.

Properament es publicaran les bases detallades de comunicacions i premis.

Comitè Organitzador
Presidenta: Mª Antònia Mangues Bafalluy
Vocals: Lucía Artazcoz Lazcano, Mª Rosa Ballester Verneda, Blanca Coll-
Vinent i Puig, Carmina Comas Gabriel, Elisa Llurba Olivé, Víctor Obach
Baurier, Gemma Parramon i Puig.

Comitè Científic
Presidenta: Mª Rosa Ballester Verneda
Vocals: Jordi Bover Sanjuán, Blanca Coll-Vinent i Puig, Mª Àngels Escorsell
Mañosa, Blanca de Gispert Uriach, Gemma Mas Dalmau, Òscar Miró i
Andreu, Gemma García Parés, Teresa Pont Castellana, Oriol Porta Roda.

Secretaria tècnica
Ariadna Clivillé
ariadnacliville@academia.cat
93 855 54 92


