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11.00 Col'locacio6 posters

Inauguracio:
12.00 Dra. M@ Assumpci6 Benito. Directora assistencial del CSdM i Presidenta del Comite
Organitzador.
Dr. Mateu Cabré. President de la Filial Maresme de ’ACMSCB.
Dr. Mateu Serra. President del Comité cientific.

Presentacio oral de les millors comunicacions
12.15 Moderador: Dr. Jordi Almirall i Pujol. Servei de Medicina Intensiva - Hospital de Mataro

12.15 UTILITAT DE LINDEX TURMELL-BRAGC COM A MARCADOR PRONOSTIC DE MALALTIA
CARDIOVASCULAR. RESULTATS DEL SEGUIMENT DURANT 10 ANYS D'UNA COHORT DE
PACIENTS DIABETICS TIPUS 2. M. Bundo, C. Pérez, 1.J. Montero, N. Montella, P. Toran, G.
Pera.
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15.50 ESTUDI IN VITRO DE L'ACTIVITAT MOTORA DEL SIGMA EN PACIENTS AMB MALALTIA
DIVERTICULAR. P. Clavé, F. Espin, C. Admella, V. Gil, M. Jiménez, D. Gallego.

15.55 RECOLZAMENT GRUPAL MIXT A LA LACTANCIA MATERNA: EXPERIENCIA EN UN CENTRE
D’ATENCIO PRIMARIA. A. Pol, C. Forcada.

16.00 NIVELLS ELEVATS DE D-DIMER A L'ARTRITIS REUMATOIDE. G. Comas, J. Del Blanco, A.
Santeugini, R. Roig, V. Navarro.

Moderadora: Dra. Roser Icart. Servei M. Interna de I’ Hospital de Matard i Filial Maresme

16.10 EFE(;TIVITAT D'UNA INTERVENCIO QE RECORDATORI AMB SMS PER PISMINUIR LES
ABSENCIES EN LES CITES PER ANALITIQUES EN UN CENTRE D’ATENCIO PRIMARIA. A.
Sanchez, C. Forcada, J. Cubaro.

12.30 INFRADIAGNOSTIC DE L°ARTERIOPATIA PERIFERICA. UN PROBLEMA DE SALUT. M.
Alzamora, R. Forés, P. Toran, G. Pera, M. Urrea, T. Rodriguez, M. Vila i components del
Grup d’estudi ARTPER.
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16.15 LA DISFAGIA EN EL ICTUS AGUDO: ACTUACIONES DE ENFERMERIA. M.L. Sebastian, E.
Palomeras, P. Clavé, R. Monteis, C. Fabregas, A. Ciurana, R. Vila, P. Fossas.

12.45 IDENTIFICACIO DELS PACIENTS ANCIANS HOSPITALITZATS PER INSUFICIENCIA
CARDIACA QUE ESTAN AL FINAL DE LA VIDA. M. Cabré, R. Icart, D. Pérez, R. Monteis, E.
Palomera, M. Serra-Prat.

16.20 PERFIL DE LES USUARIES DE L'ANTICONCEPCIO POSTCOITAL D'EMERGENCIA EN UN CENTRE
D’ATENCIO PRIMARIA (CAP). X. Cantano, G. Grau, 1. Diaz, A. Puigvert, M. Masvidal, S. Duran,
M. Claveria.

13.00 FISIOPATOLOGIA DE LA DISFAGIA OROFARINGIA EN ANCIANS FRAGILS. L. Rofes, V.
Arreola, M. Romea, L. Medina, E. Palomera, M. Cabré, M. Serra-Prat, P. Clavé.

16.25 COMPLIMENT DELS INDICADORS DE LA GUIA DE PRACTICA CLINICA (GPC) DUS
D'HEMODERIVATS A L'HOSPITAL DE CALELLA DESPRES DE L'APLICACIO DE MESURES
CORRECTORES. C. Garcia, J. Buch, J. Gelabert.

13.15  PREVALENCIA DE ATEROSCLEROSIS CEREBRAL ASINTOMATICA EN UNA POBLACION DEL
BARCELONES NORD I MARESME. M. Alzamora, R. Forés, P. Toran, G. Pera, D. Reina, E.
Lopez-Cancio, F. Arenillas y componentes del Grupo de estudio ARTPER.

16.30 CRIBRATGE DE LA SINDORME METABOLICA EN PACIENTS QUE VISITEN LA FARMACIA
COMUNITARIA. M2A, Via, G. Buetas, J. Lobelle, K. Lorenzo, M. Martinez, A. Torres, J. Yuste, M.
March.

13.30  FACTORS ASSOCIATS A LA MORTALITAT ALS SIS MESOS DE L 'ALTA DE PACIENTS
ANCIANS HOSPITALITZATS PER UN PROBLEMA MEDIC. ELABORACIO D'UN INDEX
PRONOSTIC PER IDENTIFICAR ALS CANDIDATS POTENCIALS A LA UTILITZACIO DE
CUIDATS PAL'LIATIUS. M.Cabré, R. Monteis, M. Usas, MD Palomar, M.Serra-Prat.

16.35 ABORDATGE MULTIDISCIPLINAR DELS PACIENTS AMB ICTUS. A. Ciurana, R. Monteis, E.
Palomeras, C. Fabregas, M. Sebastian, E. Serrano, R. Vila, P. Fossas.

16.40 DEIXAR DE FUMAR AMB REDUCCIO GRADUAL DE NICOTINA. C. Pascual, G. Estrada, N. Marti,
B. Lopez, M. Gomez.

13.45 Visita a posters i zona comercial

16.45 ABORDAJE Y DERIVACION AL ALTA EN LOS PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD
GERIATRICA DE AGUDOS. IMPORTANCIA DEL TRABAJO SOCIAL. M. Tapias, E. Sanchez, R.
Monteis, N. Pou, M. Cabré, R. Vila.

14.00 Dinar

POSTERS amb breu presentacio oral

15.10 Moderadora: Sra. Laura Muioz. Técnic de Recerca USR Metropolitana Nord—IDIAP Jordi Gol

15.15 ES POSSIBLE LA DETERMINACIO DE LINDEX TURMELL-BRAC SENSE UTILITZAR MERCURI? M.
Bundd, M. Urrea, C. Pérez, J. Jussa, R. Forés, M. Alzadora.
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15.20 IMPACTE ASSISTENCIAL D'UNA CONSULTA DE TELEDERMATOLOGIA. A. Hernandez, S. Curds,
D. Garcia, R. Savall, D. Ifiiguez, T. Esgleyes, J. Rex, D. Barrabés.
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15.25 MORBIDITAT GENERADA PER LES CAIGUDES EN GENT IGUAL O MAJOR DE 65 ANYS. M.
Jiménez, J.J. Montero, G. Pera, E. Zurilla, M. Rodriguez, D. Jiménez, R. Miralles.

15.30 EDUCACIO SANITARIA. PERFIL DEL PACIENT INGRESAT PER INSUFICIENCIA CARDIACA
DESCOMPENSADA. M.J. Garcia, M. Faixo, N. Floriach, G. Llobera, G. Bermejo.

15.35 MILLOREM LA PREVENCIO SECUNDARIA DELS PACIENTS AMB MALALTIA CEREBROVASCULAR?
P. Beato, T. Rama, Y. Maltas, O.| Salvador, E. Lopez, P. Roig, E. Acanda, L. Bagan.

15.40 MECANISMES DE L‘ESTIMULACIO SELECTIVA DE LES MOTONEURONES DE L'ESFINTER
ESOFAGIC INFERIOR PORCI. B. Lecea, E. Martinez, M. Auli, A. Opazo, P. Clavé.

15.45 ACTUACIO COMUNITARIA GRUPAL PER AUGMENTAR L'EFICIENCIA DEL CONTROL EN
PACIENTS AMB RISC CARDIOVASCULAR. M. Lladd, N. Puig, C. Seco, A. Gomez, G. Pera, M.
Medina, R. Riera, J.A. De la Fuente.

16.50 PROCES DE CAPTACIO DE PACIENTS PER A I\.’ESTUD} APMPOC. ADEQUACIO EN EL
DIAGNOSTIC DE LA MPOC SEGONS LA HISTORIA CLINICA D’ATENCIO PRIMARIA.
M. Rodriguez, E. Borrell, P.Toran, M. Monteagudo, R. M3 Pérez, T. Gros, M. Jiménez, MaC.
Barreiro.

16.55 "COMENCEM PER SABER-NE ELS MOTIUS ! UNA OBSERVACIO SOBRE LA COBERTURA
VACUNAL ANTIGRIPAL” A. Zabala, C. Teixido, L. Rodriguez, M. Mestre, T. Gonzalo, E. Galeano,
P. Broto, A. Lacasta.

17.00 Presentacio dels resultats del treball generats per les beques de I'any 2008
Moderador: Dr. Mateu Cabre. President de la Filial

17.05 BECA “ambit hospitalari” Dra. M? Teresa Ferndndez Planas

17.20 BECA “Gongal Calvo” Dra. Elena Zurilla Leonarte

17.35 BECA “ambit d'infermeria” Sra. Magali Urrea Vegas

17.50 Descans

18.00 Acte de clausura del Curs académic. Lliurament de les beques i dels premis
convocats anualment per la Filial del Maresme i la Delegacié Comarcal
del COMB i de la XII jornada de Recerca sanitaria
Sala d’actes de I'Hospital de Mataro




