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COORDINADORES DEL GRUPO DE TRABAJO DE MEDICINA DE LA ADOLESCENCIA

Coordinador principal: Prof. Dr. Jaime Rodriguez Quintosa Coordinador adjunto: Dra. Andrea Sarrat

o Contacto: jrq112@gmail.com Contacto: andreasarrat@gmail.com

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL CURSO 2022-2023

En el Grupo de Trabajo de Medicina de la Adolescencia hemos llevado a acabo las siguientes actividades
formativas y de divulgacion sobre la salud y el bienestar de los adolescentes.

PONENCIAS RALIZADAS:
Martes, 31 de Mayo de 2022 | 17:00h | Online
Alencion al adolescenle, (Por qué? Primera sesion del Grupo de Trabajo de Medicina de la Adolescencia
Ponentes:
+ Prof. Dr. Jaime Rodriguez Quintosa. Hospital Universitari Mutua de Terrassa. CAP Olesa de Montserrat.
+ Dra. Andrea Sarrat. Hospilal Universilari Mulua de Terrassa CAP Olesa ae Monlserral.
Martes, 18 de octubre de 2022 | 17:00h | Online
Realidades y mitos del abordaje nutricional del paciente adolescente con enfermedad inflamatoria intestinal
Moderador:
+ Prof. Dr. Jaime Rodriguez Quintosa. Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas. Medicina de la
Adolescencia y el Adulto Joven. Catedratico de Efhre International University.
Ponente:

+ Prof. Carlos Galante Saval. Graduado en Nutricién Humana y Dietética. Especialista en Salud Digestiva.
Coaching Nutricional y el Abordaje Nutricional del Adolescente.

Martes, 17 de enero de 2023 | 17:00h | Online
Atencion Integral de la Diversidad Afectivo-Sexual y de la Identidad de Género
Ponentes:

* Dra. Anna Carmona Ruiz. Unitat Atenci6 Integral a la Diversitat Afectivo Sexual, Corporal i
d'ldentitat de Genere de I'Hospital Universitari Mutua de Terrassa.

* Prof. Dr. Jaime Rodriguez Quintosa. Unitat Atenci6 Integral a la Diversitat Afectivo Sexual, Corporal i
d'identitat de Génere de I'Hospital Universitari Mutua de Terrassa.

Martes, 16 de mayo de 2023 | 17:00h | Online
Obesidad en la adolescencia una vision inlegraaa y lransversal

Moderador: Prof. Dr. Jaime Rodriguez Quintosa. Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas. Medicina de la
Adolescencia y el Adulto Joven. Catedratico de Efhre International University.

Ponentes:
+ Prof.Carlos Galante Saval. Dietista- Nutricionista Especialista en el Abordaje Nutricional del paciente
bariatrico y el abordaje nutricional del Adolescente. Clinica Diagonal. Clinica Planas.

¢ Dra. Azucena Fernandez Huélamo. Coordinadora de la Unidad de Tratamiento Transversal del Sobrepeso
y la Obesidad de ClinicaPlanas.



PROFESIONALES QUE CONFORMAN EL GRUPO DE TRABAJO

+ Prof.DrjJaime Rodriguez Quintosa. Especialistaen Pediatriay sus Areas Especificas. Medicinadela
Adolescencia y el Adulto Joven, Especialista en Medicina Legal y Forense. Catedratico de Efhre

International University.

Dra. Andrea Sarrat Pirla. Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas.

Dra. Dunia Sanchez Garvin. Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas y Endocrinologia.
Dra. Maria Angels Mate Garcia. Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas.

Dr. Marco Hirata lzumi. Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas.

+ Prof.Carlos Galante Saval. Nutricionista - Dietista, Especialista en Salud Digestiva, Abordaje
Nutricional en Cirugia, Endoscopia Bariatrica y en la adolescencia.

. Dra. Anna Carmona Ruiz. Especialista en Ginecologia y Obstetricia.

DATOS RELEVANTES DEL GRUPO DE TRABAJO
¢ Todas las formaciones del grupo de trabajo tienen una duracién aproximada de 50-60 minutos.

+ Las formaciones van dirigidas a mejorar la atencién asistencial a través de recursos practicos que
pueden ser utilizados por el resto de companeros.

¢ Acumulamos numerosas horas de contenido audiovisual dirigido a la salud del Adolescente.

ENTIDADES COLABORADORAS

¢ Efhre International University (EIU).

¢ Centro de Atencién Primaria (CAP) Olesa de Montserrat.
¢ Hospital Universitari Mutua de Terrassa.

¢ Fundacion Asistencial Mutua de Terrassa.

PROYECTOS DEL CURSO 2023 - 2024.

¢ Martes, 19deseptiembrede2023|17:00h|Online
¢ Martes,20defebrerode2024|17:00h | Online

¢+ Martes,21demayode2024|17:00h | Online
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