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1. En què consisteix el processament numèric?
2. Què és la Discalcúlia?
3. Com podem detectar-la?
4. Com hauria de ser un abordatge adequat?
5. Què pot fer el pediatra?
6. On som i cap a on anem?
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REBAIXES



Milions d’anys 
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Una habilitat innata 

L’habilitat numèrica és 
innata i és molt anterior a 
l’adquisició del llenguatge.

Compartim aquesta 
habilitat amb altres 
espècies animals.
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 MEMÒRIA 
  

 ATENCIÓ

 FUNCIONS 
EXECUTIVES LLENGUATGE

 FUNCIONS
 VISO

CONSTRUCTIVES 

FUNCIONS VISO
PERCEPTIVES

 

Una habilitat 
multifactorial 

(Ardila & Rosselli 2002)

La Maria té el doble de 
pomes que en Pol. En Pol 
té quatre pomes. El Martí 
té tres pomes més que la 
Maria. Quantes pomes té 

el Martí?
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Doble? 
meitat?

 

“La Maria té el doble de pomes 
que en Pol. En Pol té quatre 

pomes. El Martí té tres pomes 
més que la Maria. Quantes 

pomes té el Martí?”
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Quin ha estat l’error?
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                             Què és la Discalcúlia?

És un trastorn específic de l’aprenentatge que afecta el 
processament numèric i el càlcul. 

Té una base neurobiològica i un alt component hereditari. 

La simptomatologia és variable i té un impacte significatiu en la 
vida acadèmica, laboral i emocional de les persones que la 
pateixen.

Prevalença del 3-7% de la població general.
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Les investigacions sobre les causes de la Discalcúlia están 30 anys per darrere de 
les de la Dislèxia (British Dyslexia Association).
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Criteris diagnòstics?

315.1 (F81.2) Dificultat 
matemàtica:
● Sentit dels números
● Memorització de les 

operacions aritmètiques 
● Càlcul correcte i fluid
● Raonament matemàtic 

correcte

Discalcúlia és un terme alternatiu.

Lleu-Moderat-Greu

Trastorn específic de l’aprenentatge



Coneixem la causa? La literatura ha estudiat diversos 
factors com a possibles causes de la 
Discalcúlia. 

El que té més evidència és la 
comprensió deficient de les 
quantitats. 
Dtsch Arztebl Int 2012
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Factors condicionants:

● Predispocisió genètica.
● Anomalies metabòliques i neurològiques.
● Variables ambientals.
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Un trastorn 
persistent.

JM Serra Grabulosa
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Les dificultats es mantenen amb els anys 
malgrat les intervencions específiques. 

Afecta significativament les possibilitats  
laborals i d’educació (Butterworth 2022; Stefan 
Haberstroh & Gerd Schulte-Körne 2019)

Els alumnes amb discalcúlia tenen més risc 
de tenir una autoestima acadèmica baixa. 
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DIFICULTATS
en l’aprenentatge

TRASTORN
(dislèxia, 

discalcúlia)

TALENT en 
matemàtiques

excel·lent  lector

Del talent a la discalcúlia

Pc < 6.68 Pc < 16.00 Pc > 93

J.M. Serra Grabulosa   



A cada aula tenim:
1,4 alumnes amb discalcúlia

 2 alumnes amb dislèxia 
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Signes d’alerta

Percebre quantitats no 
simbòliques.

Principis del compteig..

Classificar elements o 
reconèixer patrons,

ordenar objectes

Transodificació 
numèrica.

petits

grans 

Automatitzar 
el càlcul

DIFICULTAT 
PER:Entendre nous 

conceptes 
matemàtics

Línia numèrica 
mental. Manipular 

xifres grans

Discrepància 
amb altres 

àrees 

Frustració
Rebuig 

envers les 
mates
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Alentiment
Necessitat 

d’ajuda

Dificultat 
amb

Rellotges
Calendaris
Gràfiques
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L'enumeració de punts ineficient gairebé 
garanteix una mala aritmètica
El vincle entre l'eficiència d’enumeració de punts i 
aritmètica: estudi longitudinal de Melbourne (Reeve, 
Humberstone, Reynolds & Butterworth, 2012, J Experimental Psychology: 

 

Aprendre a comptar.

Comparació i estimació de quantitats.

Desenvolupament del llenguatge.

Combinació de la representació numèrica i simbòlica: 
3=”tres”





Un 25% de la població 
general té dificultats amb les 

matemàtiques que poden 
atribuir-se a altres 

afectacions.

El 60% de les persones amb 
Dislèxia tenen dificultats amb 
les matemàtiques (British Dyslexia 

Association). 

Entre el 20 i 60% dels 
afectats tenen altres 
trastorns comòrbids 

(Kaufmann & Von Aster  2012) 

La meitat dels alumnes amb 
DD té un problema del 

llenguatge o la comunicació. 
Alguns d’ells presenta també 

TEA, problemes socials i 
TDAH (Morsanyi, Van Bers, Mc 

Cormack, Mc Gourty, 2018). 

El TDAH i la DD es 
transmeten de forma 
diferent a les famílies

(J.Learn Disab 2005). 

El dèficit en la percepció visual 
és una característica comú en 

la dislèxia i la discalcúlia 
 (Dev Neuropsychol. 2018)

Difícilment la trobarem de forma aïllada…
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Obliden un pas 
Confonen signes

Deixen temes a mitges
(Atenció)

Es queden sense 
temps

(organització
planificació)

Es precipiten en 
interpretar un 

enunciat
(Impulsivitat)

Abandonen una tasca 
davant la dificultat i 

es frustren 
(Flexibilitat)

   Discalcúlia i TDAH 26%
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Discalcúlia i Dislèxia 
17-26%

  Dificultat amb la 
recuperació de fets 

aritmètics
3+2

 Dificultat per interpretar 
enunciats dels problemes. 
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Baixa habilitat 
per comptar. 

Dificultats per 
transformar el 

llenguatge verbal 
en situacions 
aritmètiques. 

Comprensió 
d’enunciats orals i 
escrits deficitària.

Baix 
vocabulari 

tècnic.

 Discalcúlia i TDL
Estudi de seguiment d’alumnes amb 

TDL a 3r de primaria. 
A 6è, el 55% presentava discalcúlia.
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El cervell discalcúlic:

Persones amb discalcúlia: 
● Hipoactivació del SIP a tasques 

numèriques. 
● Disminució de la substància gris.
● Canvis en la substància blanca.
● Diferents connexions a regions 

parieto-occipito-temporals. 
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Nucli del processament numèric: SIP: “solc intra parietal”.
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4x7,  3+3,  25+25

205.000, 3.010
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Solc Intraparietal

Gir angular esquerre 

Regió parietal posterior superior
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● Diagnòstic clínic.
● Poc consens sobre els criteris diagnòstics.
● No existeix una prova específica. 
● No s’utilitza la neuroimatge.
● Història clínica exhaustiva.
● Descartar problemes mèdics.
● Revisió de l’historial acadèmic i contacte amb l’escola. 
● Avaluació de funcions cognitives i específicament el 

processament numèric. 

QUÈ FAN ELS PROFESSIONALS 
ESPECIALITZATS?
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L’avaluació 
neuropsicològica

● Capacitat intel·lectual.
● Funcions cognitives implicades. 

○ LLENGUATGE
○ ATENCIÓ
○ FUNCIONS EXECUTIVES
○ MEMÒRIA
○ FUNCIONS VISOPERCEPTIVES I VISOCONSTRUCTIVES

● Habilitats acadèmiques.
○ LECTURA I ESCRIPTURA
○ PROCESSAMENT NUMÈRIC I CÀLCUL

● Estat emocional.
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Establir punts forts i 
febles.

A l’etapa d’Educació Infantil es poden 
avaluar les habilitats precursores 

específiques (s’han estudiat 
predictors fiables). 

La majoria de proves 
estandaritzades acaben a 

6è de primària. 

Necessitat d’avaluació 
diagnòstica detallada 
degut a la complexitat 

del trastorn.

L’AVALUACIÓ 
NEUROPSICOLÒGICA
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Com intervenim en 
Discalcúlia?

Pocs estudis documenten l’eficàcia de 
les intervencions. 

El tractament s’adaptarà al perfil 
funcional de l’alumne i a la gravetat 

de les manifestacions. 

A vegades pot ser necessari incloure 
psicoteràpia i medicació. 

És important identificar i actuar de 
manera precoç per evitar el 

desenvolupament d’altres trastorns.  

És necessari intervenir considerant  
els múltiples factors implicats. 
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Ansietat matemàtica (AM) 

És una resposta emocional negativa davant d’una situació relacionada amb les 
matemàtiques. 

Té efectes debilitants: pèrdua de confiança, gaudeixen menys de l’assignatura, 
o directament l’eviten (Ashcraft et al., 1998, Hembree, 1990, Maloney y Beilock, 
2012). 

Es fa crònica i té efectes fisiològics (palpitacions), cognitius (baixa memòria de 
treball), i conductuals (evitació) (Dtsch Arztebl Int 2012) 

Estudis universitat i ESO. Pocs estudis a primària (Jackson & Leffingwell, 1999).

En adults hi ha una prevalença més alta de dones (Chang y Cho, 2013, 
Ferguson et al., 2015, Miller y Bichsel, 2004, Woodard, 2004). 
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El rol del pediatra en els trastorns de 
l’aprenentatge
1. Reconeixement del problema. Els pares sempre 

transmeten la seva preocupació al pediatra. 

2. Descartar problemes mèdics que podrien interferir 
(visió, audició, etc) 

3. Investigar altres possibles causes (emocionals, 
psquiàtriques, etc). (Rapin 2016)

4. Assessorament sobre mesures diagnòstiques i 
terapèutiques. 

5. Formar un equip d’intervenció i actuar de “defensor” del 
nen quan l’escola no està gestionant correctament la 
situació.  
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El rol del pediatra en els trastorns de 
l’aprenentatge

6. Tranquilitzar als pares:  “és una discapacitat?”, 
“podrà tenir una vida normal?”, “serà capaç 
d’estudiar?” “Li hem d’exigir més”?

7. El pediatra pot donar una descripció detallada del 
trastorn a les famílies, i explicar com ajudar als seus 
fills. 

8. Apuntar cap a un equilibri entre el punt de vista 
mèdic i pedagògic, per trobar les millors solucions per 
aquest trastorn.  
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Revisió de la Discalcúlia des de 
múltiples disciplines
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1. ETIOLOGÍA

Història familiar:

● Hi ha/hi va haver altres membres de la 
família (p. ex., mare, pare, germans) que 
van tenir dificultats per aprendre a fer 
operacions aritmètiques?

Primària vs secundària:

● El nen va tenir dificultat per aprendre a 
realitzar operacions aritmètiques, o una 
aversió particular a l'aritmètica, des del 
principi, o el problema va començar més 
tard, per exemple, després d'una malaltia o 
un altre esdeveniment seriós de la vida 
(incloent-hi malalties neurològiques i lesió 
cerebral traumàtica)
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2. Discalcúlia aïllada vs deteriorament general de l’aprenentatge

● El nen, nena o adolescent assisteix a una escola normal?
● El nen, la nena o l'adolescent té dificultat en altres matèries escolars a més de les 

matemàtiques? Són aquestes dificultats tan severes i/o estan presents en tantes 
matèries que la progressió normal al grau següent podria no ser possible?
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3. Habilitats precursores

● A la primària o secundària li agradava manipular quantitats i números com a l’edat 
preescolar? Per exemple, va aprendre amb normalitat les rimes numèriques, comptar en veu 
alta, dividir grups d'objectes (compartir dolços amb amics) i va jugar jocs de taula?

● El nen podia comptar fins a deu abans de començar l'escola?
● El nen podia reconèixer una petita quantitat d'objectes (un, dos o tres objectes) d'un cop d'ull 

abans de començar l'escola?

ana.sanguinetti@trivium.cat 

mailto:ana.sanguinetti@triviu.cat


4. Acollida i escolarització adequades

● El nen va tenir l'oportunitat adequada en els anys de preescolar per incorporar conceptes 
quantitatius en el joc (p. ex., per jugar jocs de taula)?

● Hi ha cap raó per pensar que la instrucció del nen en matemàtiques va ser o és deficient? 
Per exemple, molts altres nens a la mateixa classe també tenen dificultat per calcular?
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5. Problemes associats

Desenvolupament del llenguatge:

● Es va endarrerir el desenvolupament del llenguatge? (Si és 
així, també cal esperar dificultats per explicar i altres aspectes 
de l'aritmètica basats principalment en la lingüística, com 
recordar fets aritmètics [per exemple, 2 × 3 = 6] o la realització 
d'exercicis textuals)

Habilitats visoespacials:

● El nen o adolescent té dificultat per dibuixar o copiar figures 
geomètriques (nota: les dificultats d'aquest tipus poden ser 
difícils de distingir de l'alteració de la funció motora en 
dibuixar) o dificultat amb l'orientació espacial i temporal?

Atenció i memòria de treball:

● El nen o adolescent té dificultat a la vida quotidiana quan 
s'enfronta a més d'una tasca alhora? Oblida sovint les cites, 
els deures, etc.?
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Altres trastorns de l'aprenentatge:

● Té, a més de la discalcúlia, dificultat per adquirir el llenguatge 
escrit (lectura, ortografia)?

Acompanyament de problemes socials i emocionals:

● Pateix ansietat matemàtica, aversió a l'escola o fòbia 
escolar?

Queixes psicosomàtiques:

● Alguna vegada es queixa de mal de cap, dolor abdominal, 
etc., quan es programa un examen de matemàtiques o es 
lliura una tasca de matemàtiques?

Rendiment escolar actual en matemàtiques:

● Quina qualificació va obtenir el nen més recentment en 
matemàtiques?

Quins aspectes de l'aritmètica fa bé el nen o adolescent actualment 
i quins aspectes o components presenten una dificultat especial? 
(Nota: aquí, un ha de preguntar no només sobre les operacions 
elementals [que es poden veure afectades de forma independent 
en diferents graus], sinó també sobre àlgebra, geometria, etc.)
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6. Intervencions i 
tractaments realitzats

● Què s'ha fet, si és que s'ha fet alguna cosa, 
fins ara per millorar l'habilitat matemàtica 
del nen o l'adolescent?

● S'ha proporcionat algun tractament per a 
altres dificultats d'aprenentatge o 
problemes de comportament?

● Si és així, què? va tenir èxit?
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La Discalcúlia és un trastorn real, prevalent, persistent, de base 
neurobiològica i genètica, menys estudiat que la Dislèxia.

Pot condicionar greument la vida acadèmica, laboral i emocional 
d’una persona (Butterworth 2022). 

Sovint coexisteix amb altres trastorns o dificultats associades. No 
totes les dificultats de càlcul són una discalcúlia. 

La detecció precoç i una intervenció adequada durant els primers 
anys de la primària són elements importants per un bon pronòstic. 

Conclusió 1: On som?

ana.sanguinetti@trivium.cat 

mailto:ana.sanguinetti@triviu.cat
mailto:ana.sanguinetti@triviu.cat


ana.sanguinetti@trivium.cat 

Encara es necessita evidència d’intervencions d’alta qualitat i proves 
estandaritzades per joves i adults (StefanHaberstroh & Gerd Schulte-Körne 2019

Formació del professorat i professionals.

Pont neurociències-educació.

Reconeixement per part de part de les autoritats (Butterworth 2022)

Guia pràctica per la consulta pediàtrica + protocol de detecció 
escolar.

Conclusió 2: Cap a on anem?
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Moltes gràcies!
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