
Tractament 
simptomàtic

COMPROVAR EL 
TEU ESTAT 

IMMUNITARI

PROTOCOL D’ACTUACIÓ PER SOSPITA DE XARAMPIÓ

2 dosis triple vírica

Serologia IgG + 

Haver patit la malaltia

Nascuts a Catalunya 
abans del 1966

Aïllar al pacient de la resta d’usuaris

Es recomana que només els
professionals sanitaris que són
immunes avaluïn i atenguin els
pacients amb sospita de xarampió

Símptomes

• Secreció nasal

• Tª > 38°C

• Conjuntivitis

• Tos

• Taques de Köplik

• Exantema maculopapular

generalitzat

Aïllament al 
domicili

Confirmació del cas
(proves laboratori)

Estudi de 
contactes

Actuacions en el cas

Mesures de control
Postexposició

Els professionals que presentin símptomes compatibles amb xarampió han d’estar exclosos de l’àmbit 
laboral fins a 4 dies després de l’aparició de l'exantema

*Servei de vigilància 
epidemiològica
** Servei d’urgències 
de  vigilància 
epidemiològica de 
Catalunya

RECORDA!
Posar-te la mascareta FFP3 si
realitzes maniobres que generin
aerosols

Protocol d’actuació per a la prevenció i control del xarampió:
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/ciutadania/la_salut_de_la_a_a_la_z/x/xarampio/arxius/protocol_xarampio.pdf
Brot de xarampió: Informació per al personal que treballa en centres sanitaris
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/ciutadania/la_salut_de_la_a_a_la_z/x/xarampio/arxius/xarampio_personal_sanitari.pdf

Declaració 
urgent al 

SVE* <24ho al 
SUVEC**

RECORDA!
Facilitar al pacient un 
mascareta quirúrgica

http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/ciutadania/la_salut_de_la_a_a_la_z/x/xarampio/arxius/protocol_xarampio.pdf
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/ciutadania/la_salut_de_la_a_a_la_z/x/xarampio/arxius/xarampio_personal_sanitari.pdf

