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Lugar de celebración 
 
 

Academia de Ciencias Médicas,  
C/Major de Can Caralleu 1-7, 

Barcelona. 
 

 

CUANDO EL CUERPO 

HABLA:  

ABORDAJE INTEGRADOR 

DE LOS TRASTORNOS 

CONVERSIVOS. 

(Formato híbrido) 

ACADÈMIA DE CIÈNCIES 

MÈDIQUES I DE LA SALUT DE 

CATALUNYA I BALEARS 

Fecha: 

Hora: 

Ponentes 

JORNADA EXTRAORDINARIA DE LA SCTF. 

CURSO DE ACTUALIZACION 23-24 

Inscripción:  

Gratuito para socios de la SCTF (se precisa ins-

cripción de aquellos socios no inscritos al curso 

completo).  

No socios 20 euros (gastos de inscripción) 

Modalidad 

Formato Híbrido 

ENLACE 

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2651 

 

Anabel Gonzalez Vázquez.  

Doctora en Medicina y Cirugía. Vicepresidenta 

de la asociación EMDR. Coordinadora del 

Programa de Trauma y Disociación. Hospital 

Universitario de La Coruña. Universidad de 

Santiago de Compostela. 

 

 

Lucia del Rio Casanova.  

Psiquiatra y psicoterapeuta. Doctora en Neu-

rociencias y Psicología Clínica. Universidad de 

Santiago de Compostela. 

 

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2651


La frecuencia con que en la 

actualidad están apareciendo 

los síntomas del trastorno 

conversivo en las consultas 

médicas y psicoterapéuticas 

hace necesaria una actualiza-

ción de los conocimientos 

sobre este trastorno, así co-

mo de su abordaje colaborati-

vo con los pacientes que lo 

sufren y las familias que, a 

menudo, no entienden qué 

está pasando dado la natura-

leza polimórfica de su apari-

ción, el origen traumático y la 

vistosidad de los síntomas.  

 

Durante muchos años, solo el 

psicoanálisis ha abordado en 

su integridad este trastorno, 

bajo la etiqueta diagnóstica 

de histeria. Pero lo difuso de 

sus síntomas ha hecho que 

PROGRAMA  
 
9,30 Bienvenida y presentac ión 

de la  jornada .  

 

9 ,35 Introducc ión a l  trastor-

no convers ivo .  Anabel  Gonzá lez  

 

11,30 Descanso  

 

12,00 La regulación de las  

emociones .  Anabel  Gonzá lez  

 

13,30 Comida  

 

15,00 Trabajo genera l  con e l  

cuerpo.  Lucía  del  Río  

 

16,30 Descanso  

 

16,45 Trabajo con los  s ínto-

mas convers ivos .  Luc ía  del  Río  

 

18,00 Debate con as istentes  

 

18,30 F in de la  jornada  

otros abordajes no hayan 

prestado excesiva 

atención a unos síntomas 

tan diversos que “no pare-

cen de verdad”. Por 

suerte, esta mirada 

desconfiada de los profe-

sionales está dando paso 

a una necesaria revisión 

integradora y a nuevos 

programas de intevención.  

 

Trataremos de entender 

cómo se originan esta 

patología y el abordaje es-

pecífico del mismo.  

Durante la Jornada se de-

sarrollará un trabajo clí-

nico-teórico, experiencial 

y de presentación de 

casos que permita consi- 

derar algunas de las 

aplicaciones prácticas de 

estas propuestas. 
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