
 

 

 
 

Neumólogos piden más Unidades de Cuidados Respiratorios Intermedios y más 

especialistas  

                                               

Barcelona, 3 jul (EFE).- Neumólogos reunidos en una jornada de expertos en 

Barcelona han reclamado más Unidades de Cuidados Respiratorios Intermedios 

(UCRI), más personal especializado y una mayor equidad territorial de acceso a estas 

unidades. 

La neumóloga Ana Córdoba, miembro de la Sociedad Catalana de Neumología de la 

Academia de Ciencias Médicas de Cataluña, que trabaja en el Hospital de Bellvitge y 

ha organizado el encuentro, ha explicado que en Cataluña hay sólo 6 hospitales con 

UCRIs, de los 35 hospitales públicos catalanes, cinco situados en la región sanitaria 

de Barcelona y un uno en Girona. 

Las Unidades de Cuidados Respiratorios Intermedios atienden pacientes con 

patologías respiratorias graves y sirven para evitar el infratratamiento de pacientes 

críticos de planta que no han sido admitidos en la UCI y facilita el alta precoz de 

pacientes ingresados en UCI, "optimizando de éste modo recursos y camas", según 

Córdoba. 

Los neumólogos reunidos en Barcelona han valorado las estrategias terapéuticas y 

el perfil de pacientes respiratorios que ingresan en las UCRIs y han resaltado la 

capacidad de estas unidades para "optimizar los recursos asistenciales y 

económicos". 

Según Córdoba, varios estudios han demostrado que las UCRIs son "costoefectivas" 

en términos de ahorro en camas de UCI y con igual efectividad. 

La neumóloga ha presentado datos de una encuesta hecha en los 35 hospitales de 

la red pública catalana que pone de manifiesto "la poca presencia de UCRIs en la 

sanidad catalana, el deseo de todos los servicios de neumología para disponer de 

una y la falta de recursos económicos como principal razón de esta escasa 

representación". 

Los expertos participantes en la reunión han destacado la importancia de especializar 

tanto a neumólogos como a enfermeras y fisioterapeutas respiratorios que trabajan 

en las UCRIs "para obtener unos resultados óptimos". EFE 
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