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El dia 18 de desembre de 2023 va tenir lloc la presentacié publica del Pla per a I'abordatge de
la violéncia obstétrica i la vulneracio dels drets sexuals i reproductius, elaborat pels
Departaments de Salut i d’Igualtat i Feminismes, en col-laboracié amb diversos agents i societats
cientifiques, entre elles la Societat Catalana d’Obstetricia i Ginecologia (SCOG).

Des de la SCOG creiem que la comunicacié de la presentacié d’aquest Pla, tal com s’ha produit
en els mitjans de comunicacié, pot contribuir a desinformar I'opinié publica i traslladar un
missatge que erosiona la confianca entre professionals de la salut i ciutadania.

Per aquest motiu, desitgem manifestar el segiient:

La SCOG acull els objectius continguts al Pla per a I'abordatge de la violéncia obstétrica
i la vulneracio dels drets sexuals i reproductius i valora positivament la feina realitzada
pel grup que I’ha elaborat.

Als professionals de |'obstetricia i la ginecologia ens incomoda i ens dol que es traslladi
la sensacié que actuem de manera generalitzada per motivacions alienes a proporcionar
la millor atencié possible i sense respectar la voluntat de les dones. Al contrari, ens
formem de manera continuada per tal d’oferir una atencié respectuosa i d’acord amb
I’evidéncia cientifica més actual.

En la comunicacio del Pla, entre altres, es qliestiona I'index de cesaries a Catalunya. La
decisié de realitzar una cesaria és una decisié responsable i transcendent que obeeix a
multiples factors. Cal recordar que la mitjana de cesaries a Catalunya en embarassos no
complicats el 2022 ha estat del 21,1%. Es tracta d’una dada rellevant que desmenteix
que es tracti d’una intervencid que es realitzi de manera injustificada i seguint criteris
espuris.

Fruit de les accions dutes a terme durant I’elaboracié del Pla, s’ha realitzat una enquesta
a usuaries que han tingut el seu part en els centres del sistema public a Catalunya al llarg
del darrer any, preguntant per la seva percepciod sobre si han rebut un tracte violent. Es
tracta d’'una enquesta metodologicament robusta i realitzada a una mostra de més de
2000 dones. Els resultats mostren que de manera molt majoritaria (més del 90% de
respostes positives en practicament la totalitat dels items enquestats), les dones tenen
una opinid positiva de I'atencié que han rebut. Per exemple, el 91,8% va manifestar que,
durant el part, es van sentir ben tractades pel personal sanitari i es van respectar les
seves decisions.

Els bons resultats de I’enquesta no amaguen que hi ha arees de millora, i permeten
identificar millor les practiques que convé corregir. Pero no volen dir de cap manera que
la violéncia obstetrica sigui freqlient o generalitzada. Des de la SCOG manifestem
novament el nostre compromis a analitzar detingudament els resultats i a emprendre
les accions de millora que siguin necessaries, com hem fet sempre.
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e L'any 2021, la Societat Catalana d’Obstetricia i Ginecologia (SCOG) i el Consell de
Col-legis de Metges de Catalunya (CCMC) varem publicar un comunicat conjunt sobre la
violéncia obstétrica on es manifestava el seglient: “Negar-ne I'existéncia erosiona la
confianca entre dones i professionals, imprescindible per atényer resultats satisfactoris
dels processos d’embaras i part (...). Per avangar convé reconéixer-la i aprofundir en el
coneixement i en la formacid de professionals i societat a través del debat constructiu i
propositiu". Mitjancant aquest comunicat, la SCOG i el CCMC explicitavem la voluntat de
ser part activa del canvi i ens comprometiem a emprendre iniciatives divulgatives, de
sensibilitzacié i formacid per professionals. A diferencia d’altres col-lectius, varem
reconeéixer |’existéncia d’aquest fet malgrat la incomoditat que el terme violéncia
generava en els nostres professionals.

e La SCOG continua compromesa amb aquest reconeixement i amb la voluntat d’actuar
en conseqliencia. Prova d’aquest compromis és la participacié activa de la SCOG en
I’elaboracié del Pla i la creacié d’un Grup de Treball per I’Estudi i la Prevencid de la
Violéncia Obsteétrica (GTepVO) dins de la propia SCOG, entre altres. Des de la seva
constitucid, el GTepVO s’ha reunit periodicament i ha treballat intensament per complir
amb els seus objectius fundacionals.

e Els professionals de I’Obstetricia i la Ginecologia, i de la Llevadoria, mostrem un elevat
compromis amb la millora de la salut de la dona en tots els moments de la vida,
especialment en el moment del part. Alhora, estem oberts a fer una revisié continua de
la nostra actuacio, reconeixem els canvis culturals que es produeixen a la nostra societat
i les mancances inherents als déficits estructurals i a la falta de perspectiva de génere en
la practica médica (no només I'obstetrica). Som sensibles a les demandes de les dones,
quina opinid mereix tot el nostre respecte i ha de ser escoltada i tinguda en compte
sempre.

Des de la SCOG reiterem el nostre compromis etic, cientific i social. Amb tot respecte per la
dignitat humana, no ens mou altra motivacié que estar al servei de la ciutadania i fer-nos
mereixedors de la seva confianga.
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