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INFORMACIO SOBRE VACUNES NO FINANCADES

Les vacunes han estat un dels més grans avencos cientifics de la historia de la humanitat, i han
salvat milions de vides. Els seus efectes secundaris, en cas d’apareixer, solen ser lleus i
transitoris.

A partir dels dos mesos, el vostre fill/filla rebra vacunes que li serviran per a prevenir moltes
malalties greus que poden ser evitables.

Les vacunes s’apliquen segons un calendari establert i recomanat pel comité d’experts del
Departament de Salut de la Generalitat. Hi ha vacunes financades pel sistema public de Salut
que tot infant rep de manera gratuita.

Hi ha vacunes també recomanades per les societats cientifiques que encara no estan
financades i la seva administracié queda a decisié dels pares o tutors que son les segients:

e Vacuna tetravalent contra els meningococs A, C, W i Y: serveix per a evitar malalties
produides per aquests gérmens, especialment meningitis i sépsia. Esta finangada als 12
mesos i 11-12 anys, pero també és recomanable administrar-la als 4 mesos (de forma no
financada), perqué el primer any de vida és el de maxim risc de patir la malaltia per aquests
microbis.

e Vacuna contra el meningococ B: serveix per a evitar malalties molt greus (sépsia i
meningitis) produides per aquest germen. Esta financada el primer any de vida. En cas de
no haver-la rebut la recomanacié és administrar-la a qualsevol edat. Sén 3 dosis abans
dels 2 anys i 2 dosis a partir dels 2 anys.

e Vacuna contra el rotavirus: el rotavirus és un microbi que produeix quadres de
gastroenteritis greu en lactants petits, especialment a la tardor i a I'hivern, caracteritzades
per diarrea important, febre, vomits i malestar general. Es un quadre potencialment greu que
pot provocar deshidratacio i necessitat d'ingrés a I’hospital. Existeixen dues vacunes que
s’administren a partir dels 2 mesos en 2 o 3 dosis.

e Vacuna contra la tos ferina en adolescents i adults: la tos ferina és una malaltia que pot
afectar a qualsevol edat. Pot ser molt greu (fins i tot mortal) en lactants fins a 6 mesos, que
encara no han rebut la proteccié completa de 3 dosis de la vacuna. En adolescents i adults
la malaltia és lleu, pot passar desapercebuda i no fer-se el diagnostic. Es important
revacunar els adolescents per tal d’evitar la transmissié als lactants petits, especialment a
menors de 6 mesos. Es recomanable vacunar els adults que conviuen amb aquests
lactants, atés que ja no tenen la proteccio de les vacunes que van rebre a la seva infancia.

e Vacuna contra el virus del papil-loma huma: serveix per a evitar el cancer de coll d'uter a
les noies i d’altres cancers localitzats a les zones genitals, al coll i al cap en ambdés sexes,
aixi com les berrugues genitals. Esta financada a nois i noies d’11-12 anys i s’administra a
I'escola a 6¢& de primaria. Si el noi 0 noia és més gran i no I'ha rebut és recomanable que se
i administri preferentment abans que comenci a tenir relacions sexuals. Si el noi o noia no
ha complert 15 anys n’hi ha prou amb dues dosis. Si ja ha fet els 15 anys en sén 3.

Feu-nos saber qualsevol dubte o neguit que tingueu. Des de I’area de pediatria us els
intentarem esvair.



